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1 JOHDANTO

Suomen on vallannut oluthuuma. Pienpanimoita on perustettu jo pelkdstdan
vuoden 2016 tammi- ja elokuun valilld viisitoista ja lisdd lupia haetaan koko ajan
lisdd (Kdhkonen 2016). Alko on keskittanyt tietyt toimipisteensd vahvemmin olu-
een (Alko 2015) ja olutpubeja tai -ravintoloita avataan ympéri maata (esim. Kar-
kinen 2016; Tuominen 2014). Suomessa on olutkulttuurin osalta tapahtunut jo-
tain, joka ndkyy ihmisten arjessa kauppojen valikoiman laajentumisena ja oluen
mediandkyvyyden kasvuna (esim. Kallionpaa 2016; Leponiemi 2016; Sneck 2015).
Pienpanimojen lisdksi kaiken tamé&n keskitssd ovat olutharrastajat, joiden ansiota
oluen suosion kasvu oikeastaan on. Harrastajat ostavat monipuolisesti erilaisia
oluita, ja se on huomattu myos tuottajapuolella. Pienpanimojen lisidksi isotkin pa-
nimot ovat innostuneet lanseeraamaan muun muassa omia IPA-oluitaan. Mutta
mitd merkitsee todella harrastaa olutta? Mitd kaikkea se pitdd sisdllaan? Olut voi
olla mielenkiintoinen seikkailu uusien makujen ja elimysten maailmaan, ja sii-
hen prosessiin haluan tédssd tutkimuksessa perehtya tarkemmin.

Olen itse pitdnyt oluesta jo kauan. Ensimmdiset muistoni olueen liittyvét
lampimiin ja kodikkaisiin lauantai-iltoihin kotona, kun saunomiset oli saunottu
ja perhe kokoontui olohuoneeseen katselemaan illan viihdetarjontaa televisiosta.
Isdni joi suomalaisille tyypilliseen tapaan oluen saunan jdlkeen, ja lapselle olut
symboloi jotain jannittdvad ja mystistd, asia joka liittyi aikuisten maailmaan ja

erityisesti miesten kulttuuriin. Jossain vaiheessa pdasin hiukan maistamaan isani



lasiin kaataman oluen vaahtoa ja siitd hetkestd ldhtien olen tiennyt pitdvani
oluesta. Ensimmadistd kertaa kunnolla pddsin maistamaan olutta joulupoydassa,
jossa oman ateriani kruunasi kotikalja. Juoman makeassa maltaisuudessa oli jo-
tain ainutlaatuista ja erilaista, jotain mistd en voinut olla pitdmattd. Olut hurmasi
minut tdysin ja sille tielle olen jaanyt.

Ihastus olueen voi syntyd monin tavoin ja itselldni timd syntytarina on to-
siaan hyvin kodikas ja perhekeskeinen. Kunnolla olutharrastukseni nékisin alka-
neen siitd hetkestd, kun maistoin ensimmadistid kertaa 18-vuotiaana tSekkil4istd
Velkopopovicky Kozel Darkia eli tuttavallisemmin tummaa Velkoa. Elettiin
vuotta 2005 ja suomalaisiin ruokakauppoihin oli alkanut ilmestyé entistd enem-
mén ulkomaisia tuontioluita. Ostimme uuden poikaystdvéani kanssa hdnen suo-
sittelemaansa olutta kaupasta ja joimme sitd yhdessd hdanen vanhempiensa ko-
tona. Maku oli mullistava - monin verroin parempi kuin suomalaisella lagerilla
ja kotikaljalla. Tumma Velko edusti minulle uudenlaista ja eksoottista, entistdkin
parempaa olutmaailmaa, joka oli omalla kohdallani siind vaiheessa vield tdysin
tutkimaton. Tamédn eldmyksen jdlkeen pyrin etsimddn uudenlaisia makukoke-
muksia kauppojen ja Alkon tarjoamasta olutvalikoimasta, sen verran miten koy-
hén opiskelijan budjetti ylipddtdnsd antoi myoten. Téhdn pdivdadn mennessd olen
uusien makujen etsimisen lisdksi jarjestanyt olutmaisteluja ystévilleni, kokeillut
muutamia kertoja tehdd kotiolutta uutteista, kirjoitellut olutarvosteluja ainejar-
jestomme opiskelijalehteen, ryhtynyt tekeméén olutarvioita olutsovelluksiin, liit-
tynyt kahteen olutseuraan ja osallistunut ahkerasti niiden kummankin tapahtu-
miin. Silti katsoisin oman olutharrastuneisuuteni alkaneen ensimmaisesta tum-
masta Velkostani. Syva uteliaisuuteni oluen maailmaa ja olutkulttuuria kohtaan
kumpuaa mielestdni juuri siitd yksittdisestd maistelukokemuksesta.

Vuoden 2016 alussa ldhdin keskustelemaan graduni aiheenvalinnasta oh-
jaajani Jukka Jouhkin kanssa ja tarkoitukseni oli alun perin esitelld hanelle kaksi
omiin kiinnostuksiini hyvin istuvaa aihetta, joista toinen liittyi olutkulttuuriin.

Tapaamiseen valmistautuessani kuitenkin huomasin, ettd toinen aihe-ehdotuk-



seni jdi suoraan oluen jalkoihin. Pdadyinkin siis tekem&an tutkimukseni olutkult-
tuurista. Tarkemmaksi aiheekseni valikoitui Jyvaskyldssa toimivan Olutkulttuu-
riseuran jasenten olutharrastuneisuus. Itse en ollut vield aihetta valitessani kysei-
sen seuran jasen, mutta sekin asia ehti muuttua matkan varrella. Pdadyin tutki-
mukseni kautta syville jyvaskyldldiseen olutharrastukseen, ldhemmads sen piin-
kovaa ydintd, kuin mitd olisin ikind voinut kuvitella. Matkan aikana tutkijasta ja
ulkopuolisesta tarkkailijasta kuoriutui olutyhdistysaktiivi ja rakkauteni olutta
kohtaan kasvoi entisestddn. Heti ndin tutkimukseni alkuun haluankin lampi-
masti kiittdad kaikkia minua tdimén matkan aikana tukeneita ja auttaneita ihmisid,
erityisesti tietenkin Olutkulttuuriseuran jdsenid ja kaikkia haastateltaviani. Ilman
teitd oluenystdavan Jyvaskyld olisi ehdottomasti vihemman maltainen ja heikom-
min humaloitu.

Olutkulttuuria on suomalaisessa etnologiassa tutkittu erittdin vahan. Perin-
teisen, esinekeskeisemmain etnologisen tutkimusperinteen parista 16ysin Matti
Résdsen tutkimuksen Ohrasta olutta, rukiista ryypittivid — mietojen kansanomaisten
viljajuomien valmistus Suomessa (1977), jossa kdydddn lapi moninaista suomalaista
olutperinnettd eri alueilta. Sosiologian ja sosiaalitieteen puolella alkoholin kayt-
tod on tutkittu hyvinkin monipuolisesti eri ndkokulmista, tosin padpainon ollessa
lahinna alkoholin negatiivisissa vaikutuksissa (esim. Hietala 2013; Kuusisto 2010;
Leppo 2012; Pirskanen 2011). Sosiologiassa omaa tutkimustani lahempanéd ovat
esimerkiksi professori Pekka Sulkusen ja tohtori Antti Maunun suomalaisia juo-
matapoja koskevat tutkimukset (Maunu tulossa; Maunu 2014; Sulkunen, Alasuu-
tari, Nadtkin & Kinnunen 1985; vrt. Harkonen 2013). Muilta oppialoilta pakko on
mainita erittdin tuore, vuoden 2016 lopulla julkaistu Markus Helaniemen mark-
kinoinnin pro gradu Pursuit of Hoppiness — Qualitative study of Finnish craft beer
hobbyists’ consumer indentity, joka oppiaine-erosta huolimatta on erittdin ldhelld
niitd aihepiirejd mitd itsekin tutkin. Erityisen kiinnostavina pidin Helaniemen
koostamia olutharrastajan identiteettityyppejd, joita hyodynnan itsekin tédssa tut-

kimuksessa.



Juoma- ja alkoholikulttuuria kasittelevan etnologisen tutkimuksen vahyys
oli jossain suhteessa yllattava asia, silld esimerkiksi suomalaista ruokakulttuuria
etnologit ovat tutkineet hieman kattavammin (esim. Knuuttila 2006; Rasdnen
1980). Suomalaista kansankulttuuria késittelevissa klassikkoteoksissa juomakult-
tuuriin on perehdytty kdytannossa joko ruokatalouden osana tai vuotuistapah-
tumien vieton ndkokulmasta. Esimerkiksi Ilmar Talven kirjassa Suomen kansan-
kulttuuri (2012) juoma- ja nautintoaineet kasitellddn kylld omissa luvuissaan,
mutta teoksen laajuuden takia suomalaisen olutperinteen pintaa on hddin tuskin
raapaistu (Talve 2012, 150-153). Toivo Vuorelan teoksessa Suomalainen kansan-
kulttuuri (1983) mallasjuomia on kaisitelty yhtd lailla lyhyesti. Kirjassa esitelldan
lahinnd kaljan ja oluen tekoon liittyvid perinteitd ja niiden alueellisia eroja (Vuo-
rela 1983, 273-277). Kustaa Vilkunan Vuotuinen ajantieto (2007) mainitsee oluen
ohimennen useita kertoja, silld se on ollut osa monien perinteisten juhlapai-
viemme kestityksid.

Tarkemmin suomalaista perinteistd alkoholikulttuuria on tutkinut folklo-
risti Satu Apo kirjassaan Viina voima — nikokulmia suomalaisten kansanomaiseen al-
koholiajatteluun ja -kulttuuriin (2001). Kulttuurintutkimuksen alalla Apon kirjan
voisi sanoa olevan alkoholitutkimuksen perusteos, joka on hyvinkin kattava ja
mielenkiintoinen kuvaus suomalaisista vanhoista juomaperinteistd ja alkoho-
liajattelusta. Historiantutkimuksessa suomalaisia juomatapoja on tutkinut Kus-
taa H.J. Vilkuna teoksessaan Juomareiden valtakunta 1500-1850 (2015). Tamén péi-
vén alkoholi- tai juomakulttuuria késittelevid etnologisia tutkimuksia en 16y tanyt.

Syitd tdhdn etnologisen tutkimuksen tyhjioon on vaikea tietdd. Lahitietei-
den alkoholitutkimukset voivat antaa asiaan ehké jonkinlaisia vastauksia. Yhteis-
kuntatieteissd alkoholin kdyttod ja kdyttdjid on tosiaan tutkittu hyvin laajalti, jo-
ten ehka etnologiassa alkoholitutkimus on yksinkertaisesti mielletty vahvemmin
esimerkiksi sosiologiaan ja sosiaalitychon kuuluvaksi aihepiiriksi. Toisaalta,
koska yhteiskuntatieteilijat ovat paddosin keskittyneet ldhinnd juuri alkoholin
haittojen tutkimukseen, ovat nykyjuomakulttuurin muut osa-alueet olleet suo-

malaisella tiedekentidlld hiukan unohduksissa. Omalta osaltaan tima voi kielid



myo6s suomalaisten yleisestd asennoitumisesta alkoholiin - aiheen tutkiminen on
saatettu kokea hyvidksyttdivammaksi niissd tapauksissa, kun tutkimuksessa on
keskitytty alkoholihistoriaan tai aineen haittoihin. Ehké alkoholikulttuurin tutki-
mus on vain ollut suomalaisille kulttuurintutkijoille liian arka aihe tarttua?
Omalla kohdallani en ole saanut tutkimusaiheeni valinnasta mink&énlaista nega-
tiivista palautetta, vaan kaikki kommentit ovat olleet puhtaasti kannustavia ja
positiivisia. Ulkomaisista tutkijoista esimerkiksi antropologi Luis Alberto Vargas
mainitsee juomisen olevan niin normaali akti, etteivit antropologit ja yhteiskun-
ongelmia (Vargas 2001, 20).

Omaa osaansa ongelmakeskeisen suomalaisen alkoholitutkimuksen pai-
nottumisessa saattaa ndytelld myos tutkimusapurahojen saatavuus. Suomessa al-
koholitutkimusta tukee ldhinnd Alkoholitutkimuss&atio, mutta se on keskittynyt
ldhinnd alkoholin haittoihin ja ongelmiin perehtyvan tutkimuksen rahoittami-
seen (Alkoholitutkimussdédtio 2016). Jos haittoihin keskittyvan ndkokulman va-
litseminen tietdd tutkijalle suuremmalla todennédkoisyydelld apurahaa, voi tamé
toimia omalta osaltaan myos tutkimuskentdn aihevalintoja muovaavana tekijana.
Terveysndkokulmaa painottavaa alkoholitutkimusta tekee Suomessa myos Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos THL, joka on toteuttanut aihepiiristad lukuisia eri-
laisia tutkimushankkeita (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2016).

Ulkomaisessa kulttuurintutkimuksessa alkoholiin liittyvét aiheet ovat huo-
mattavasti yleisempid kuin meilld Suomessa. Esimerkiksi alkoholin kulttuurihis-
toriasta 16ytyy useita melko uusia teoksia (esim. Gately 2008; Holt 2006) ja yli-
pddtansd juoma- ja ruokakulttuuria on tutkittu hyvin laajasti ja monitieteellisesti.
Erityisesti oluesta 16ytyy jonkin verran julkaistuja artikkeleja ruoka- ja juoma-
kulttuuriaiheisista journaaleista (esim. GoOmez-Corona, Escalona-Buendia,
Garcia, Chollet & Valentin 2015; Murray & O’Neill 2012), toisaalta usein ndiden
journaalien artikkeleissa painotetaan kuluttajandkokulmaa ja kvantitatiivisia tut-
kimusmenetelmid. Antropologiassa olut on aiheena ollut selkedsti vihemman

esilld, silld suoraan sithen keskittyvid tutkimuksia oli hankala 16ytéda. Parhaita
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esimerkkejd antropologisesta olutkulttuurin tutkimuksesta 16ysin artikkeliko-
koelmasta Liquid Bread - Beer and Brewing in Cross-Cultural Perspective (2013). Kirja
on osa The Anthropology of Food and Nutrition -julkaisusarjaa, johon kuuluu
my0s artikkelikokoelma Drinking - Anthropological Approaches (2001). Ndiden li-
sdksi 10ysin yleisestd antropologisesta juomakulttuurin tutkimuksesta Mary
Douglasin toimittaman Constructive Drinking -artikkelikokoelman (1987), seka ta-
takin hiukan vanhemman World Anthropology -julkaisusarjan teoksen Cross-
Cultural Approaches to the Study of Alcohol — An Interdisciplinary Perspective (Everett,
Waddell & Heath 1976).

Tutkimukseni vahvan aineisto- ja historiapainotteisuuden takia pyrin pita-
mddn kdyttdimani teoriapohjan melko kevyend. Nakokulmani onkin tdssd suh-
teessa melko holistinen, kdytannossd pdaddyin vertailemaan aineistostani esiin
nousseita havaintoja muiden suomalaista juomakulttuuria késittelevien tutki-
musten huomioihin. Valitsemieni tutkimusten halusin edustavan seka historial-
lista ettd nykykulttuurin tutkimusta. Historialliseen ndkokulmaan perehdyn
Satu Apon Viinan voima (2001) -kirjan pohjalta, nykykulttuurin tutkimuksesta
hyddynnén kahta tutkimusta. Toinen niistd on Markus Helaniemen Pursuit of
Hoppiness (2016) -opinndyte, jonka olutharrastajatyypittelyad kadytan vertailukoh-
tana omiin tutkimustuloksiini. Kolmantena tutkimuksen Kkisittelen lyhyesti
vuonna 2016 Antti Maunun ELO-sdétiolle tekeméan Humalan tdlli puolella - Alko-
holikeskustelun uudet suunnat -raportin tutkimustuloksia, silld ne antavat myos
mielenkiintoista ajankuvaa aikamme suomalaisista juomatavoista. Tarkemmin
nditd tutkimuksia kdyn lapi luvussa 2.2.

Meksikolaisen antropologin Luis Alberto Vargasin mukaan juominen on ih-
misten keskuudessa monimutkainen biokulttuurinen prosessi, johon liittyvit ta-
vat vaihtelevat henkilostd ja kulttuurista riippuen. Vargas kirjoittaa, ettd vaikka
juomisen biologisten syiden taustat tunnetaan hyvin, olisi juomistapojen ja juo-
misen sosiaalisen kontekstin tarkastelulle vield paljon sijaa etnografisessa tutki-
muksessa. Yleensd juominen ndhdéén niin tavallisena ja normaalina aktina, ettei

sen tutkimusta olla néhty tarpeellisena kuin ongelmalédhtoisestd nakokulmasta.
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Esimerkkind han mainitsee alkoholin liikakdyton tutkimukset. (Vargas 2001, 17,
20.)

Ranskalainen antropologi Igor de Garine jakaa juomisen syyt neljdan eri ka-
tegoriaan:

1. Juominen janon sammuttamiseksi (biologiset tarpeet)

2. Juominen aistien tyydyttdmiseksi

3. Juominen sosiaalisten ja uskonnollisten suhteiden helpottamiseksi

4. Juominen, jolla halutaan saavuttaa psykoaktiivisia vaikutuksia (esim.

humaltuminen alkoholista) (de Garine 2001, 6.)

Tassd tutkimuksessani keskityn nédistd kategorioista erityisesti kolmeen jal-
kimmadiseen, silld juomisen biologiset syyt karkaavat tutkimusalani ulkopuolelle.
Sen sijaan etnologit ovat hyvinkin kiinnostuneita sosiaalisista suhteista ja niiden
merkityksistd. Oluenmaistelussa aistien monipuolinen kdyttd on olennaisessa
asemassa (Lehtinen 2014, 64-65) ja voisin olettaa suurimmalle osalle oluen juo-
jista jonkinlaista painoarvoa olevan myos juoman padihdyttavilld ominaisuuksilla.

Oluen maailmaan tutustuessa tormad helposti erilaisten késitteiden seka-
vaan vyyhtiin, joka saattaa monelle aiheeseen perehtymdttomalle olla hivenen
hdmmentdva kokonaisuus. Oluen harrastamiseen ja oluen valmistukseen liittyy
jonkin verran erikoissanastoa, jonka sisdltod yritdn tdmén tutkimuksen lomassa
lukijalle mahdollisimman selkeésti selventdd. Olueen perehtyessa on jonkin ver-
ran ymmarrettdvd myos juoman valmistuksesta, jossa toistuvat monille ihmisille
oudot sanat kuten maskdaminen, humalointi, mallas ja vierre. Pyrin selittdmé&an
vieraat késitteet lyhyesti lukijalle.

Tutkimukseni padkasitteind pitdisin kaikessa yksinkertaisuudessaan sanoja
olut ja olutharrastus. Ensimmaéisen mééritelmid on helppo l6ytdd olutaiheisesta
kirjallisuudesta tai vaikkapa sanakirjasta, jilkimmdisen olen taas pyrkinyt itse
madrittelemddn haastateltavieni avustuksella. Ndiden lisédksi toistuvasti kaytta-
midni termejd ovat erilaisten oluiden kattotermit, kuten pienpanimo-, késityo-

ldis-, bulkki- ja erikoisolut. Sopivan késitteen valinta riippuu tekstin kontekstista,
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mutta pyrin tekemé&dn parhaani, jotta termivalintani nayttaytyisivat lukijalle sel-
keind ja perusteltuina.

Kielitoimiston sanakirjan maaritelméan mukaan olut on maltaista, humalista
ja vedestd kayttamalld valmistettu alkoholipitoinen mallasjuoma (Kielitoimiston
sanakirja 2016). Olut on monipuolinen nautintoaine, jonka muoto vaihtelee
raaka-aineista ja tekotavasta riippuen. Erilaisia oluita ja niihin liittyvaa kulttuuria
l16ytyy valtavasti eri puolilta maailmaa (kts. esim. Jackson 1994), mikd omalta
osaltaan ehkd selittdd erilaisten oluttermien kirjoa harrastuskentdlld. Bulkkilage-
rilla tarkoitetaan puhekielessd suomalaista tai ulkomaista suuren panimon teke-
mad edullista ja tasalaatuista lager-olutta. Kielitoimiston sanakirja méaérittelee sa-
nan “bulkkitavara” arkikielessd huonolaatuiseksi tai massatavaraksi (Kielitoi-
miston sanakirja 2016) ja samanlainen negatiivinen merkitys bulkilla on my&s
olutharrastajapiireissd. Bulkkiolut ndhd&an tyypillisesti laadultaan heikompana
ja sitd tuottavien panimoiden toiminta vahvasti kaupallisena. Ehkd osaltaan
ndistd asenteista johtuen olutharrastajapiireissd bulkkioluisiin suhtaudutaan
usein kielteisesti ja ne mielletddn pienpanimo-oluiden vastavoimaksi. Nama na-
kemykset perustan Jyvaskyldn olutharrastajien parissa tekemiini tutkimushaas-
tatteluihin.

Suomalaisessa kontekstissa erityisen kiinnostavana voidaan pitda arkikie-
len termid erikoisolut, joka on kdytdnnossa maamme oluttarjonnan ja Alkon tuo-
teluokittelun synnyttama kasite. Vield 2000-luvulle saakka Suomessa oli hyvin
vdhdiset valikoimat muita oluttuotteita lagerin lisdksi, joten kaikkia bulkki-
oluesta poikkeavia oluita ryhdyttiin yleisesti kutsumaan erikoisoluiksi. Tdné pdi-
vdna késitteen rajat ovat hamartyneet oluttarjonnan kasvun seurauksena. Monet
olutharrastajat vilttavét termid, koska se yleistdd liikaa, unohtaa eri tyylien kirjon
ja aiheuttaa turhaa vastakkainasettelua. Hankala on myos tietdd sisdltaako eri-
koisolut termind myo6s vaikka ulkomailla suurpanimoiden tuottamat lagerit.
Onko esimerkiksi harvoin Suomessa myyty kiinalainen bulkkilager meilld eri-
koisolut vain sen takia, ettd sitd saa tddltd harvoin? Monen harrastajan mielestd

eri oluista pitdisi pyrkid puhumaan niiden oikeilla tyylinimilld. (esim. Pdivanen
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2016.) Toisaalta se taas vaatisi kuluttajia omaksumaan oluen tyylisanaston pa-
remmin. Vaikka tutkijana ymmadrrankin erikoisolut-termin ongelmallisuuden,
olen sen yleisyyden takia padtynyt hyodyntdmain sitd jonkin verran timén opin-
ndytteen teossa. Tutkimukseni kontekstissa erikoisoluella tarkoitetaan kaikkia
muita oluita kuin suomalaisia bulkkilagereita. Pyrin kuitenkin tarpeen vaatiessa
tarkentamaan termid sekd hyddyntamaan kontekstista riippuen tarkempia késit-
teitd kuten pienpanimo- ja késityoldisolut. Pienpanimo-oluilla viitataan toimin-
tamaassaan pienpanimoiksi madriteltyjen panimoiden valmistamiin tuotteisiin.
Kasityoldisoluilla viittaan englannin kielen termiin “craft beer”, jonka merkitys
vaihtelee sekin maakohtaisesti, mutta jolla yleensa tarkoitetaan olutta, jonka te-
ossa hyodynnetddn laadukkaita aineksia ja innovatiivisia tai perinteisid menetel-
mid (Brewers Association 2016¢). Suomessa on vuoden 2016 alkoholilain koko-
naisuudistuksen yhteydessa kdyty keskustelua tarkemmasta termien maééritte-
lystd muun muassa kasityo6ldisoluiden osalta ja jatkossa lainsdddannon kannalta
tarvetta saattaa ilmetd myos selkeimmadlle mikropanimon madéritelmalle (Pieti-
ldinen 2016).

Kasitteiden jdlkeen syytd on perehtyd myos opinndytetyoni tutkimuskysy-
myksiin. Laajasta ndkokulmasta katsottuna tutkimukseni tarkoituksena on pe-
rehtyd suomalaiseen nykyjuomakulttuuriin oluen osalta. Viime vuosina oluen
maistelusta, késityoldisoluista ja oluttietamyksen lisddntymisestd on kirjoitettu
mediassa erittdin ahkerasti (Degerman 2016; Kallionp&dad 2016; Leponiemi 2016;
Nieminen 2016; Siltanen 2014; Sneck 2015), joten tdssd tutkimuksessa haluan pe-
rehtyé siihen mitd ndiden oluesta kiinnostuneiden ihmisten olutharrastus pitda
sisdlldan. Harrastuneisuuteen perehdyn Olutkulttuuriseura-olutseuran Jyvéasky-
lan paikallisosaston jasenten ndkokulmasta. Toisaalta olen kiinnostunut Jyvasky-
lan olutharrastuneisuuden ldhihistoriasta, joten kdyn tutkimuksessani lyhyesti
lapi my6s harrastajilta kerddmadni muistitietoaineistoa. Tutkimuskysymykseni
on siis tiivistetysti: Mitd merkityksid jyvaskyldldiset olutharrastajat antavat

oluelle ja olutharrastukselleen?
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Tassd tutkimuksessa olen maéadritellyt olutharrastajaksi henkilon, joka on
kiinnostunut oluesta ja harrastaa yhtd tai useampaa harrastukseen liitettdvista
osa-alueista. Niiksi osa-alueiksi olen laskenut oluiden maistelun, kotioluen teon,
olutmatkailun ja oluen nettitilaamisen. Kaikkia néitd voi periaatteessa harrastaa
yksinddn toisista osa-alueista riippumatta, vaikka kdytdnnossa oluen maistelu
kuuluu ldhes jokaisen harrastajan harrastukseen. Oluiden maisteluun liittyy
myos paljon lisdelementtejd, kuten olutarvioiden kirjoittaminen, sa@nnoélliset vie-
railut olutravintoloissa ja isompien olutmaistelujen jdrjestaminen tai niihin osal-
listuminen. Kokonaisuutena olutharrastus on valtavan monimuotoinen kentts,
jonka kaikkia osa-alueita on mahdotonta madritelld kaikenkattavasti. Sen takia
tyydynkin tutkimuksessani vain ldhinnd raapaisemaan harrastuksen pintaa ja
antamaan yleistd kuvaa siitd mitd se voi pitdd sisdlldaan. Olutharrastajamadritel-
méni olen muodostanut pddosin haastateltavieni avustuksella ja heiddn nike-
myksiddn termistd voi lukea tarkemmin luvusta 3.1.

Olutharrastajia tutkinut kauppatieteilija Markus Helaniemi mddrittelee pro
gradussaan (2016) kasitydoluita harrastavat henkil6t ihmisiksi, jotka kayttavat it-
sestddn nimitystd “craft beer hobbyist” eli kdsityoldisoluiden harrastaja. Helanie-
men madritelméassa olutharrastajat juovat saannollisesti olutta ja valinnan edessd
valitsevat kasityoldisoluen bulkkioluen sijaan. Helaniemi sanoo harrastajien kay-
vdt usein my0s olutaiheisissa tapahtumissa ja baareissa ja tyypillisesti he ovat
maistelleet laajaa skaalaa erilaisia oluita. (Helaniemi 2016, 27.) Vaikka oman tut-
kimukseni informantit suurilta osin tdyttdvitkin Helaniemen maééaritteleman
olutharrastajan raamit, koen silti tarpeelliseksi kdyttdd omaa laajempaa maéritel-
mddni. Ensinndkéddn kaikki informanttini eivit identifioineet itseddn suoraan
olutharrastajiksi, vaikka yleistasolla termin kdyton itsestddn hyvaksyivatkin.
Muistan myo6s omasta kokemuksestani tilanteen, jossa oluttapahtumassa itse te-
kemaddnséd olutta esitellyt nainen kertoi, ettei hén itse juonut tekemidan juomia,
vaan oli vain kiinnostunut sen tekemisestd. Vaikka kaikki omat haastateltavani

joivatkin olutta, en haluaisi kuitenkaan rajata vain oluen teosta kiinnostuneita
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henkil6itd oman harrastajamaéaritelméni ulkopuolelle. Oluesta voidaan olla kiin-
nostuneita monella eri tasolla. Ndiden kahden seikan liséksi kyseenalaistan, ettd
harrastajat valitsevat kédsityoldisoluen bulkkioluen sijaan. Yleiselld tasolla haas-
tateltavani ehdottomasti suosivat kasityoldisoluita, mutta toisaalta moni heista
my0s korosti oluen valinnan tilannekohtaisuutta ja harrastajan sosiaalista pelisil-
madd. Oluen juomisen tapoja ja juomisen syitd muovaavat monimutkaiset sosiaa-
liset ja kulttuuriset syyt, joten mikd ndhddan sopivaksi ja ei-sopivaksi kay-
tokseksi juomistilanteessa on hyvin tapauskohtaista. Havaintojeni mukaan tie-
tyssd tilanteessa olutharrastajakin saattaa valita bulkkioluen késityoldisoluen si-
jaan, vaikka se kovin yleistd ei olisikaan. Seuraavassa kappaleessa tutustun tar-
kemmin oluen historiaan ja sen kulttuurisiin merkityksiin suomalaisille, samoin
késittelen lyhyesti my6s suomalaisen olutbuumin syntyd ja Jyvaskyldd olut-

kaupunkina.
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2 OLUEN KULTTUURIA

2.1 Olut historiallisena juomana

Olut on historialtaan mielenkiintoinen juoma. Kdytdnnossa olutta on valmistettu
aina niilld alueilla missd viljaakin on viljelty, joten oluen valmistuksen voidaan
katsoa alkaneen Mesopotamiassa noin 10 000 vuotta sitten maanviljelyn yleisty-
misen jalkeen. (Laitinen, Silvennoinen & Nikulainen 2015, 29; Standage 2006, 19.)
Ihmisten siirtyessd kiertolaiseldméstd agraaritalouteen jdi aikaa myos oluen ke-
hitykselle. Olut ei vilttamattd ollut ensimmadinen ihmisten valmistama alkoholi-
juoma, todenndkoisesti ennen sitd on nautittu jo alkoholipitoisia hedelmédme-
husta ja hunajavedestd valmistettuja kdymistuotteita (varhaista viinid ja simaa).
Viljan hyvén sdilyvyyden takia olutta sen sijaan oli helppo tehdd ympéri vuoden,
joten juoma yleistyi nopeasti. Ensimmadiset kirjalliset todisteet oluen olemassa-
olosta 16ytyvit vuoden 4000 ea. tienoilta ja 2000-luvulla ea. Mesopotamiassa tun-
nettiin jo yli 20 erilaista oluttyylid. (Standage 2006, 19-24.)

Suomessa oluthistorian alkua on vaikea ajoittaa. Ohraa Suomessa on viljelty
ainakin 6000 vuotta ja ruista 2000 vuotta (Laitinen ym. 2015, 29). Oluen synnysta
puhutaan jo Kalevalassakin, silld runossa numero 20 oluen luo Osmotar, oluen
panija. Huomionarvoista on, ettd eepoksessa oluen tekijand on nainen, silld pe-
rinteisessd suomalaisessa maatalousyhteiskunnassa oluen teko oli p&ddosin nais-
ten tyotd (Lehtinen 2014, 13; Apo 2001, 48).

Osmotar, oluen sepp4g,

Kapo, kaljojen tekija,

otti ohrasen jyvid,

kuusi ohrasen jyved,

seitsemdn humalan pé&atd,

vettd kauhoa kaheksan;

niin pani pa'an tulelle,
laittoi keiton kiehumahan. (Kalevala 1849, 20. runo.)

Osmotar ottaa siis ohranjyvid, humalaa ja vettd ja keittdd niistd olutta, joka sitten

runon myShemmissa vaiheissa maustetaan esimerkiksi oravien tuomilla kavyilla
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ja mehildisten medelld. Osmottaren esittelee myos suomalaisen kansanrunouden
tutkija Martti Haavio teoksessaan Suomalainen mytologia (1967). Luvussa Pyha
olut Haavio kirjoittaa, ettd itimerensuomalaiset oppivat oluen teon joko germaa-
nisilta tai balttilaisilta kansoilta (Haavio 1967, 265). Olut-sanan alkuperdd on vai-
kea tarkkaan madritelld, mutta se on joka tapauksessa lainasana joko balttilaisista
tai germaanisista kielistd. Tand pdivand ldhelld olut-sanaamme on esimerkiksi
ruotsin kielen vastine “61”, mutta esimerkiksi oluen tirkein raaka-aine ohra on
sanana balttilainen laina. Toisaalta taas monet oluen valmistukseen liittyvit ter-
mit kuten mallas ja vierre ovat germaanisia lainoja. (Hdkkinen 2004, 825.) Haa-
vion mukaan olut oli muinaisille suomalaisille monimerkityksellinen ja tarkea
juoma, jolla saattoi olla jopa pyhid ominaisuuksia. Hyvélaatuista olutta pantiin
erityisesti juhlatilaisuuksiin, joita olivat esimerkiksi haat, karhupeijaiset ja erilai-
set vuotuisjuhlat. (Haavio 1967, 274-278.)

Suomalaisilla on selvésti ollut pitkéllinen suhde olueen ja oluen tekoon,
vaikka ensimmadiset suomalaiset kirjalliset viittaukset mallasjuomasta 16ytyvét-
kin vasta 1300-luvulta. Ruotsin vallan alla suomalaista olutta arvostettiin jopa
niin paljon, ettd sitd vietiin veronmaksuna ldansinaapuriin. T&dstd syystd suoma-
laiset talonpojat joutuivat lakisdéteisesti kasvattamaan tietyn méa&dran humalaa
per talo. (Korpinen & Nikulainen 2014, 15; Lehtinen 2014, 15.) Huvittavaa kylld,
yksi laki tdstd vanhasta humalankasvatusperinteestd on edelleen siilynyt lain-
voimaisena vuodelta 1734. Laissa selvitetdan “miten humalisto on istutettava ja
kunnossa pidettava”. (Finlex 2/1734.) T&td lakia ei luonnollisesti tdnd padivand
endd valvota, mutta toisaalta sekin puhuu omaa kieltddn oluen mielenkiintoi-
sesta merkityksestd maamme historialle.

Perinteisestd suomalaisesta olutkulttuurista meilld on jdljelld oma mainio
muinaisolutesimerkkimme sahti. Kuuluisa olutasiantuntija ja -kirjailija Michael
Jackson oli erityisen mieltynyt sahtiin, jonka han kertoman mukaan oli mainin-
nut olevan “linkki Mesopotamian ja nykyoluen vélilla” (Toivonen 2016). Sahti on
nykykasityksen mukaan lainasana ruotsin kielen sanasta “saft”, joka perusmer-

kitykseltdan tarkoittaa mehua tai nestettd (Hdkkinen 2004, 1102). Historiallisesti
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sahdin madrittely on vaikeaa, silld suomen kielen sanoja sahti, olut ja kalja on
usein kdytetty sekaisin alueesta ja ajankohdasta riippuen. Esimerkiksi suoma-
laista kansanomaista oluenvalmistusta tutkinut Matti Résdnen jakaa perinteiset
suomalaiset mallasjuomat juhlajuomiin ja arkijuomiin. Rdsdsen mukaan olut on
mielletty yleensd parhaanlaatuiseksi juhlajuomaksi, kun kalja taas tarkoitti tyy-
pillisesti arkista miedompaa kéyttojuomaa. Oluet on voitu tyypitelld my6s niiden
valmistustavan mukaan, maukkaimmat juomat on tehty méaskaamalla tai imel-
lyttamallad ja heikompilaatuisia ja miedompia “jalkijuomia” on valmistettu pa-
rempien juomien aineksien rippeistd. Suomalaisen oluenvalmistuksen histori-
asta loytyy myos mielenkiintoisia erikoisuuksia, silld esimerkiksi eteldisemmalla
Karjalan alueella valmistettiin taaria ja vaassaa, jotka tehtiin yleensd joko
mammi- tai leipdimelloksesta. Erilaisille oluille on Suomessa ollut monia muita-
kin mielenkiintoisia nimityksid, kuten partamiehensahti, pellonmaito, pellon-
piimd, soiro, sojo, tupuli ja faarinkalja. (Rdsénen 1977.) Monipuolisesta oluthisto-
riasta huolimatta Suomessa on sdilynyt ldhinnd péijathdmaéldiseen sahdinvalmis-
tukseen liittyvad perinnetietoa. Taman pdivan puhekielessd sahdilla tarkoitetaan
pitkdn historian omaavaa suomalaista mallasjuomaa, jota on perinteisesti juotu
juhlajuomana esimerkiksi hdissd ja hautajaisissa. Nykyddn olut voidaan nahda
mallasjuomien yldkésitteend ja arkikielessa kaljalla taas viitataan usein bulkkila-
geriin tai mietoihin kotikaljoihin. (Laitinen ym. 2015, 9, 20-22, 28; Kielitoimiston
sanakirja 2016.)

Erds suurimmista oluen tekoon liittyvistda vallankumouksista tapahtui
1700- ja 1800-lukujen vaihteessa teollistumisen myotd. Olutta ei tehtykddan enda
vain kotitalouksissa ja kirkon piirissd luostareissa, vaan mallasjuomaa alkoivat
valmistaa myds maailman ensimmidiset teolliset panimot, jotka pystyivit teke-
madn suurempia maarid isommille markkinoille. Brittildistd portteria pidetdadn
tand pdivand maailman ensimmadisend teollisena oluttyylina. Erilaisten hiivojen
eristiminen ja kehittdminen 1800-luvulla paransi oluiden kdymisprosessia ja lop-
putuotteista saatiin tasalaatuisempia. Viimeisend askeleena oluen teon vallanku-

mouksessa voidaan pitédd erilaisten jadhdytyslaitteiden kehittamistd, silld niiden
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avulla mahdollistettiin tdmé&nkin pdivdn suosituimman oluttyylin eli lagerin
nousu. Tdma pohjahiivaoluttyyli oli toki kehitetty jo aiemmin, mutta lagerin teko
ilman kunnollisia laitteita kotioloissa oli huomattavasti tyoladampéad kuin esimer-
kiksi ale-oluiden teko. (Korpinen ym. 2014, 10-12.) Osaltaan tdstd syystd alet sdi-
lyttivdt suosionsa vield pitkddn, mutta erddn olutravintolassa tydskentelevan
haastateltavani mukaan tdnd pdivand koko maailmassa myydyistd oluista noin
90 % on lageria (Lauri, 11.4.2016). Historiallisesti lagerin menestysta selittdd se,
ettd olutta voitiin valmistaa edullisemmin ja se sdilyi pidempéan (Turunen 2002,
22).

Suomessa ensimmadinen teollinen panimo oli Stora Bryggeriet, joka perus-
tettiin vuonna 1756. Nykyisistd edelleen toiminnassa olevista panimoistamme
vanhin on Sinebrychoffin panimo, joka perustettiin noin 60 vuotta myshemmin
Helsinkiin, kun Nikolai Sinebrychoff osti huutokaupassa yksinoikeudet padkau-
pungissa valmistettavaan olueen. Lagerin valmistus yleistyi Suomessakin 1850-
luvun jdlkeen ja panimoita alkoi syntyd hurjaa tahtia. Suomalaisten panimojen
huippuvuosi oli 1892, jolloin Suomessa oli toiminnassa 91 “olut- ja portteriteh-
dasta”. (Turunen 2002, 25-26.) 1800-luvun Suomessa erilaisia oluttyylejd tuotet-
tiin vield monipuolisesti lagerin kasvavasta suosiosta huolimatta. Panimot teki-
vdt muun muassa tavallista pintahiivaolutta, boomildisolutta, portteria ja simaa.
(Lehtinen 2014, 13.)

Erditd merkittdavimpid tapahtumia suomalaisen oluthistorian kannalta oli-
vat 1800-luvun raittiusliikkeen nousu sekd péddosin sen aikaansaama kieltolaki,
joka vallitsi Suomessa vuosina 1919-1932. Maamme ensimmadinen raittiusseura
Kohtuuden ystdvit perustettiin vuonna 1860 ja ensi alkuun se ja muut seurat vas-
tustivat lahinna paloviinan kotipolttoa. Vuoden 1866 paloviina-asetuksen kiellet-
tyd kotipolton siirsivit seurat tavoitteensa kohtuukédytostd tdaysraittiuteen ja Koh-
tuuden ystdaviat muutti nimensa muotoon Raittiuden ystavit. Raittiusyhdistykset
olivat maassamme hyvin suosittuja, silld 1800-luvun lopulla niihin kuului jo yli

10 000 suomalaista. Alkoholin tdyskieltoa ldhdettiin ajamaan toden teolla vuosi-
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sadan vaihteen jdlkeen, kun Suomen tydvaenpuolue otti asian ohjelmalliseksi ta-
voitteekseen vuonna 1899. Kieltolaista keskusteltiin jo Vendjdn vallan alla Suo-
men ensimmaisessd eduskunnassa vuonna 1907, mutta virallisena lakina se astui
voimaan vasta vuonna 1919. (Pulkkinen 2015, 37, 42, 51.)

Kieltolaki kielsi Suomessa yli kaksi tilavuusprosenttia alkoholia siséltdvien
aineiden valmistuksen, maahantuonnin, myynnin, kuljetuksen ja varastoimisen.
Poikkeustapauksia olivat lddkinnallisiin, teknillisiin ja tieteellisiin tarkoituksiin
kaytetyt alkoholituotteet ja kirkkoviini. Lain voimaantulovuonna laillista alko-
holikauppaa varten perustettiin Valtion Alkoholiliike, nykyisen Alkomme edel-
pontikkaa keiteltiin mitd omituisemmista aineksista. (Pulkkinen 2015, 69-71, 89.)

Suomalaisten panimojen toimintaa oli heikentdnyt jo vuoden 1916 alkoho-
lilaki, jossa alkoholijuomien veroaste muuttui alkoholin méddrdan pohjautuvaksi.
Taméan seurauksena vahvojen oluiden valmistus Suomessa kdytannossd loppui
kokonaan muutamassa vuodessa, mutta mietojen osuus sen sijaan kasvoi. Kiel-
tolain aikaan panimoiden oli pakko sopeutua, vaikka ala ndivettyikin pahasti.
Tyypillisesti panimot selvisivét ndistd vuosista valmistamalla mietoja alle kaksi
tilavuusprosenttia sisdltdvid kaljatuotteita. Vuosien saatossa kieltolain kannatus
heikkeni ja yleinen mielipide alkoi kddntya vallitsevaa lakia vastaan. Valtion
asettaman komitean mietinté vuodelta 1926 kuvasi, kuinka alkoholink&yttt maa-
seudulla ja nuorison keskuudessa oli lisdédntynyt. Lisdksi alkoholiin liittyvan ri-
kollisuuden ja terveyshaittojen méaédrat olivat kasvaneet. Vuonna 1931 jarjestettiin
kansanddnestys kieltolain kumoamisesta ja 70,6 % suomalaisista kannatti kaik-
kien alkoholijuomien myynnin vapauttamista. Kieltolain kumoava laki astui voi-
maan seuraavana vuonna ja saman tien perustettiin myo6s alkoholijuomien val-
mistamiseen, maahantuontiin ja kauppaan erikoistunut monopoli Alkoholiliike
Ab, nykyinen Alko. Téastd jatkui suomalaisille tandkin pdivand tuttu sadannoste-
lyyn perustuva alkoholipolitiikka. (Pulkkinen 2015, 100-101, 171, 175; Turunen
2002, 109-110.)
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Kieltolain kumoamisen jdlkeen Suomessa vallitsi edelleen oluen pelko. Suo-
malaiset kdyttivat erittdin paljon viinaa, mutta raittiusvden vastalauseiden takia
olutta ei silti haluttu vapauttaa myytdviksi ruokakauppoihin. Kolmos- ja A-
oluen kulutus kasvoi tasaisesti 1950-luvun loppupuolelta ldhtien varsinkin kau-
pungeissa, mutta maaseudulla alkoholiliikkeité ja olutta tarjoavia ravintoloita oli
vdahemmadn, joten sielld elettiin kdytdnnossd edelleen kieltolain oloissa. Mietojen
alkoholijuomien kulutusosuutta haluttiin kasvattaa, joten vuonna 1969 astui voi-
maan laki, joka vapautti kaikki alle 3,7 painoprosenttia alkoholia sisdltdvéat oluet
myytdvaksi luvan saaneiden elintarvikemyymaldiden valikoimiin. Oluelle kehi-
tettiin omat veroluokkansa, joista esimerkiksi ruokakauppoihin siirtyneen kol-
mannen veroluokan keskioluesta eli kolmosoluesta maksettiin 25 % veroa.
Vuonna 1986 juomien alkoholipitoisuutta kuvaavissa termeissa ryhdyttiin kayt-
taimddn painoprosenttien sijaan tilavuusprosentteja ja keskioluen suurimmaksi
alkoholimaardksi vakiintui 4,7 tilavuusprosenttia. (Turunen 2002, 185, 192, 194~
199, 204, 225.)

2.2 Suomalaisen alkoholinkidyton kulttuurisia ulottuvuuksia

Satu Apo kirjoittaa kirjassaan Viinan voima, ettd olut dominoi suomalaista alko-
holikulttuuria pitkdan. Keskiaikaisessa Suomessa olutta tehtiin itse ja sille annet-
tiin jopa myyttisid ja pyhid ominaisuuksia. (Apo 2001, 46, 48, 69.) Apon mukaan
1800-luvun loppupuolella ja 1900-luvun alussa Suomessa vallinneeseen alkoho-
liajatteluun kuului paljon erilaisia kidsityksid, joita olivat esimerkiksi seuraavat:
1. Alkoholin kdyttod ohjaavat yhteisolliset sidnnot.
2. Alkoholijuoma ja humala ovat kallisarvoisia sekd ekonomisesti ettd so-
siaalisesti.
3. Humala on rituaalin tai muun juhlan kehyksesséa toteutettu psykofyysi-
nen tila, jossa voi, saa tai pitdd kadyttdytyd toisin kuin arkisissa mentaa-
litiloissa.

4. Nidkyva humala koetaan useimmiten huvittavaksi.
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5. Valtiovallan, paikallishallinnon ja ideologisten vaikuttajien vaatima al-
koholinkdyton tiukka sddtely ei ole kaikilta osiltaan ollut jarkevad eika
oikeudenmukaista. (Apo 2001, 365-366.)

Oluella alkoholijuomana néhtiin Apon mukaan olevan voimaannuttavia
vaikutuksia kéyttdjdlleen ja sen takia siihen liittyikin tarkkoja kdyttosaantoja.
Oluen néhtiin esimerkiksi sisédltdvan maagista viakivoimaa, joka oli erityisen hai-
tallista naisille ja lapsille. Ikddn ja sukupuoleen liittyvit alkoholinkdyttosaannot
ovatkin Suomessa ikiaikaisia. Oluella oli my6s tdrked rooli monissa rituaaleissa
ja juhlissa ja usein juhlintaan kuului olennaisena osana humaltuminen. Esimer-
kiksi isdnndn humaltumista tiettyind juhlapdivind pidettiin onnea tuottavana
asiana viljasadon kannalta. Suurjuhlien juopuminen tapahtui kuitenkin yhteison
valvonnassa ja yhteison normien mukaisesti. Juopuneiden toiminnan seuraami-
nen oli myos erddnlaista yhteison omaa viihdettd, liikaa alkoholia nauttineiden
toilailuille naurettiin ja liiasta juopumisesta vitsailtiin. Kyldyhteison valvonta ei
yltanyt ihan kaikkeen juomiseen, silld esimerkiksi naimattomilla nuorilla mie-
hilld saattoi olla juomaseuroja, jotka toimivat enemmaén omilla ehdoillaan. Suo-
malaiset taitoivat my0s “sivistyneemman” alkoholinkdyton, silld esimerkiksi ate-
riajuomana olutta kaytettiin usein ja laajasti. Olut ja viina antoivat energiaa fyy-
sisesti raskaissa talon toissd ja esimerkiksi talvella Suomen kylmissé oloissa viina
néhtiin mitd mainioimpana lammikkeend. (Apo 2001, 368-371.)

Apo kirjoittaa, ettd oikeus alkoholiin ja humalaan saatiin tyonteon kautta.
Vain hyvin hoidetuilla ja paljon tyotd tekevilld talouksilla oli mahdollisuus tehda
ylijadvastd viljasta alkoholijuomia ja myds itse nauttia niitd. Koyhilla tai laiskoilla
ei ndhty oleva oikeutta alkoholiin, koska he eivit olleet sitd tyon kautta ansain-
neet. Vahvassa humalassa oleva mies oli ansainnut paikkansa pérjadjien joukossa
eikd humalaan liittyvid ruumiillisia reaktioitakaan tarvinnut sen takia héaveta.
Humalatila oli erddnlainen merkki hyvéosaisen statuksesta ja sen takia humaltu-
minen haluttiin ndyttdd myos muille. Toisaalta liikaan sikailuunkaan ei suhtau-

duttu suopeasti, vaan liian holtittomasti kdyttaytyvat joutuivat pian muiden nau-
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runalaiseksi. Alkoholilla osoitettiin myos kiintymystéd ja arvonantoa toisille ihmi-
sille ja paloviina oli ennen kahvin ja teen yleistymistd talon tdrkein vierasvara.
(Apo 2001, 371-374.)

Suomalaisessa agraarisessa yhteiskunnassa osattiin monipuolisesti sdddelld
alkoholinkdyttod ja siitd aiheutuvia haittoja. Apo kutsuu tdtd yhteisojen pitkdn
ajan kuluessa muodostamaa sadtelymallia etnokontrolliksi. Suomalaisessa maa-
laiskulttuurissa alkoholinkdyttod sddtelivat luonnollisesti taloudelliset realiteetit,
mutta tarkimmat sditelijdt olivat taloudet ja kyldyhteisot itse. Yhteiso madritteli
sopivat juomistilanteet, ketkd saivat juoda ja kuinka paljon. Yhteison jdsenet val-
voivat jdrjestystd ja osoittivat sopivan humalakédytoksen rajat. Liian huonoon
kaytokseen vastattiin esimerkiksi juoruilulla ja sosiaalisella stigmalla ja sikailulla
saattoi olla vaikutus esimerkiksi puolison saantiin. Hyvén talon tytarta ei hevilla
pdédstetty naimisiin juomarin maineessa olevan miehen kanssa. Alkoholinkdyttoa
pidettiin arjessa esilld esimerkiksi uskomustarinoilla ja lauluilla, mutta myos va-
roittavilla ja valistavilla kertomuksilla, joilla annettiin mallia kunnollisesta kay-
toksestd. Juomisen haittoja saatettiin yrittdd parantaa esimerkiksi magialla ja kan-
sanlddkinnallisilld keinoilla. (Apo 2001, 381-382.)

1900-luvulle siirryttdessd suomalainen alkoholikulttuuri oli erilaisten la-
kien ja vaihtoehtoisten nautintoaineiden yleistymisen myé6ta kaventunut huo-
mattavasti. Kotipoltto oli kielletty 1866 ja sen kautta my6s viinan juomisen tavat
muuttuivat humalahakuisemmiksi. Sivistyneistd néki alkoholinkdyton maalais-
vdeston keskuudessa suurena ongelmana ja sitd haluttiin kontrolloida, vaikka al-
koholinkulutus Suomessa oli Euroopan alhaisimpia. Suomalainen rahvas néhtiin
primitiivisend ja koyhédnd, eikd heilld koettu olevan kyky4 hillitd juomistaan. Suo-
malaisen monipuolisen alkoholikulttuurin ndivettymisen jilkeen vallalle nousi-
vat uskomukset suomalaisten huonosta viinapddstd, jotka ovat sdilyneet elinvoi-
maisina tdhdn pdivaan saakka. Apon mukaan moni 1900-luvun puolivilin suo-
malainen piti kontrolli-ilmapiirid vastenmielisend ja vastavoimana valtion sda-

telylle saattoi ilmetd erddnlaista ylisallivuutta ja valinpitdaméattomyyttd suhtautu-



24

misessa alkoholinkdyttoon. Koska toisten juomiseen puuttumista pidettiin epa-
suotavana, haittasi se Aposta my0s tapakulttuuriin perustuvan alkoholikontrol-
lin kehitysta. (Apo 2001, 387-390.)

Historialliselle ndkokulmalle vastapainoa antavat sosiologi Antti Maunun
ja kauppatieteilija Markus Helaniemen suomalaisia juomatapoja kasittelevit tut-
kimukset. Maunun vield julkaisematon ELO-sdéticlle tekemd tutkimus Humalan
tilld puolella - Alkoholikeskustelun uudet suunnat kasittelee yleisid suomalaisia juo-
matapoja ja yrittdd rikkoa niihin liittyvid ennakkoasenteita. Tutkimuksessa suo-
malaista alkoholikulttuuria jisennetddn alkoholin ja arjen suhteen kautta. Maunu
esittdd, ettd suomalaisessa alkoholikeskustelussa korostuu vastakkainasettelu,
humalan rooli ja kasitys suomalaisten keskenerdisestd ja kehittyméattomasta his-
toriasta. Viimeistd huomiota tukee myts Apon nikemys suomalaista viinapaata
késittelevien uskomuksien syntymisestd 1800- ja 1900-luvuilla. Maunun mukaan
suomalaisilla on omaleimainen juomakulttuuri, jota ovat muovanneet monet his-
torialliset syyt ja tapahtumat. Maunu toteaa, ettd suomalaiselle juomakulttuurille
on olennaista juomisen tilanne ja tilanteen mukainen kdytos, ei niink&dan itse al-
koholin mddrd. Suomalaisten juomisessa korostuu alkoholin suhde arkeen - al-
koholi voi piristdd ja parantaa arjen tilanteita ja voidella sosiaalisia tunteita. Suo-
malaisille alkoholi ei ndyttdydy tavallisena elintarvikkeena, vaan se vie heita ar-
jesta pois. Yleisissd mielikuvissa alkoholi ei kuulu suomalaisten arkeen, vaan esi-
merkiksi kohtuullistakin alkoholinkédyttod yritetddn erottaa esimerkiksi tyosté ja
perhe-eldmadstd. (Maunu tulossa, 2-3, 22.)

Maunu jakaa tutkimustuloksissaan suomalaisten alkoholinkdyton tavat
kolmeen ryhmaéén:

1. Pienjuominen. Yleisin juomisen muoto, joka tapahtuu yleensd kotona
esimerkiksi puolison kanssa. Pienjuomisessa korostuu vapaalla olo, ren-
toutuminen ja nautiskelu. Suomalaisten tyypillisin pienjuomisen juoma-
valinta on olut, jossa kohtaavat suomalaiset tuhatvuotiset perinteet ja
uudet trendit. Pienjuomiseksi laskettava ruokajuominen on Suomessa

edelleen melko harvinaista. (Maunu tulossa, 20-22.)
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2. Bilejuominen. Kontrolloitua ja sosiaalista juomista, jolla otetaan etdi-
syyttd arkeen. Juominen tapahtuu tyypillisesti arjesta erottuvina aikoina,
kuten iltaisin, viikonloppuisin tai loma-aikoina. Bilejuojien odotetaan
pysyvdn toimintakuntoisina ja kykenevan yhteiseen hauskanpitoon.
(Maunu tulossa, 23-25.)

3. Kéannddminen. Usein pidempiaikaista alkoholinkdytto4, jolla arkea ja ar-
jen odotuksia ylitetddn rajusti. Arjen sdaannot patevat kanndystilanteessa
hyvin vidhén jos ollenkaan. Kénnédamisessa voi olla sekd positiivisia etta
negatiivisia puolia, se voi olla esimerkiksi ylipitkdd biletystd mokilld tai
laivalla tai sitten se voi viedd juojaa pois arjen toiminnasta toiseen, usein
uhkaavanakin ndyttaytyvaan todellisuuteen. (Maunu tulossa, 26-28.)

Maunun mukaan suomalaiset kokevat kaikissa juomatavoissa sekd hyvid
ettd huonoja puolia ja sen takia erilaisten juojien, juomatapojen ja -tilanteiden ar-
vottaminen parempiin tai huonompiin on hédnen mielestddn tarpeetonta ja jopa
harhaanjohtavaa. Maunu toteaa, ettd suomalaisille juominen on vahvasti kon-
tekstisidonnaista toimintaa ja alkoholikeskustelussa pitdisi pelkdn alkoholin ja
saatavuuden lisdksi tuoda esille mys juomisen sosiaalisia, kulttuurisia ja emo-
tionaalisia syitd ja seurauksia. (Maunu tulossa, 2-3.)

Téasmiallisemmin juuri olutharrastusta ja olutharrastajien juoma- ja harras-
tustapoja kasittelee Markus Helaniemi pro gradussaan Pursuit of Hoppiness -
Qualitative study of Finnish craft beer hobbyists” consumer identity (2016). Tutkimuk-
sessa kdsitellddn suomalaisia kdsityoldisoluiden kuluttajia eli olutharrastajia ja
ndiden kuluttajaidentiteettejd. Kehittamidan identiteettityyppejd Helaniemi poh-
tii Pierre Bourdieun kulttuurisen pddoman kasitteen kautta. Helaniemi esittelee
tutkimuksessaan, kuinka harrastajat eri tavoin puhuvat harrastuksestaan ja sen
merkityksestd ja kuinka harrastajat ndiden diskurssien kautta luovat omaa iden-
titeettidan. (Helaniemi 2016, 5-8.)

Tuloksiensa pohjalta Helaniemi rakentaa neljd olutharrastajan identiteetti-
tyyppié, joita ovat:

1. tutkija ja kokeilija
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2. analyytikko ja kriitikko

3. hedonisti ja laatutietoinen maun tuntija

4. opettaja ja guru

Tutkijat ja kokeilijat ovat aina etsimdssd uusia olutmakuja ja -kokemuksia.
He ovat avoimia ja kokeilunhaluisia, jotka ovat olutharrastajien keskuudessa ar-
vostettuja piirteitd. Helaniemi kirjoittaa, ettd kokeilijat tekevat uusien makujen
kokeilusta pelié erilaisten sosiaalisen median sovellusten kautta ja suuri maistel-
tujen oluiden méédrd voi toimia erddnlaisena kulttuurisen pddoman muotona.
Analyytikot ja kriitikot pitdvat oluiden arvostelusta ja niiden analysoinnista mui-
den kanssa. Analyytikoilla on paljon sosiaalisesti harvinaista tietoa ja analyysiky-
kyd, joita he voivat hyodyntdd kulttuurisen padoman muotoina. Hedonistit ko-
rostavat oluessa laatua, laadusta nauttimista ja ovat valmiita panostamaan sithen
rahallisesti. Opettajat ja gurut korostavat tietdmystddan oluesta sekd haluaan jakaa
tatd tietoa. Opettajan roolissa kdytannossd yhdistyvit kaikki kolme edellisté roo-
lia, silld se pitdd sisdllddn ominaisuuksia kaikista niistd. Tdstd syystd opettajilla
on kdytossddn suurin mddrd kulttuurista pddomaa - heilld on tietoja, taitoja ja
kykyéd toimia edustamassaan alakulttuurissa haluamallaan tavalla. (Helaniemi
2016, 54-56.) Helaniemen mukaan ndmd identiteetit ovat joustavia ja niitd voi-

daan kdyttdd ja vaihtaa tilanteen mukaan (Helaniemi 2016, 52).

2.3 Olutbuumi - suomalaisen olutharrastuneisuuden synty ja
nousu

Tdmédn pdivan Suomessa pienpanimoksi mddritellddn itsendinen panimo, joka
tuottaa vuodessa enintdédn 15 miljoonaa litraa olutta. Suomessa on ollut jo pidem-
pddn laissa mddriteltynd verohelpotuksia pienpanimotoiminnan tukemiseksi ja
esimerkiksi vuonna 2016 voimassaolevan lain mukaan alle 500 000 litraa tuottava
pienpanimo saa 50 % alennuksen alkoholijuomaverosta. Alennukset laskevat
portaittain 10 miljoonaan litraan saakka, jonka jdlkeen verohelpotuksia ei endd

myonnetd. (Finlex 10.4.2015/383.) Pienpanimon maddritelmd vaihtelee paljon
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maasta riippuen, esimerkiksi Yhdysvalloissa tunnetaan alalla eri k&sitteind ter-
mit mikropanimo (microbrewery), kdsityoldispanimo (craft brewery) ja panimo-
baari (brewpub). Yhdysvalloissa mikropanimolla tarkoitetaan yleensa toiminnal-
taan ja tuotantomaddraltddan hyvin pientd panimoa, késityoldispanimot taas ovat
itsendisid panimotoimijoita, joiden tuotannosta suurin osa on luonteeltaan joko
innovatiivista tai perinteisiin nojaavaa. Panimobaari eli brewpub on nimensa
mukaisesti omia oluttuotteita valmistava anniskeluravintola, jonka tuotannosta
védhintddn 25 % myydddn panimon omassa baarissa. Amerikkalaisen mikropa-
nimon vuosituotannon pitdd olla alle 15 000 oluttynnyrillistd eli noin 1,8 miljoo-
naa litraa. Kasityoldispanimon vuosituotanto ei taas saa ylittdd kuutta miljoonaa
oluttynnyrillistd, mikd vastaa noin 704 miljoonaa litraa. (Brewers Association
2016a; Brewers Association 2016c.) Suomalaisella mittakaavalla amerikkalaisten
kéasityoldispanimoiden maksimituotantomadrat tuntuvat hurjilta, mutta markki-
nat ovat hyvin erilaiset. Suomessa pienpanimo-késite médrittelee vain panimon
maksimikoon eikd ota kantaa esimerkiksi tuotantomenetelmiin (Finlex
10.4.2015/383).

Pienpanimoliike sai alkunsa 1970-luvulla Isossa-Britanniassa, jossa kulutta-
jat ryhtyivat puolustamaan perinteisen brittildisen real ale -oluen asemaa suurten
panimoiden massatuotteiden vallatessa yhd suurempaa markkinaosuutta perin-
teisiltd tuotteilta. Vuonna 1971 perustettiin Campaign for Real Ale- eli CAMRA-
yhdistys, jonka ponnistelujen ansiosta brittildisen real alen asemaa saatiin vah-
vistettua. (Korpinen ym. 2014, 16; Campaign for Real Ale 2014.) CAMRAn ai-
kaansaaman kansalaisliikkeen ansiosta Britanniaan ryhdyttiin perustamaan
enemman itsendisid pienempid panimoita, joita kutsuttiin mikropanimoiksi (mic-
robrewery). Pienpanimoinnostus rantautui 1980-luvulla Yhdysvaltoihin, jossa
olutbuumi otti todella tuulta alleen. Suurempi harppaus suosiossa tapahtui 1990-
luvun alussa, kun yhdysvaltalaisten panimoiden kehittdima oma erityinen “craft-
olut” american pale ale eli APA alkoi menestya. Olut perustui voimakkaasti hu-
maloituun brittildiseen india pale ale- eli IPA-olueen, mutta siihen liséttiin usein

lisaimausteeksi karamellimallasta ja humalista kéytettiin erityisen sitruksisia,



28

amerikkalaisia humalalajikkeita. APAt ovat tdnd pédivand IPA-oluiden ohella erds
suosituimmista pienpanimo-oluttyyleistd. (Jackson 1994, 8, 83-84, 161-163; Kor-
pinen ym. 2014, 13, 16; Lehtinen 2014, 20.)

Suomeen olutbuumin “ensimmadinen aalto” rantautui 1990-luvun alussa.
1980-luvulla Alkon valikoimiin oli pikkuhiljaa ilmestynyt enemmén ja enemman
ulkomaisia oluita ja kun vuoden 1995 alkoholilaissa kumottiin alkoholijuomien
tuonti-, vienti-, valmistus- ja tukkumyyntimonopolit, alkoi ulkomaisten oluiden
osuus Suomessa kasvaa. Suomeen perustettiin oluisiin erikoistuneita pubeja, pa-
nimoravintoloita ja pienpanimoita ja erilaisia oluttyylejd alkoi ndkyd enemman
kauppojen hyllyilld ja baarien valikoimissa. Keskiolutta myyvien vahittdismyyn-
tipisteiden mddrd nousi uuden alkoholilain myota ldhes kahdellatuhannella, jo-
ten oluen saatavuus parani huimasti. (Lehtinen 2014, 16; Turunen 2002, 235, 252.)
Erds tutkimukseni haastateltavista kertoi muistojaan suomalaisen olutbuumin al-
kuvaiheista ndin:

Kahdeksankytdluvun alku oli hyvinkin tylsdd. Kuivaa aikaa, oluet yhdenmukaisia. Ja

no, valikoima oli hyvin suppea, vaaleaa lageria, no Koffin portteri ainoana poikkeuk-

sena. 80-luvun lopulla tuli tosiaan ne ensimmdiset tuontioluet, ne ei vield suuresti

maailmaa muuttaneet, tuottihan ne vahén lisda variaatiota, ensin Alkoon ja ruoka-
kauppoihin ja sitten pikkuhiljaa ravintoloihinkin. (Antero, 17.3.2016.)

Kotiolutharrastuksen suosio Suomessa alkoi kasvaa 1990-luvun alussa ja harras-
tuksen innoittamana osa ihmisistd ldhti perustamaan panimoravintoloita tai
pienpanimoja. Suomen ensimmadinen panimoravintola Kappeli perustettiin Hel-
sinkiin jo vuonna 1993 ja kyseinen ravintola oli todenndkoisesti myos ensimmadi-
sid suomalaisravintoloita, josta sai useita ulkomaisia oluita hanatuotteina. Ikdva
kylld monet 1990-luvulla perustetut pienpanimot ja panimoravintolat, kuten
Kappelikin, ovat lopettaneet toimintansa. Usein syyné olivat esimerkiksi talou-
dellisten vaikeudet tai laatuongelmat. (Korpinen ym. 2014, 16; Tommi, 27.4.2016.)
Aika ei ilmeisesti ollut Suomessa otollinen pienpanimoille, silld esimerkiksi erdan
haastateltavani mukaan suomalaisten maku ei vield 1990-luvulla ollut tottunut

perinteisestd lagerista erottuviin oluisiin.
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90-luvulla tuli se buumi ja tietimyksen laajeneminen. Sitten tuli pienta takaiskua. Al-
kuvaiheiden pienpanimoista monikaan ei saanu laatua kohdalleen, monet jdi hyvin
lyhytikdiseksi. Ihan kaikkea en, ahkerasta reissaamisesta huolimatta, ehtinyt edes
maistaakaan, kun panimo jo lopetti. [...] Takapakkia tuli koska toisaalta ei saatu laa-
tua kohdalleen, toisaalta se, ettd ihmiset ei ainakaan pienemmilld paikkakunnilla ol-
leet oikein valmiita timmoseen. Pienpanimo-oluet oli kalllimpia ja monesti vdahan
erikoisempia. Ei ollut asiakaskuntaakaan ja sitten jos tuote oli pilalla, niihin aina va-
lilla silloinkin térmaési, niin vield huonompi panimolle. (Antero, 17.3.2016.)

Jonkin verran pienpanimoita jdi kuitenkin Suomeen eldmaéén, erddnd esimerk-
kind voidaan mainita Tampereelle vuonna 1994 perustettu panimoravintola
Plevna. Toinen esimerkki on tdmé&n hetken Suomen suurin pienpanimo eli Laiti-
lan Wirvoitusjuomatehdas, joka perustettiin vuonna 1995, mutta alkoi panna
olutta vasta vuosituhannen vaihteessa (Korpinen ym. 2014, 77, 89-90). 1990-1u-
vusta selvinneet panimot ovat pddosin menestyneet ja kasvattaneet markkina-
osuuttaan (Korpinen ym. 2014, 16).

Olutbuumeihin on aina ldheisesti liittynyt olutharrastuneisuuden kasvu ja
harrastajien jdrjestdytyminen. Esimerkiksi 1990-luvun ensimmdisen olutinnos-
tuksen jdalkeen Suomeen perustettiin lukuisia olutseuroja, joista monet ovat toi-
minnassa vield tandkin pdivand (Patentti- ja rekisterihallitus 2016). Suomen van-
himmasta olutseurasta ei ole tdyttd varmuutta, esimerkiksi epéavirallisia akatee-
misia olutseuroja on tullut ja mennyt ja hdavinnyt historian havinaan, mutta eh-
dottomasti vanhimpia on vuonna 1989 Kuopiossa perustettu Suomen Olutseura.
Seura on rekisterdity virallisesti vasta marraskuussa 1990, mutta toimintaa on ol-
lut jo vuodesta 1989. Pertti Takasen toimittamassa seuran 10-vuotishistoriikissa
kirjoitetaan, ettd seuran perustamisen taustalla oli luonnollisesti rakkaus olueen,
mutta myos “oluen yleisen profiilin korottaminen koko kansan keskuudessa”.
Toimintatavoitteissaan seura halusi esimerkiksi ohjata ihmisten kulutustottu-
muksia vikevistd alkoholijuomista mietoihin, erityisesti olueen, kannustaa olut-
valikoimien monipuolistamista, kohottaa oluen sosiaalista arvostusta ja tukea
olueen liittyvad harrastustoimintaa. Omana aikanaan tavoitteet olivat varmaan-
kin melko radikaaleja, silld oletettavasti asenneilmapiiri olutta ja alkoholijuomia
kohtaan oli 1990-luvun vaihteessa tiukempi kuin nyt yli 20 vuotta myShemmin.

Ensimmadiseni tavoitteenaan seura halusi lisdtd ulkomaisten oluiden valikoimaa
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Suomessa, mikd oli varmasti hyvinkin olennainen asia aikana, jolloin Alkon va-
likoimat olivat todella suppeat ja ravintoloiden tarjonta ldhes olematon. (Taka-
nen 1999, 11-15.)

Mielenkiintoisena yksityiskohtana Suomen Olutseuran historiikissa on lai-
naus seuran ensimmadiseltd puheenjohtajalta Pekka Kantaselta:

Oluen ystédva juo olutta humaltuakseen, ja jos siind sattumoisin on makua, se on lisa-

arvo. Oluenystédva taas juo olutta maun vuoksi, ja jos siitd sattuu humaltumaan, se on
lisdarvo! (Takanen 1999, 12.)

Lainaus kuvaa mielestdni hyvin ajan harrastajien asenteita humaltumista koh-
taan, ndytteleehdn pdihtymys kuitenkin aina jonkinlaista roolia oluen juomisessa,
oli se sitten vdlteltdvd tai tavoiteltava asia. Lisdksi historiikissa kirjoitetaan,
kuinka ironista on, ettd Suomen Olutseuran perustamispdiva sijoittui samalle
pdiville Yhdysvaltojen itsendisyyspdivan kanssa, “varsinkaan kun USA ei kos-
kaan ole ollut mikdan oluen tyyssija, vaikka sielld panimoita onkin pilvin pi-
mein”. (Takanen 1999, 12.) Kasityoldisolutbuumi oli jo vuonna 1989 valloillaan
Yhdysvalloissa, mutta kasityoldisoluiden suosio ei toki ollut vield lahelldk&dn ta-
médn pdivan tasoa eikd pienten panimoiden tuotteita varmasti juurikaan néhty
Suomessa. Nykyisessd kontekstissa USA:n kritisoiminen huonona olutmaana hy-
myilyttdd varmasti monta olutharrastajaa, silld onhan Yhdysvallat yksi parhaita
esimerkkejd siitd kuinka valtavan hyvin pien- ja kdsityoldispanimot voivat me-
nestyd isojen panimoiden rinnalla. Esimerkiksi vuonna 2015 Yhdysvaltojen kai-
kesta oluttuotannosta jo 13 % oli késityoldis- eli craft-oluita. (Brewers Association
2016b.) Suomessa tilanne ei todenndkoisesti ole vield yhtd positiivinen kotimais-
ten pienpanimoidemme kannalta, mutta tarkkoja lukuja minulla ei ole saatavilla.

Suomalainen olutseuratoiminta lahti Suomen Olutseuran perustamisen jal-
keen vilkastumaan, silld jo kolmantena toimintavuonna seuralle oli perustettu 20
alaosastoa eri paikkakunnille. Seuran toimittama Olut-lehtikin (nykyinen Olut-
POSTI) alkoi ilmestyd vuonna 1991. (Takanen 1999, 27.) Tamédn pdivdn suoma-
laisten olutseurojen tilanteesta kertoo hyvin se, ettd marraskuussa 2016 hakusa-

nalla “olut” 16ytyi PRH:n yhdistysrekisteristd 74 eri seuraa. Vuonna 2000 tai sen
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jilkeen seuroista oli perustettu 45 kappaletta ja viimeisen viiden vuoden aikana
tietonsa PRH:lle oli pdivittanyt 35 seuraa. Lisdksi hakusanalla “sahti” 16ytyi yh-
deksédn erillistd seuraa, joita olut-sanan haulla ei 16ytynyt. (Patentti- ja rekisteri-
hallitus 2016.) Suomalainen olutseuratoiminta nayttdd olevan siis melko aktii-
vista.

Suomalaisen olutbuumin “toisen aallon” voidaan ndhda alkaneen 2000-1u-
vun puolivilin tienoilla. Ruokakauppojen olutvalikoimaan alkoi ilmestyé entistd
enemman ulkomaisia oluita ja kiinnostus kotimaisen oluttuotannon monipuolis-
tamiseen ja kehittdmiseen kasvoi. Esimerkiksi suomalaisten pienpanimojen
edunvalvontajdrjestd Pienpanimoliitto on perustettu vuonna 2008. Liiton perus-
tamista seuraavien viiden vuoden aikana perustettiin monet tdimé&n pdivan pien-
panimoistamme, esimerkkeind mainittakoon Malmgardin panimo (2009), Reko-
lan panimo (2011), Pyynikin kédsityoldispanimo (2012) ja Panimo Hiisi (2013). Jon-
kin verran panimoita on my0s lopettanut, mutta pienpanimojen maira on kui-
tenkin selvésti edelleen kasvusuhdanteinen. (Korpinen ym. 2014.) Vuoden 2016
marraskuuhun mennessd Suomeen oli kalenterivuoden aikana perustettu periti
viisitoista uutta panimoa ja yhteensd suomalaisia pienpanimoja oli jo 73 kappa-
letta (Kdhkonen 2016).

Olut- ja pienpanimobuumien synnyn ja levidmisen syistd on tehty verrat-
tain vahdn suomalaista tutkimusta, joten tutkijana voin tehda ldhinna oletuksia.
Erikoisolutvalikoiman laajetessa 1990-luvulla suomalaiset saivat jonkinlaista esi-
makua siitd, mitd olut kaikessa monipuolisuudessaan voikaan olla. Esimerkiksi
moni tdméan pdivan nuori aikuinen maistoi 2000-luvulla ensimmadistd kertaa ruo-
kakauppoihin myyntiin tulleita ulkomaisia oluita, muun muassa tummia tSekki-
laisid lagereita, ja usealle se oli ensimmadinen askel kohti heiddn timén pdivan
olutharrastustaan. Oluesta kiinnostuneet alkoivat maistella yhad useampia erilai-
sia oluita sitd mukaa kun uusia tuotteita tuli saataville. Osa merkitsi maistelunsa
ylos, osa maisteli vain maistelun ilosta. Toiset aloittivat kotioluen panemisen ja

jokunen ndistd 2000-luvun kotioluen tekijoistd pddtyi perustamaan oman pien-
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panimonsa 2000- ja 2010-lukujen vaihteessa (Korpinen ym. 2014, 16). Monilla mo-
tivaationa on varmasti ollut tehda olutta, mit4 itse haluaisi juoda, koska tuolloin
valikoimaa ei vield ollut kaupoissa kovin paljoa. Ndistd aineksista voidaan nahdad
syntyneen usean vuonna 2016 olutta harrastavan harrastuneisuus. Tdnd pédivana
kauppojen ja Alkon hyllyt suorastaan notkuvat pienpanimo- ja erikoisoluita
(Alko 2015), mitd monet olutharrastajat pitdvat varmasti hyvéand kehityssuun-
tana. Saatavuus on parantunut entisestddn, erilaiset oluttyylit on tuotu monipuo-
lisemmin esille kauppojen valikoimissa ja oluen tekoon tarvittavia vilineitd ja

raaka-aineita voi tilata helposti verkkokaupoista.

2.4 Jyvidskyld olutkaupunkina

241 Jyviaskyldldinen olut ja olutharrastuneisuus

Jyvéaskyldssd on ollut anniskeluoikeudet omaavia ravintoloita jo 1800-luvulta
saakka (Fredrikson 1996), mutta tdlle tutkimukselle olennaisimpia ovat ldhinna
1990-luvulla tai sen jdlkeen perustetut olutvalikoimaltaan tavallista monipuoli-
semmat tai tavanomaisesta poikkeavat ravintolat. Tutkimusaineistoni pohjalta
havaitsin olutravintoloiden olevan jyvaskylaldisille olutharrastajille tarkeitd, jo-
ten halusin tuoda tutkimuksessani esiin myds nditd “olutharrastajien olohuo-
neita” ja muita merkittdvid oluttoimijoita Jyvaskyldan kaupungissa. Erityismai-
ninnan Jyvaskylddn liittyen ansaitsee myds vuonna 2013 perustettu Hiisi-panimo,
joka kirjoitushetkelld oli ainoa Jyvéaskyldn kaupungissa toimiva panimo (Korpi-
nen ym. 2014, 243). Virallisesta yhdistyspohjaisesta olutseuratoiminnasta en 16y-
tanyt merkkejd Jyvaskyldstda ennen vuotta 2009, jolloin Olutkulttuuriseura perus-
tettiin. Vapaamuotoisia maistelu- ja juomaseuroja kaupungissa on sitdkin ennen
ollut varmasti useampia ja parista niistd sain tietoja tutkimushaastatteluissani.
Vuonna 2016 Jyvidskyldssa toimii kaksi olutseuraa, joita ovat siis Olutkulttuuri-

seura sekd akateeminen Olutseura DOS (Olutseura DOS 2016).
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1980-luvun Jyvaskyldn ravintoloiden oluttarjonnasta minulla ei ole juuri
tietoa, mutta voidaan olettaa, ettd ennen 1990-lukua valikoimaa oli verrattain vi-
hédn. Ravintolat myivat todenndkoisesti lahinnd perinteisid lager-tuotteita isom-
milta panimoilta ja jos valikoimassa jokin ulkomaantuonti joskus piipahtikin, oli
sekin hyvin tyypillisesti lager-olut. Erddssa tutkimushaastattelussani nousi esiin
Jyvéskyldn olutravintolahistoriasta keskusteltaessa ravintola nimeltd Tuoppisan-
kari, jonka haastateltavani mainitsi olleen Jyvaskyldn ensimmadisid varsinaisia,
laajan valikoiman olutravintoloita. Paikka sijaitsi tdnd pdivdna kait jo puretussa
“Tyyneldnkulmassa”, nykyisen Torikulman kohdalla Asemakadun yldpaddssa.
Haastateltavani mukaan silld saattoi olla jopa toistasataa olutta valikoimassaan,
mikd oli epatyypillisen paljon 1990-luvun puolivilin jyvaskyldldiselle ravinto-
lalle. Ainakin paikassa oli tarjolla vilillad real alea, mikéa sekin oli varmasti aika-
naan varsin ennenndkemdatontd Jyvaskyldssda. Haastateltavani mukaan pubissa
kokoontui aika ajoin Suomi-Irlanti-seuran Jyvaskyldn alajaosto, jonka seurueesta
naisetkin 16ysivit itselleen paikasta hyvin juotavaa.

[...] naisjdsenet joi usein Kriekid, Lindeman's tai St. Louis Kriek, nditd makeita, ihmi-

set puhuu limulambiceista, mutta [naurahtaa] niin. Ne oli semmosia mitd namékin

seuran jdsenet, jotka ei oluesta pitanyt, niin sielld mielelldan joi, ettd makeat lambicit
on aika hyvéa portti my9ds oluen maailmaan. (Antero, 17.3.2016.)

Tuoppisankarin perustamis- tai lopetusvuodesta minulla ei ole tietoa, mutta ole-
tettavasti se lopetti toimintansa 1990-luvulla. Toinen Jyvéskyldssd ollut oluthar-
rastajille olennainen paikka oli Jyvaskyldn Tyovdenyhdistyksen omistamaan tyo-
vdentaloon vuonna 1994 avattu Panimoravintola Elissa. Samaisen kiinteiston ra-
vintolatoimintaa pyorittdd tdnd pdivand Osuuskauppa Keskimaa ja rakennuk-
sessa toimivat nykydan muun muassa Karaoke Bar Helmi ja ravintola Revolution.
Moni tuoreempi jyvaskyldldinen tuskin edes tietdd, ettd kaupungissa on 1990- ja
2000-luvulla toiminut oma panimoravintola. Ravintolan oluita valmisti erillinen
yhtié Mestaripanimo Oy ja sitd olivat perustamassa Matti Ojala, Erkki Syrjd ja

Jorma Yypédnaho. Panimolaitteet tilattiin “olutkulttuurin kehdosta” Saksan Bai-
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jerista, jossa Schlossbrauerei Kaltenberg valmisti Konig Ludwig Weissbier -veh-
ndoluen lisdksi tytaryhtionsa Hopfen und Malzin kautta myos laadukkaita pani-
molaitteita. (Ojala 1996, 36; Tommi, 27.4.2016.)

Uusimman jyvaskyldldisen panimoravintolan avajaiset olivat mittavat ja
itse Baijerin prinssi Luitpold, Kaltenberg-panimon toimitusjohtaja, osallistui ava-
jaisseremonioihin. Panimon ensimmadinen olut, keskioluen vahvuinen perintei-
nen lager, nimettiin “Pesiaaliksi”. Sen lisdksi panimolla tehtiin muun muassa
Mairtzen-tyyppistd juhlaolutta ja vahvempaa Bock-Pesiaalia. Paikan panimomes-
tarina toimi Ari Ikdvalko. Erddan haastateltavani mukaan panimoravintolalla oli
myo6s oma olutseuransa (mahdollisesti nimeltddn Mestarikilta), mutta mitdan vi-
rallista rekistervityd seuraa ei varmaankaan koskaan perustettu. Ikdava kylld Pa-
nimoravintola Elissan toiminta pé&éttyi jo vuonna 2001, kun rakennuksen omis-
tava Jyvidskylan Tyovdenyhdistys ulkoisti ravintolatoiminnan Keskimaalle.
Osuuskaupan yritysmalliin eivét panimoravintolat kuuluneet, joten panimo paa-
tettiin sulkea. Hienot Saksasta tilatut panimolaitteet siirtyivat kuitenkin Laitilan
Wirvoitusjuomatehtaan kayttoon, josta ne on edelleen myyty eteenpdin myo-
hemmin. Mestaripanimon jdlki onkin ndkynyt sitd kautta vield pitkdan suoma-
laisella pienpanimokentilld. (Ojala 1996, 37-40; Tommi, 27.4.2016; Antero,
17.3.2016.)

Vuonna 1993 perustettu Old Brick’s Inn on edelleen tdndkin pdivana toi-
minnassa, tosin sen on matkan varrella kokenut useampiakin muodonmuutoksia.
Koko toiminta-aikansa Brick’s on sijainnut samassa paikassa Jyvaskyldan Van-
hassa Tiilitalossa. 2000-luvun alussa Brick’s oli Jyvaskyldn parhaita olutravinto-
loita ja harvoja paikkoja, josta sai laajan olutvalikoiman lisdksi myos laadukasta
ravintolaruokaa. Ikédvé kylld kilpailevan pubin Harry’sin avaaminen viereiseen
toimitilaan vuonna 2012 heikensi Brick’sin toimintaa sen verran, ettid ravintola-
toiminnasta luovuttiin jonkin ajan pdastd kokonaan. Olutvalikoimaa vdhennet-

tiin rankalla kéddelld ja koko paikka koki tdydellisen ulkondktremontin. Samaten
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paikan konseptia muutettiin olutravintolasta rahapelipaikaksi RAY:n pelien siir-
tyessd Brick’sin tiloihin. (esim. Lauri, 11.4.2016; Daniel, 15.3.2016; Tommi,
27.4.2016.)

Harry’s on englantilaistyyppinen pubi Jyvaskyldn Vanhassa Tiilitalossa.
Paikka avattiin vuonna 2012 ja se on ollut avajaisvuodestaan ldhtien hyvin suo-
sittu sekd oluen harrastajien ettd ei-harrastajienkin keskuudessa. Olutvalikoimal-
taan Harry’s on Jyvaskyldn kattavimpia, mutta joillekin paikallisille olutharras-
tajille suhde paikkaan on ristiriitainen. Osa haastateltavistani kertoi vilttelevansa
pubia iltaisin ja viikonloppuisin, koska noina ajankohtina paikka on yleensa tu-
paten taynna keski-ikdisid “ndyttaytyjid” ja “baaritiskilld hengaajia” eikd istuma-
paikkojakaan 16ydy. Jotkut kokivat my6s pubin meluisuuden hiiritsevaksi.
(esim. Ari, 16.3.2016; Otto, 26.4.2016; Tommi, 27.4.2016.)

Vihred Haltiatar (jatkossa myds pelkkd Vihred tai Haltiatar) on vuodesta
2000 ldhtien toiminut jyvéaskyldldinen olutravintola. Kahvilatoimintaa kiinteis-
tossd oli ollut aiemmin jo vuosikymmenid, mutta nykyisen absinttiin ja eri-
koisoluisiin keskittyneen muotonsa ravintola otti vasta vuonna 2000. Silloinen
omistaja Pasi Vddndnen kdvi muun muassa Belgiasta ja Saksasta hakemassa
tuontioluita ravintolansa valikoimaan. Nykyiselle omistajalle Keijo Stahlbergille
ravintola siirtyi syksylld 2004 ja 2010-luvulla ravintola laajensi viereiseen toimi-
tilaan ja asiakaspaikkamaara kasvoi. 2000-luvulla olutharrastaja Hannu Nikulai-
nen piti Vihredssd jonkin aikaa omaa, oluenmaisteluun keskittyvdda olut-
seuraansa, joka kokoontui aina kerran kuussa. Parhaimmillaan tapaamisissa
saattoi olla paikalla kymmenkunta henked. (Antero, 17.3.2016; Lauri, 11.4.2016.)
Nikulaisen seuran lopetettua toimintansa on Olutkulttuuriseura tayttdanyt sen
jattdimén tyhjion ja monet olutharrastajat pitdvatkin Vihredad Jyvaskylan par-
haana olutravintolana. (esim. Lauri, 11.4.2016.)

Vaikka seuran kuukausitapaamiset olikin Brick’sissd niin musta tuntuu, ettd kaikki

tunsi olonsa kotoisaksi Haltiattaressa. Ja tanédkin pdivdnd me vaan vallataan koko

baari ja mennddn sinne, sd tiedét jos sd meet sinne, ettd kohta joku toinenkin Olut-

kulttuuriseurasta tulee istumaan sun viereen. [...] Se on kuin meidan olohuone. (Da-
niel, 15.3.2016.)
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Jyvéskylaldisestd olutkentdstd puhuttaessa on my6s pakko mainita vuonna 2013
perustettu panimo Hiisi. Panimon perustajia ovat olutharrastajat Tatu Hiitola ja
Mika Silajarvi, jotka halusivat ldhted toteuttamaan luovuuttaan oluen teon pa-
rissa. Panimotoiminta ldhti kdyntiin varsin hyvin ja vuonna 2016 Hiisin tuotteita
16ytyy sekd Alkon vakiovalikoimasta (Alko 2016) ettd lukuisten ruokakauppojen
hyllyilta. Suomalaiset pienpanimot -kirjan (Korpinen ym. 2014) haastattelussa Tatu
Hiitola kertoo haluavansa panimotoiminnallaan testata omia rajojaan ja avartaa
suomalaisten olutmakua. Hiisi onkin siind mielessd aika tyypillinen pienpanimo,
ettd kokeilunhalu ja oluterikoisuuksien luominen ovat kiinted osa panimon toi-
mintakulttuuria. (Korpinen ym. 2014, 243-244.) Tutkimushaastateltavistani use-
ampi mainitsi olevansa ylped kaupungin ainoasta panimosta ja haluavansa eri-
tyisesti tukea Hiisid ostamalla heiddn tuotteitaan. Osa sanoi maistelevansa aina
systemaattisesti lapi kaikki Hiisin tekemdt uudet oluet. Erds syntyperiltdan jy-
vaskyldldinen haastateltava kertoi, ettd Hiisin aloittaminen omassa kotikaupun-
gissa oli hdnelle merkittdvéa asia. Hin muisteli, ettd maistaessaan panimon olutta

Harry’sissa oli “hienoa juoda ensimmadistd oman kylédn olutta".

2.4.2 Olutkulttuuriseuran vaiheita

Seuraavaksi késittelen jyvaskyldldisen olutharrastuneisuuden kannalta merkitta-
vdd tapahtumaa eli Olutkulttuuriseuran perustamista. Olen kohdistanut tutki-
mubkseni erityisesti Olutkulttuuriseuran Jyvaskyldan paikallisosaston harrastajiin
ja haastattelujeni aikana kerdsin heiltd myos jyvidskylédldiseen olutseuratoimin-
taan ja olutharrastuneisuuteen liittyvdd muistitietoaineistoa. Tama luku on
koottu pddosin tdimédn aineiston sekd yhdistyksen arkistomateriaalien pohjalta.
Yhdistyksen arkistomateriaalin hyodyntdmiseen sain luvan seuran hallitukselta.

Vuonna 2009 elettiin Jyvaskylédssd olutseuratoiminnan kannalta koyhaa ai-
kaa, silld Jyvéaskylastd ei loytynyt yhtadn virallista ja rekisteroityd olutseuraa. Pai-
kallisella olutharrastajalla Hannu Nikulaisella oli ollut vuosituhannen alusta
saakka oma epdvirallinen oluenmaisteluseuransa, mutta senkin toiminta oli hii-

punut. Yliopistopiireissd akateemisia olutkerhoja oli ollut ehkd muutamia, mutta
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niistdk&dadn ei paikalliseen olutkulttuurikenttddn ollut jadanyt pysyvid jalkid, vaan
ne olivat ldhinnd keskittyneet pienen piirin harrasteisiin ja lopettivat toimintansa,
kun aktiivit siirtyivdat muualle tai valmistuivat. Ehkd tama osaltaan selitti myos
Jyvéskyldn olutseuratoiminnan tyhjiotd - Jyvéskyld on kaupunkina monille
paikka, jossa kdyddan opiskelemassa, kunnes siirrytddan téihin muualle. Seura-
toiminnan ylldpitoon tarvittavaa pysyvyyttd ei Ioytynyt tarpeeksi.

Vuonna 2009 tapahtui kuitenkin jotain, mikd mullisti jyvdskyldldista
olutharrastuskenttdd. Seka-
lainen joukko toisilleen en-
nestddn tuttuja oluen ysta-
vid alkoi kokoontua aika
ajoin Jyvéskyldn olutravin-
toloihin ~ keskustelemaan
oluesta, olutkulttuurista ja

suomalaisten juomatapojen

dlyttomyydestd. Miksi Suo-

messa juodaan olutta kuten

Kuva 1: Laadukas olut voittaa suomalaisen bulkkilagerin.
juodaan? Miksi meilld ei  Esimerkki Olutsampo-lehden kuvituskuvista. Piirtdja:
Tarkko Oikkonen

osata ottaa oppia keskieu-
rooppalaisista maista, joissa olut on normaali arkinen elintarvike ja juominen ei
ole yhtd kuin humalahakuisuus? Miksei oluen juominen keskelld viikkoa voisi
meilldkin olla tdysin normaalia? Voisivatko suomalaiset oppia juomaan olutta
kohtuudella ja makua korostaen? Naistd ajatuksista ldhti liikkeelle, luonnollisesti
oluttuoppien &ddrelld, Jyvaskyldan Olutkulttuuriseuran perustaminen.
Tammonen ylevd idea siing, ettd... vahan yli parikymppisend, ettd nyt ldhdetdaan
maailmaa pelastamaan, kertomaan hyvéstd asiasta, mutta myoski samalla muutta-
maan t&td olutkulttuuria sithen suuntaan, ettd normalisoitais t44 juominen, ettd
oluella voi ldhted kdyméédn ilman, ettd se on sitd niinko et katotaan, et keskelld viik-

koa juo. Mutta myoski se, ettd aina kun juo niin ei tarvi ryypatd. Ja ndilld ideoilla 14-
hettiin sitten. (Lauri, 11.4.2016.)

M3 olin useimmiten se, joka kerto nditd matkakertomuksia, mé kavin paljon Saksassa
ja Itavallassa, kertoilin sikdldisestd olutmaisemasta ja sielld kun saatiin sitten samalla
maistaa nditd tuoreita saksalaisia oluita niin sillon oli juttu juuri vehndoluet, kun se
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oli vahan niinkd kaikille uutta. [...] Ja sit me ruvettiin miettiméaéan, etta kylla se oikea
olutkulttuuri, kylld se on sielld Baijerissa ja Tirolin vuorilla ja tuli semmonen aika
voimakaskin timmonen suuntaus siind. M4 juuri kerroin, ettd méa oon just palannu
Miinchenistd ja oon viettanyt sielld viikon ja se on parin miljoonan asukkaan kau-
punki ja yhtd ainutta juoppoa en ndhnyt, olutta juotiin pdivittdin ja se oli hyvaksytta-
véad lounaallakin, kaikki tuntu olevan sen kanssa tdysin relaxed. [...] Ja tédsta se lahti.
Sit me pohdittiin, ettd miten se onkin, ettd meilla tadlld ei padstd samaan ja meilld ei
oikein halutakaan pé&dstd. No sit me yleensé sy6tiin siind samalla, tuli aika pitkid il-
toja, me tultiin vaan siihen tulokseen, ettd kylld tanne pitdis perustaa semmosten ih-
misten seura, mitkd nuoret ihmiset haluais alkaa ajamaan parempaa olut- ja alkoholi-
kulttuuria. (Tommi, 27.4.2016.)

Jyvaskylan Olutkulttuuriseura perustettiin 31.10.2009 olutravintola Vihredssa
Haltiattaressa. Yhdistyksen sddnnoissd luki, ettd seuran tarkoitus oli “edistdd
keskieurooppalaisen olutkulttuurin juurtumista Suomeen” sekd “korostaa hy-
vien tapojen ja herrasmiesmdisten hyveiden toteutumista osana ravintolakult-
tuuria”. Herrasmiesmdisten hyveiden korostus ja keskieurooppalaisen olutkult-
tuurin ihannointi néakyivatkin vahvasti seuran alkuaikojen toiminnassa, usein
vield teekkarimaisella huumorilla hoystettynd. Toiminnan suunnittelussa ja to-
teutuksessa oli mukana my6s aimo annos nuoruuden innon paloa ja idealismia
- seuran kautta toivottiin saavutettavan aitoja muutoksia suomalaiseen juoma-
kulttuuriin ja hurjimmat toimintaideat olivat usein melko mahtipontisia. Konk-
reettisesti haluttiin vaikuttaa erityisesti Jyvaskyldan olutkenttddn, mutta seuran
kautta otettiin kantaa myos valtakunnallisiin olutta késitteleviin ajankohtaisiin
kysymyksiin.

Uusia jdsenid seura sai ensimmadisend
toimintavuotenaan jo noin 50. Seuran jdse-
neksi voitiin hyvéaksyad kuka tahansa 18
vuotta tdyttanyt henkild, joka hyvéksyi yh-
distyksen tarkoituksen ja tavoitteet. Saan-
noissd kuitenkin korostettiin jaseneksi hake-
van henkilon nuhteettomuutta, jolla tarkoi-

tettiin, ettei seuraan liittyvd henkil6 ei saisi

olla esimerkiksi tunnettu juoppo. Seuran ak-

tilvien mukaan vuoteen 2016 mennessi Kuva 2: ]yvaskylan Olutkulttuuriseuran

alkuperdinen logo. Logon suunnittelija:

kaikki jaseneksi hakevat olivat kuitenkin Mikko Tyni
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aina tdyttaneet liittymiskriteerit eli kovin aktiivisesti juopot eivit olleet seuran
jaseniksi pyrkineet.

Seuraa ja sen toimintaa olivat alussa aktiivisesti ideoimassa Sampo Vilimaa,
josta tuli seuran pitkdaikainen puheenjohtaja (kts. kuvat 3 ja 6), sekd Arttu Pylkko,
Mikko Tyni, Teemu Sandblom ja Teemu Korkeakoski. Pylkko toimi parisen
vuotta seuran toiminnanjohtajana, eli han oli pitkalti vastuussa jasenrekisterista
ja seuran arkistosta. Tyni suunnitteli seuran ensimmadisen logon (kts. kuva 2),
josta ldhdettiin heti suunnitteluvaiheessa ideoimaan hyvinkin virallista ja juhlal-
lista, oltiinhan nyt hienon ja arvokkaan olutkulttuurin asialla. Logoon haluttiin
vehndolutlasi, silld sen ajateltiin kuvastavan keskieurooppalaisia ihanteellisia
juomatapoja, joita Suomessakin haluttiin edistettdvan. Logon lasiin kuvattuun
nesteeseen aseteltiin Jyvaskyldd symboloivat aallot, koska Jyviaskyldan kaupungin
tunnuslause oli seuran perustamisen aikaan “uuden aallon kaupunki”. Lasia ym-
paroivat tammenlehvit sivistyksen ja tiedon symboleina. Logon vihred véri oli
taas saksalaista “jagergrii-
nia”, joka esiintyi usein sak-
salaisten oluiden etiketeissa.
Logon seuran nimessd kdy-
tettiin gutenbergildista frak-
tuurafonttia, joka omalta
osaltaan viittasi myo6s keski-
eurooppalaiseen traditioon.
Lopputulokseen oltiin siind
médrin tyytyvéisid, ettd seu-
ralle tilattiin hyvin nopeasti
useampia poOytdstandaareja

ja banneri logolla varustet-

tuna. Standaareja luovutet-

y o Kuva 3: Seuran ensimmaéinen puheenjohtaja Sampo
tiin seuran suosimiin olutra- Vilimaa yhdistyksen jirjestopaitaan pukeutuneena.
Kuva: Mikko Tyni



40

vintoloihin ja banneria kdytettiin erityisesti juhlallisuuksissa ja tapahtumissa,
kun niihin haluttiin luoda tietynlaista arvokkuuden tunnetta.

Seuran alkuvuosina yhdistykselle suunniteltiin myds virallinen univormu.
Pukukoodia noudattivat ldhinnd hallituksen jdsenet ja toimihenkil6t seuran vi-
rallisissa tapahtumissa ja silld oli tarkoitus erottaa seuran viralliset edustajat rivi-
jasenistd. Pukuun kuului ensisijaisesti musta, seuran logolla varustettu kaulus-
paita, jota kutsuttiin jdrjestopaidaksi (kts. kuva 3). Paidan kanssa oli tarkoitus
pukeutua mustiin suoriin housuihin ja mustaan solmioon. Paitaan painetun lo-
gon yldapuolelle kiinnitettiin nimilaatta, josta ndkyi henkilon asema yhdistyksessa.
Jossain vaiheessa yhdistykselle tilattiin my0s erillisid asemaa ilmaisevia ruusuk-
keita, joiden kaytto oli kuitenkin hyvin satunnaista.

Kyll4 téssd jonkinlainen janna sekotus oli teekkariseuraa, osakuntia, timmosta hel-

luntaiheritystd ja melkeen 30-luvun lapualaisia ndissa joissakin tapahtumissa, kun
meilld oli nditd komeita spektaakkeleita. (Tommi, 27.4.2016.)

Heti perustamisvuonna 2009 seura ldhti toiminnassaan eteenpdin taydelld hoy-
ryllda. Koska yhdistykselld oli toiminnassaan erddnlaisia valistuksellisia ambiti-
oita, haluttiin tapahtumia ldhted suunnittelemaan ndiden tavoitteiden kautta. Va-
listuksen tarpeeseen vastattiin jarjestamalld olutkulttuuri-iltoja. Iltojen tarkoituk-
sena oli tarjota erillinen kenttd ja foorumi olutaiheisille esitelmille ja keskuste-
luille ja tdtd kautta antaa yleisolle arvokasta tietoa. Tapahtumien kautta ihmisille
haluttiin kertoa olutkulttuurin monipuolisuudesta meilld ja maailmalla ja johda-
tella ihmisid paremman oluen maailmaan. Alkuvuosien olutkulttuuri-illoissa esi-
telmoitiin muun muassa erilaisista oluttyypeistd, alkoholilainsdadannostd, olut-
laimennuksen historiasta, suomalaisten ja saksalaisten saunomiskulttuurien
eroista (kts. kuva 4), terveydellisistd ndkokulmista olueen, Jyvaskyldan ravintola-

historiasta sekd ulkomaisista oluista ja pienpanimokulttuurista. Vuonna 2011
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heriteltiin illoissa keskustelua myos seuran “olutreformista”, joksi kutsuttiin yh-

distyksen yleisid tavoitteita al-
koholikulttuurin muuttamiseksi
Suomessa. Olutreformin ni-
missd yhdistys otti alkuaikoina
ahkerasti kantaa moniin alko-
holi- ja olutpolitiikkaa koskeviin
ajankohtaisiin kysymyksiin ja
sen takia seura olikin aktiivisesti
ndkyvilld monessa eri mediassa.
Suuri kiitos alkuvuosien naky-
vyydestd kuului toiminnanjoh-
taja Arttu Pylkolle, joka ahke-
rasti ldhetti aktiivien kirjoitta-
mia tiedotteita eteenpdin erilai-
sille medioille. Puheenjohtaja
Sampo Vilimaa teki muutaman
ensimmdisen vuoden aikana lu-

kuisia lehti- ja radiohaastatteluja

JYVASKYLAN OLUTKULTTUURISEURA JARJESTAA

Germoaninen

ut- jo Snunatuittunri-ilto

Perjantaina 28.5. klo 18 alkaen Gastropub Jalon kabinetissa
(Asemakatu 2, Jyviiskylii / Sokos Hotel Alexandra).

www.olutkulttuuriseura.fi

Kuva 4: Jyvaskylan Olutkulttuuriseuran Germaani-
sen olut- ja saunakulttuuri-illan juliste. Piirtaja:
Tarkko Oikkonen

ja hdnen nimensd nousi ahkerasti esiin useissa olueen liittyvissd mediakeskuste-

luissa.

Logo tuli koko ajan kaikkialta vastaan ja Sampo kun puheenjohtajana myos aika sem-
monen ikoninen hahmo, niin yhtékkié sitd partamiestd rupes niakyyn joka puolella.
Ja md muistan, ettd joku kans ihan sillai kiroilikin tuolla Tampereen padssa, timmo-
nen vanhan polven olutharrastaja, ettd yhtiakkid tulee tommonen partapasi jostain
ihan tyhjastd ja se on kaikkialla. (Tommi, 27.4.2016.)

Olutkulttuuri-iltojen lisdksi toinen seuran alkuvuosien ndkyvimmistd toiminta-

muodoista oli Olutsampo-lehden julkaisu. Seuran aktiivit ryhtyivat jo varhai-

sessa vaiheessa suunnittelemaan yhdistyksen oman lehden julkaisemista, jotta

seuran toiminnasta ja kannanotoista jdisi pysyvampi jalki. Lehden esikuvana toi-
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mivat muun muassa Suomen Olut-

seuran OlutPOSTI-lehti ja sittem-

min jo toimintansa lopettanut Juo-

manlaskija-aikakauslehti. Olut-
sampon nimi syntyi silloisen pu-
heenjohtajan etunimestd ja sitd pi-

dettiin muutenkin olutkulttuuriai-

heiselle lehdelle sopivana. Lehden

pddtoimittajana toimi Teemu Sand-
blom, mutta lehden teossa olivat
mukana kaikki yhdistyksen ydin-
joukossa olevat. Taitto ja monet kir-
joituksetkin tehtiin pddasiassa yh-

teistyond ja usein lehdentekoru-

peamat venyivdt myohdan yohon

jyvaskyldldisen Gastropub Jalon Kuva 5: Olutkulttuuriseuran kevétsiivouksen
o o ] kohteena muun muassa suomalaisia poliitik-
ruuan ja juoman ddrelld. Ensimmdéi-  koja. Esimerkki Olutsampo-lehden pilakuvista.

nen lehti julkaistiin vuoden 2010 al- Piirtdja: Tarkko Ofkkonen

kupuoliskolla ja etusivun otsikko kiteyttdd hyvin yhdistyksen alkuvuosien toi-
minta-ajatusta: “Olutkulttuurin uusi aamunkoitto.” Lehdissa oli monipuolisesti
erilaisia olutkulttuuriin liittyvia artikkeleita ja jopa pilakuvia (kts. kuvat 1 ja 5).
Olutsampoja julkaistiin seitsemdn numeroa vuosina 2010-2012 ja painosmadédra
oli 150 kappaletta. Lehden teko oli aktiiveille rankkaa puuhaa, silld sitd tehtiin
taysin palkatta ja vapaaehtoisvoimin. Lehti sisdltyi kuitenkin seuran jasenmak-
suun, joten ne oli pakko tehdd ja toimittaa kaikille jasenille. Puuha oli aikaa vie-
véad ja kallista, joten lopulta vuonna 2013 lehden teosta luovuttiin. Vuonna 2016
Olutsampon paluuta on suunniteltu sdhkoisessd muodossa blogipohjaisena.
Olutkulttuuri-iltojen ja lehtien lisdksi seura ryhtyi melko pian jdrjestaméaan
myds kuukausittaisia jasentapaamisia jyvaskyldldisissa olutravintoloissa. Aktii-

vit huomasivat, ettd muutaman kerran vuodessa jarjestettavat tapahtumat eivit
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riittdneet ja aktiivisemmille tapaamisille oli kysyntdd. Tastd syystd yhdistyksen
nakyvimmaéksi toimintamuodoksi vakiintuivat kuukausitapaamiset. Niiden
ideana oli kdytdannossa koota ihmisid yhteen keskustelemaan hyvin olutlasillisen
ddrelle. Keskustelunaiheet sivusivat usein olutta ja olutkulttuuria, mutta mitdaan
erillisid rajoituksia aihepiireille ei asetettu. Olennaisinta oli muiden samanmielis-
ten olutihmisten tapaaminen, oli henkil6 yhdistyksen jdsen tai ei. Tapaamiset jar-
jestettiin seuran alkuaikoina ldhinnd Old Brick’s Inn -ravintolan alakerrassa, joka
keskelld viikkoa oli hyvinkin rauhallinen ja mukava paikka muutaman oluen juo-
miselle. Lisdksi Brick’sin tarjonta oli tuona aikana oikein hyvd ja sieltd sai myos
maittavaa ravintolaruokaa. Brick’sin muutettua toimintakonseptiaan siirtyivat
tapaamiset sen naapuriin olutpubi Harry’siin.

Kuukausitapaamiset ovat
tandkin pdivand aktiivinen osa
Olutkulttuuriseuran toimintaa
ja ne ovat laajentuneet my®os toi-
sille paikkakunnille seuran pe-
rustaessa omia alaosastojaan Jy-
vaskyldn lisdksi myos Helsin-
kiin ja Tampereelle. Tampereen
paikallisosasto perustettiin

vuonna 2011 ja Helsingin osasto

vuonna 2014. Yhdistys laajeni

Kuva 6: Olutkulttuuriseuran ensimmdinen pu-
siti mukaa, kun Jyvéskyldn heenjohtaja Sampo Vilimaa pitaméssi esitelmad

o ) ) . Oktoberfest-ekskursion aikana Tampereella.
vanhat aktiivit valmistuivat tai Kuva: Mikko Tyni

muuttivat pois ja he halusivat viedd olutseuratoiminnan mukanaan. Tampereelle
Olutkulttuuriseuralla oli jo alkuajoista ldhtien vahvat siteet, silld sinne oltiin
tehty aina vuosittaisia Oktoberfest-ekskursioita (kts. Kuva 6), jotka sisdlsivit
muun muassa kiertelyd paikallisissa olutravintoloissa ja ruokailun panimoravin-

tola Plevnassa. Kyseissd tapahtumissa puheenjohtaja Vilimaalla oli tyypillisesti
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yllddn baijerilaiset nahkahousut, kisissddn seuran logolla varustettu banneri ja
juoma-astianaan saksalainen saappaan mallinen lasi.

Oktoberfestin lisdksi seuran pitkdaikaisempia perinteitd edustaa joka vuo-
den marraskuussa jdrjestettdva vuosijuhla, joka on vuodesta riippuen jdrjestetty
joko olutkulttuuri-illan muodossa tai pelkadstdan vuosijuhlan nimelld. Tapahtu-
man tarkoituksena oli yhdistdd laadukasta puheohjelmaa, ruokailua ja hyvéaa
olutta samalla kun yhdistyksen jdsenille annetaan mahdollisuus juhlistaa kulu-
nutta vuotta. Muusta seuran toiminnasta mainitsemisen arvoisia ovat erilaiset
olut-tastingit, joita on jarjestetty sddnnollisen epasaannollisesti vuosien saatossa.
Seura on pyrkinyt esimerkiksi aina joulun tienoilla jarjestim&&dn jouluoluisiin
keskittyvid maisteluiltoja. Samoin yhdistys on omalta osaltaan halunnut tukea
suomalaista sahtiperinnettd jarjestimailld vuosittaisen retken sahdinvalmistuk-
sen SM-kisoihin. Kisat jdrjestetddn joka vuosi eri paikkakunnalla ja kisoissa seu-
ran jdasenilld on ollut mahdollisuus péddstd maistelemaan monenlaisia erilaisia
sahteja ympari Suomea. Erds haastateltava kertoi sahtimatkan kokemuksestaan
ndin:

Se oli muistaakseni... 2014 Espoossa. Pidin todella todella paljon koko kokemuk-

sesta, koska mi en ollut koskaan maistanut ennen kunnon sahtia. [...] Siis mé olin

maistanut Finlandia-sahtia ja jotain muuta mita toiset oli antanut mulle, mutta ei se
ollut sama asia, ei noissa kaupallisissa versioissa ole juurikaan katajaa ja se makujen

ja variaation mé&dra mitéd sahtikisojen sahdeissa nékyi, ne olivat niin paljon parempia.
(Daniel, 15.3.2016.)

Vuonna 2013 seuran toiminta hiipui véliaikaisesti monien aktiivien muutettua
pois paikkakunnalta. Uusia innokkaita tekijoitd ei oltu saatu houkuteltua mu-
kaan ja kaikkien tehtdvien kaaduttua yhden, kahden henkilon niskaan ei toimin-
taa saatu endd jatkettua. Jasenet padttivat kuitenkin vuonna 2014 herdatelld seuraa
uudelleen eloon ja vuonna 2015 yhdistykselle valittiinkin upouusi hallitus uusilla
nettiin yhdistyksen presidentin kunnianimi, joka vastaa kdytdnnossa kunniapu-
heenjohtajan tittelid. Vuosina 2015 ja 2016 toimintaa on saatu hyvin jatkettua ja
esimerkiksi vuonna 2016 jasenmaksun maksaneita jasenid oli ldhes 90. Samana

vuonna toteutettiin myo6s yhdistyksen sdantomuutos, jonka kautta seuran nimi
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vaihtui Jyvaskyldn Olutkulttuuriseurasta pelkéksi Olutkulttuuriseuraksi. Uudis-
tus oli paikallaan yhdistyksen laajennuttua Helsinkiin ja Tampereelle, silld kaikki
osastot ovat seuran sisdlld tasa-arvoisessa asemassa. Vuonna 2016 yhdistyksen
jatko ndyttdd hyvin valoisalta, silld toimintaa on enemmaén kuin koskaan. Moni-
puolisemman ja sivistyneemman olutkulttuurin ilosanomaa halutaan edelleen
tuoda esiin ja ajankohtaisiin kysymyksiin otetaan seurana kantaa, joten siind mie-
lessd valistusaatekin on sdilynyt osana yhdistyksen arkea. Erds yhdistyksen enti-
nen aktiivi kiteytti ajatuksensa seurasta ndin:

Kylla tille elettiin ja hengitettiin ja... se tuntu ihan oikeesti, ettd meilld on hieno juttu
kasilld, ettd jotakin ainutkertasta. (Tommi, 27.4.2016.)

Jyviskylin Olutkulffunriseura ja pubeenjobfaja Sampo 3, Bilimaa
foivoffavat suomalaisille olutharrvastajille ja oluen ystiville
iloista, venfouffavaa ja malfaista joulua
sekd onnellisfa uuffa olufouotfa!

Kuva 7: Olutkulttuuriseuran joulutervehdys jasenilleen vuodelta
2012. Porona silloinen THL:n padjohtaja Pekka Puska. Piirtsja:
Tarkko Oikkonen
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3 AINEISTO JA METODOLOGIA

3.1 Haastattelupainotteinen etnografia

Etnologit korostavat yleensd oppialansa metodologisia juuria, joissa painottuu
erityisesti etnografia. Etnografiaa késitteend on pyritty maarittelemaan monin eri
tavoin, mutta tyypillisesti se ndhdddn juuri tutkimusprosessia jasentdvana teo-
riana (Lappalainen 2007a, 10). Yksinkertaistetusti etnografian voisi sanoa olevan
se menetelmien kirjo, mitd tutkija aineistoa kerédtessddn voi hyodyntdd, kun han
haluaa olla ldhempéna tutkittaviaan. Etnografin tyokalupakkiin kuuluvat esi-
merkiksi haastattelut, havainnointi ja visuaalinen etnografia ja yleensa prosessiin
kuuluu vdhintdankin kohtuullisen ajan kestanyt kenttdtyo. Kentilld tutkijalle tie-
toa tutkimusaiheesta antavat niin kutsutut informantit, joiden ndkemyksid pyri-
tddn selvittaméaan esimerkiksi haastatteluilla. Etnografi haluaa kadyttdmiensd me-
netelmien kautta ymmartad, kasitteellistdd ja teoretisoida tutkimaansa ilmiota tai
ihmiskokemusta. Etnografit haluavat tyypillisesti myos reflektoida omaa posi-
tiotaan tutkijana tutkimusprosessinsa aikana. (O’Reilly 2009, 3; Lappalainen
2007a, 9-11.)

Perinteisessd antropologiassa tutkijat ovat tutkineet yleensd vieraita kult-
tuureja. Heille kenttd on ollut fyysinen matkustuksen kautta saavutettu paikka,
joka on huomattavasti eronnut tutkijoiden omasta kokemuspiiristd. Tutkittavat
ovat olleet vieraita toisia, joiden elamé&an on haluttu perehtyi ja tutustua. (Gron-
fors 1985, 18-19.) Tamin pdivan tutkijan kentét vaihtelevat, silld maailman muut-
tuessa myos tutkimuskohteet ovat muuttuneet. Tutkijat voivat harjoittaa esimer-
kiksi virtuaalista etnografiaa (ks. esim. Hine 2000), jossa kenttd ei ole endd fyysi-
nen paikka, vaan se on saavutettavissa myos tutkijan omalta tietokoneelta.

Tutkimuksessa kenttdni sijoittuu fyysisesti Jyvaskyldan, silld halusin tutkia
juuri Jyvadskyldssd asuvien Olutkulttuuriseuran jasenten olutharrastusta. Olut-

kulttuuriseuralla on alaosastoja my6s muissa kaupungeissa, mutta paadyin ra-
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jaamaan tutkittavikseni juuri Jyvaskyldn jasenet, koska he olivat minulle maan-
tieteellisesti helpommin saavutettavissa. Lisdksi laajan aiheen jonkinlainen lo-
kaatioon perustuva rajaus tuntui perustellulta ja jarkevéaltd. Varsinainen kenttd
oli minulle jossain kotini ulkopuolella - vélilld haastateltavieni kotona, valilld
baaripdydassa tai pubin takahuoneessa. Kentélle meno tuntui luontevalta ja hel-
polta ympdristojen ollessa minulle ennestédn tuttuja, vaikka tutkittavat olivatkin
minulle vieraita ihmisia.

Tutkimuksessa olen kdyttdnyt tyokaluinani haastattelua ja havainnointia,
jotka ovat etnologien yleisesti suosimia aineistonkeruumenetelmid. Halusin
kayttdd nditd kumpiakin, silld koin olutharrastukseen tutustumisessa tarkezksi
myos kokeilla pelkdn havainnointimenetelméan kayttod. Niiden kautta toivoin
saavani selville jotain mitd haastateltavat eivét itse tiedosta eivdtkd osaa haastat-
teluissa tuoda esille. Oma positioni olutharrastajana oli kuitenkin ongelmallinen.
Pystyisinko etddnnyttdmddn itseni tarpeeksi jo ennestddn tuntemastani maail-
masta? Osaisinko edes tehdd tutkimuksen kannalta mielekkditd havaintoja?
Vaikka havainnointi menetelmdnd ei ollutkaan minulle yhtd lailla tuttu kuin
haastattelu, halusin silti kokeilla siipidni sen parissa.

Etnografinen haastattelu on tyypillisesti ennalta sovittu keskustelutilanne,
jonka tutkija nauhoittaa tai josta han ottaa muistiinpanoja. Toteutin tutkimukseni
haastattelut teemahaastatteluina, joissa olennaista ei ole tarkkojen kysymysten
muotoilu ja niiden oikeassa jarjestyksessd kysyminen, vaan haastattelutilanteessa
sekd tutkijalla ettd tutkittavalla on enemmaén vapauksia. Tutkija on ennen haas-
tattelua suunnitellut niiden rungoksi teemalistan, jonka pohjalta vuorovaikutus
hinen ja haastateltavan vilille syntyy. Usein haastattelukysymykset muotoutu-
vat vasta itse haastattelun aikana, mutta itse aihepiirit ovat kaikille haastatelta-
ville samat. (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 47-48; Tolonen & Palmu 2007, 91-92.)

Omia haastattelujani varten tein ensin alustavan teemalistan, johon keréasin
minua olutharrastuksessa kiinnostavia aihepiirejd. Testasin teemalistan toimi-
vuutta ensimmadisessd testihaastattelussa, jonka jalkeen vield tdydensin listaa ko-

kemukseni ja ohjaajani kommenttien pohjalta. Teemalistani muoto ei silti ollut
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kiveen kirjoitettu, silld uusia ja kiinnostavia teemoja nousi esiin myos myshem-
missd haastatteluissa. Tdméa hieman paisutti lopullista tutkimuskokonaisuutta,
mutta toisaalta haastatteluista saatu aineisto oli mielestédni varsin monipuolista
ja kattavaa. Tutkimukseni liitteend oleva teemalista on dokumentin lopullisin
versio. Osalta haastateltavista pyysin keskustelujemme ulkopuolelle jadneista
teemoista myohemmin kommenttia sdhkopostilla. Tassd tutkimuksessa keskityn
kéasittelemddn aineistostani ldhinnd seuraavia teemoja: harrastajan suhde Olut-
kulttuuriseuraan ja seuratoiminnan merkitys, olutharrastuksen aloittaminen, sen
eri muodot ja siihen liittyvit tavat, olutharrastajat makujen ja eldmysten keriili-
joind ja olutharrastajien suhde yhteiskuntaan ja harrastuksensa sosiaalisuuteen.
Muitakin aiheita sivuttiin, mutta niiden painoarvo tutkimuksessa on vahdisempi.

Toinen aineistonkeruumenetelméni oli osallistuva havainnointi. Havain-
noinnissa etnografi kdyttdd aistiensa koko palettia, hin ei pelkdstdan néde ja kuun-
tele, vaan saattaa tilanteesta riippuen myots maistaa ja tehdd itse. Havaintojaan
tutkija kirjoittaa ylos muistiinpanoiksi joko itse tilanteessa tai havainnoinnin jal-
keen. Osallistuva havainnointi tarkoittaa, ettd havainnoitavat ovat tietoisia tutki-
jan ldsndolosta ja tutkija omalla painollaan myos osallistuu tarkastelun kohteena
olevaan tutkimustilanteeseen. (Gronfors 1985, 92-94; Lappalainen 2007b, 113-
114.) Omalla kohdallani osallistuva havainnointi merkitsi sitd, ettd olin kertonut
tutkittavilleni aikomuksistani osallistua heiddn tapaamisiinsa. Kerroin olevani ti-
lanteessa tdysipainoisesti ldsnd ja ottavani samalla muistiinpanoja tapaamisen
kulusta ja tapahtumista tutkimustani varten. Sanoin myds osallistuvani valilla
keskusteluun ja juovani olutta. Toisaalta tutkijana minun oli pyrittdvd minimoi-
maan oma vaikutukseni havainnoimaani tilanteeseen, toisaalta taas liika etiin-
nytys itse tilanteesta saattaisi turhaan korostaa tutkijapositiotani ja omalta osal-
taan vaikuttaa tilaisuuden kulkuun. Pyrin l6ytam&an jonkinlaisen kultaisen kes-
kitien ja ennen kaikkea saamaan tutkittavani tuntemaan olonsa rennoiksi ldsna-

olostani huolimatta. Taman takia osallistumiseni taso havainnoimiini tilaisuuk-
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siin oli ehkd tavallista suurempaa. Toisaalta tdtd kautta tutustuin tutkimuskoh-
teisiini hyvin nopeasti, eikd muistiinpanojeni tekemiseen reagoitu alun jialkeen

endd milldan lailla.

3.2 Aineistonkeruun jdrjestiminen ja sen eteneminen

Haastateltavat ja havainnointikohteet tutkimukselleni 16ysin helposti, silld olin
etukdteen tutustunut Olutkulttuuriseuran internetsivuihin ja tiesin seuran Jyvés-
kylan paikallisosaston kokoontuvan olutravintola Harry’sissd aina joka kuun en-
simmadisend keskiviikkona. Seuran kuukausitapaamisten tarkoituksena oli kerata
yhteen oluesta kiinnostuneita ihmisid, jotta he voisivat yhdessd maistella olutta
ja keskustella vapaamuotoisesti aiheesta kuin aiheesta. Lahestyin yhdistyksen
hallitusta ja kysyin heiltd lupaa ottaa Olutkulttuuriseuran jasenet graduni tutki-
muskohteiksi, mihin he auliisti suostuivat. Aikomukseni oli osallistua seuran
kuukausitapaamisiin, etsid niistd itselleni haastateltavia ja havainnoida seuran
tapahtumien kulkua muutaman kuukauden ajan. Kirjoitin lyhyen esittelyn itses-
tani ja tutkimuksestani yhdistyksen Facebook-ryhmaéén ja kerroin tulevani pai-
kalle seuraavaan kuukausitapaamiseen etsiméén itselleni haastateltavia. Sain en-
simmadiseltd haastateltavalta yhteydenoton jo ennen tapaamispdivad, mika lisdsi
luottamustani siihen, ettei tutkimukseni tulisi kompastumaan ainakaan aineis-
tonkeruun hankaluuteen.

Keskiviikkona 2.3.2016 saavuin Harry’siin minulle ennestddn tuntematto-
man joukon keskuuteen. Paikalla oli noin 15 innokasta olutharrastajaa, jotka vai-
kuttivat olevan erittdin kiinnostuneita tutkimuksestani. Esittelin itseni vield pai-
kan p&allda uudemman kerran ja laitoin listan kiertim&an haastateltavaksi ilmoit-
tautumista varten. Illan padtteeksi minulle oli varmistunut 12 haastateltavaa. Ha-
vainnointeja en aloittanut vield kyseisessd tapaamisessa, mutta niitd toteutin
sadnnollisesti vuoden 2016 toukokuun ja elokuun vililld. Syksylla 2016 vierailin

my0ds yhdessd seuran kuukausitapaamisessa valokuvaamassa tilaisuutta. Kuvia
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halusin kayttdad tutkimuksessani ldhinnd kuvituksena havainnollistamaan muu-
tamia oluen maisteluun liittyvid yksityiskohtia.

Ensimmadisen kuukausitapaamiseni jdlkeen sovimme haastateltavien
kanssa haastattelujen ajankohdista sdhkopostitse, ja kdytannossa ne sijoittuivat
maalis-toukokuulle. Vililld sopivia haastatteluaikoja oli hiukan hankala 16ytad,
mutta lopulta sain kaikki kuitenkin toteutumaan suunnitelmien mukaisesti.
Haastattelupaikaksi halusin valita mahdollisimman rauhallisia ja neutraaleja ti-
loja, koska tarkoitukseni oli ddnittdd ja mychemmin litteroida kaikki haastattelut.
Aiemmasta litterointikokemuksestani tiesin, ettd ravintoloiden yleistilat olivat
haastattelulle erittdin huonoja paikkoja, mutta toisaalta oluttarjoilun mahdolli-
suus voisi tehdd tilanteesta luontevamman haastattelujen aiheen huomioon ot-
taen. Tamaén takia ldhdinkin ensimmadisend kyseleméddn sopivaa haastattelupaik-
kaa kahdesta anniskeluravintolasta, joissa tiesin olevan ilmaiset ja hieman rau-
hallisemmat kabinettitilat. Nama paikat olivat Kulttuuriravintola Yld-Ruth ja Ra-
vintola Sohwi ja kummassakin kabinettien varaamiseen haastattelutarkoituksiin
suostuttiin. Ensimmadisen haastatteluni pidin kuitenkin haastateltavan kotona,
koska haastateltava sitd itse ehdotti. Lopulta kaikista haastatteluista kaksi pidet-
tiin haastateltavan kotona, kolme Sohwissa, yksi Yld-Ruthissa ja kuusi Vihredssa
Haltiattaressa. Sohwin haastatteluista kaksi aloitettiin sielld, mutta kabinettiva-
rauksen padtyttya siirryimme toisen haastateltavan kanssa Jyvéaskylan yliopiston
Historicalle ja toisen kanssa Vihredan Haltiattareen.

Haastattelupaikoista Yla-Ruthin ja Sohwin kabinettitilat totesin ensikoke-
musten perusteella ddnieristykseltddn vajavaisiksi, joten kdytannon sanelemana
loppupddn haastattelut sijoittuivat Vihredn Haltiattaren takahuoneeseen. Tutki-
muskayttooni takahuoneen varasi aina ystavallisesti Vihredn ravintolapaallikko
Sampo Vilimaa. Vihred Haltiatar oli selvasti danentasoltaan haastatteluille sopi-
vampi paikka ja ymparisto oli tuttu myos monelle haastateltavalle. Kaikista kah-
destatoista haastattelusta kymmenessa sekd haastateltava ettd haastattelija naut-
tivat yhdestd kolmeen olutta keskustelun lomassa, mikéa rentoutti haastattelujen

tunnelmaa mukavasti kummallekin osapuolelle.



51

Haastattelujen yhteiskesto oli 28 tuntia ja 9 minuuttia. Tuntimdaraa voisi
luonnehtia melko suureksi, vaikka haastateltavia olikin monta. Kertoo danittei-
den yhteiskesto sitten tutkijan pitkéstd teemalistasta tai osapuolien tavallista suu-
remmista puhehaluista, olivat haastattelutilanteet kuitenkin pituudestaan huoli-
matta minulle tutkijana erittdin mieluisia. Yritin pitdd tunnelman mahdollisim-
man rentona ja haastattelutilanteet keskustelunomaisina. Oma olutharrastukseni
on oletettavasti myos yksi syy haastattelujen pituudelle - kiinnostavasta aiheesta
keksi aina vain lisdd ja lisdd kysymyksid ja enemman keskusteltavaa. Tama saat-
toi jonkin verran hajanaistaa eri haastatteluissa kasiteltyjd teemoja, mutta tar-
keimmistd aiheista kysyin haastateltavilta jalkikdteen lisikysymyksid sahkopos-
titse. Téllaisia tdydennyksid sain kolmelta haastateltavalta, ja ensimmadiselle
haastattelulle, jonka pidin testihaastatteluna, jarjestin myos jatkohaastattelun.

Havainnointikertoja seuran parissa minulle kertyi viisi kappaletta, joista jo-
kaisesta otin yhdestd muutamaan sivua muistiinpanoja vihkooni. Ajallisesti ha-
vainnoinnit toteutin touko-elokuussa, mutta tuona aikana kavin paikalla myos
muissa seuran tilaisuuksissa. Ndissd tapaamisissa minulla ei ollut mukana muis-
tiinpanoja, mutta yritin kiinnittdd yleistasolla huomiota harrastajien tapoihin ja
kaytanteihin. Tutkimusaineistoni keruu ei tastd ndkokulmasta katsoen loppunut
kuin vasta marraskuussa 2016. Kaikista Olutkulttuuriseuran Jyvaskyldn osaston
tapahtumista maaliskuun ja marraskuun vélilld minulla jdi valiin vain pari kap-
paletta. Voisi siis sanoa, ettd hyppasin todellakin pdd edelld seuran toimintaan,
osittain tutkijana, osittain ihan vain pelkkénéd harrastajana.

IImoitin seuran tapahtumissa havainnoinnistani aina tilaisuuden alussa
paikallaolijoille ja kerroin tarpeen mukaan tarkemminkin tutkimukseni luon-
teesta. Selvitin my0s osallistujille, ettd muistiinpanoissani ketddn henkiloa ei yk-
siloitdisi vaan kaikkien henkil6llisyydet anonymisoitaisiin. Seuran jdsenet suh-
tautuivat lasndolooni rennosti ja hyviksyvasti, vaikka jossain vaiheessa tutkijan
kynéan viuhuminen ehké saikin hiukan kummastelevia katseita tai naurahduksia

aikaiseksi. Seuran jasenten asenne oli selkedsti kiinnostunut ja kysymyksiini vas-
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tattiin auliisti, jos sellaisia jossain vdlissd esitin. Lahinnd pyrin kuitenkin keskit-
tyméaan muistiinpanojeni tekemiseen, vaikka se painottuikin yleensd tilaisuuk-
sien alkuun. Tietyssd vaiheessa muistiinpanojeni sisdlto alkoi nimittdin kyllddn-
tyd, eli en keksinyt endd muuta kirjoitettavaa kuin vanhan toistoa. Sen jdlkeen
keskityin vahvemmin tilaisuuteen osallistumiseen ja mythemmin saatoin kirjoit-
taa vield muutamia huomioita tapahtuman kehittymisestd. Jokaisessa havain-
nointilanteessa minulla oli edessani myos lasillinen olutta, minké koin aihepiirin
ja tilanteen huomioon ottaen sopivaksi.

Havainnoinneista tein pelkit kirjalliset muistiinpanot, mutta haastattelut
ddnitin ja ddnitteet litteroin. Suurittisin ponnistus tutkimuksen teossa olikin
saada 28 ddnitetuntia haastatteluja kdytettdvampédan kirjalliseen muotoon. En
osaa tarkkaan arvioida litterointiin kdyttdimddni aikaa, mutta tyd kesti useita
kuukausia. Lopputuloksena syntyi 611 sivua haastattelulitteraatiota, mika tar-
koitti keskimddrin 51 sivua per haastattelu. Sivumadraan vaikuttaa toki litteroi-
jan kdyttamat asiakirjamuotoilut, mutta analysoitavaa materiaalia oli silti paljon.
Tein suurimmasta osasta haastatteluista tdaydet litteraatiot, silld aihepiirin ulko-
puolelle keskusteluissa harvoin ajauduttiin. Muutamassa haastattelussa oli jon-
kin verran lyhyitd keskeytyksid tai tutkimuksen kannalta epdolennaisia osuuksia,
joiden litterointiin en kokenut tarvetta.

Litterointitasoni oli sanatarkka peruslitteraatio, jossa jdtin suurimman osan
turhista tdytesanoista ja ddnndhdyksista litteroimatta, mutta jdtin tekstiin sen si-
sdllon ymmartdmisen tai tulkinnan kannalta olennaiset sanat ja dénet. Esimer-
kiksi haastateltavien naurahdukset merkitsin systemaattisesti, samoin pidemmait
tauot ja huokaukset. Erityisen vahvasti painotetut sanat alleviivasin. Keskusteli-
joiden vélistd vuorovaikutusta litteraatioista olisi kuitenkin melko vaikea tutkia,
silld se vaatisi tarkempaa litterointitapaa. Keskustelukonteksti tekstistd mieles-
tani kuitenkin viélittyy melko hyvin ja se onkin tamén tutkimuksen kannalta

olennaisinta. Litterointien valmistumisen jdlkeen ldhetin ne vield haastatelluille
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tarkastettavaksi ja annoin heille mahdollisuuden pyytdad poistoja tekstin sisal-
16istd. Muutama haastateltavia ehdotti pienid korjauksia tekstiin, mutta kukaan
ei toivonut poistoja.

Ennen tutkimukseni aloittamista olin tutustunut Arja Kuulan kirjaan Tutki-
musetiikka - aineistojen hankinta, kiytto ja siilytys (2006). Monet kirjassa mainitut
aineiston kayttoon ja jatkosdilytykseen liittyvit eettiset ohjesddnnot olivat mi-
nulle jonkin verran tuttuja jo aiemmista opinnoistani. Tutkimuksen eettisen puo-
len pyrin huomioimaan kaikessa toiminnassani tutkijana, mutta erityisesti se pai-
nottui aineistonkeruun aikana. Kerroin kaikille tutkittavilleni avoimesti tutki-
mukseni luonteesta ja pyrin vastaamaan kaikkiin tutkimusprosessiini liittyviin
kysymyksiin tarpeeksi kattavasti. Seuran tapahtumissa kirjoittamissani havain-
nointimuistiinpanoissa ei ketddn paikallaolijoita yksiloity tai mainittu nimelts,
vaan huomioni tapahtumista olivat hyvin yleisluontoisia. Seuran tapahtumissa
ottamistani kuvista rajasin pois paikallaolijoiden kasvot, jottei heitd voitaisi niista
helposti tunnistaa. Kirjallista lupaa kuvien ottamiselle tai havainnointien tekemi-
selle en seuran jaseniltd pyytanyt, mutta tapahtumiin osallistuneet seuran jasenet
antoivat toimilleni suullisen suostumuksensa. Kaikki haastatteluihin osallistu-
neet kuitenkin allekirjoittivat aineiston kayttod ja jatkosdilytystd kasittelevit lo-
makkeet. Tarkoitukseni on tutkimuksen valmistuttua arkistoida kerddméni haas-
tatteluaineisto joko Keski-Suomen Muistiarkistoon Jyviskylddn tai Yhteiskunta-
tieteelliseen tietoarkistoon Tampereelle. Jos arkistointi ei jostain syysta toteudu-
kaan, havitan kerdamaéni aineiston.

Itse tutkimustekstiin olen anonymisoinut kaikkien haastateltavien henkil6l-
lisyyden ja antanut heille peitenimet aineiston kasittelyé ja analyysia varten. Toi-
saalta haastateltavien anonymisointiin liittyy jonkin verran haasteita, jotka joh-
tuvat itse tutkimuskohteena olevasta Olutkulttuuriseurasta. Yhdistys on pieni ja
teltavia tutkimukseeni osallistui, koska kaikki kiinnostuneet ilmoittautuivat mu-

kaan yhdistyksen kuukausitapaamisessa ja asiasta on keskusteltu myos jalkika-
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teen. Hyvin todenndkoistd onkin, ettd seuran jasenet saattavat tunnistaa tutki-
muksessa mukana olleita henkiloitd késitellyn aineiston pohjalta. Tunnistukseen
johtavia seikkoja voivat olla esimerkiksi henkiltiden ikd, sukupuoli ja harrastu-
neisuuden muodot. Toin tdmén asian esiin kaikissa haastattelutilanteissa haasta-
teltavilleni, mutta kukaan heistd ei kokenut sitd ongelmaksi. Suurin osa antoi
myos lupansa nimensd liittamiselle aineiston yhteyteen materiaalia arkistoidessa.

En usko, ettd seuran sisdlld yksittdisten haastateltavien tunnistaminen tut-
kimustekstistd aiheuttaisi ongelmia. Seuran ulkopuoliset tuskin haastateltavieni
henkilollisyyksid pystyvit ilman suurta vaivanndkod tunnistamaan. Haastatte-
luissa késittelemdmme aiheet olivat melko lailla samoja, mistd yhdistyksen jdse-
net puhuivat keskenddn esimerkiksi seuran kuukausitapaamisissa, jotka olivat
kaikille kiinnostuneille avoimia tapahtumia. Haastattelujen ja kuukausitapaa-
misten keskustelujen perusteella minulle jdi kdsitys, etteivit haastateltavat pita-
neet haastattelujensa sisdltdjd kovin arkaluontoisina. Tamaén takia jatin tutkimuk-
seen seikkaperdisemmait tiedot haastateltavieni taustoista ja kdytan heistd yksi-
16llisid peitenimid sen sijaan, ettd en olisi yksiloinyt ketddn. Mielestani tutkimuk-
seni kannalta on hyddyllisempédd, ettd harrastajat nayttaytyvat kokonaisvaltai-
sempina henkiloing, joiden harrastuksen muodot ja taustat vaihtelevat. Arja
Kuulan mukaan lainmukainen anonymisointi on tehty silloin, kun “yksitt&isia
tutkittavia ei voi aineistosta tunnistaa helposti ja kohtuuttomitta kustannuksitta”.
Kuula my6s mainitsee, ettd hyvin pitkélle viety anonymisointi voi heikent&é ai-
neiston tutkimusarvoa. (Kuula 2006, 112.) Tamankin ndkokulman puitteissa ano-
nymisointitapani tuntuu mielestéani perustellulta.

Tutkimuksessani en ole anonymisoinut paikkoja tai tapahtumia, koska en
kokenut sitd tarpeelliseksi. Tutkimuskohteeni on kuitenkin avoimesti Jyvasky-
lassd asuvien Olutkulttuuriseuran jasenten olutharrastuneisuus. Jyvéskyld on
kaupunkina pieni ja sitd ovat myos olutharrastuspiirit. Kaupungissa on kaytan-
nossd kaksi vahvemmin olueen profiloitunutta olutravintolaa, joten puheena ole-
vien ravintoloiden arvaaminen ei olisi anonymisoinnista huolimatta ollut kovin

haasteellista.
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Jonkin verran pohdin aineistonkeruuprosessin aikana myo6s omaa ase-
maani olutharrastajana. Pddasiassa koin harrastuneisuuteni positiivisena seik-
kana, silld se selkedsti helpotti yhteisen sdvelen loytamistd tutkittavieni kanssa.
Toisaalta oluttaustani saattoi vaikuttaa tutkimukseni tekoon tavoilla, joita en
vain osannut huomata tai ennakoida. Havainnoinneissani yritin etddnnyttas it-
sedni harrastajan roolista tutkijaksi, mutta kdytdnnossa se oli hyvin vaikeaa ja
varmasti paljon jdi huomaamatta. Toisaalta havainnoinnit loivat minulle ldhinna
pelkkad tukiaineistoa, joten en halunnut myos liikaa stressata havainnointimuis-
tiinpanojeni sisdllostd tai laadusta. Omalta osaltaan intoni olueen saattoi olla
myos negatiivinen asia, koska se vaikutti osaltaan haastattelujen pituuteen. Ker-
roin haastattelutilanteiden lomassa haastateltavilleni jonkin verran myos henki-
lokohtaisia anekdootteja, joilla pyrin keventamadn tunnelmaa tai johdattelemaan
keskustelua haluamaani suuntaa. Vililld kerroin my6s omia mielipiteitani kes-
kustelun alla oleviin aiheisiin, l1dhinni tukeakseni haastateltavieni esittimii viit-
teitd ja luodakseni yhteisollisyyden tunnetta. Jalkikdteen erds haastateltavistani
kommentoi minun puheeni paljoutta haastattelussamme ja jdin jédlkikdteen poh-
timaan, olisiko haastatteluotteeni pitanyt olla virallisempi ja vahemman keskus-
telunomainen. Tdstd huolimatta koin rennomman ldhestymistavan palvelleen
tutkimukseni tarkoitusta paremmin. Halusin kuitenkin saada tarkempaa tietoa
haastateltavieni harrastuksesta ja heiddn oluelle antamistaan merkityksistd, ja
usein syvillisemman tiedon saaminen vaatii melko tuttavallista haastatteluotetta.

Aineistonkeruun ja litteroinnin jalkeen tyypittelin aineistoni teemalistan ai-
heiden mukaisesti eri aihepiireihin. Teemalista 16ytyy liitteend tadstd tutkimuk-
sesta, mutta sen sisdltamid aihepiirejd olivat esimerkiksi Olutkulttuuriseuraan
liittyvit aiheet, olutharrastuksen alkaminen, harrastuksen eri muodot, alkoholi-
politiikka ja haastateltavan nidkemykset olutharrastuksen ja humaltumisen suh-
teesta. Kirjasin erilliseen dokumenttiin haastatteluteemojen alle suoria lainauksia
haastatteluista ja osan vastauksista tiivistin omin sanoin. Tédssd tutkimuksessa
esiintyvid lainauksia olen oman harkintani mukaan muokannut niiden lukemi-

sen helpottamiseksi esimerkiksi poistamalla turhia sanoja tai lisddmalld niihin
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selvennyksid hakasulkeisiin. Englanninkieliset lainaukset olen k&dntinyt va-

paasti suomeksi.

3.3 Aineiston esittely

Aineistoa tutkimukseeni kertyi noin 13 sivua muistiinpanoja viideltd havain-
nointikerralta ja 28 tuntia ddnitettd kahdestatoista eri haastattelusta. Yksittdisten
haastattelujen kestot vaihtelivat hiukan alle tunnista kolmeen ja puoleen tuntiin.
Haastateltavistani yksitoista oli miehid ja yksi nainen. Naisten vdhempi osuus
selittyy yksinkertaisesti silld, ettd seuran jdsenistd naisia on melko védhén, esimer-
kiksi vuonna 2016 seuran jisenmaksun maksaneista vain noin 12 % oli naisia.
Tdhan osuuteen suhteutettuna naisten osuus tutkimukseni haastateltavista oli
melko ldhelld seuran todellista sukupuolijakaumaa. Miehid p&dtyi haastatelta-
viksi enemmaéan myo0s siksi, ettd Jyvaskyldn paikallisosaston aktiivitoiminnassa

naisia on vihian mukana.

Taulukko 1: Haastateltavien perustiedot

Suku: 1ka Harrastus alkanut* Se.ur.a_\ n"jas.en Muuta
puoli mista lahtien
Salla N 31 2005 2011 -
Eero M 72 1975 2010 -
Sauli M 28 2010 2013 Toissa panimolla
Daniel M 34 2010 2011 Ulkomaalaistausta
Ari M 41 2006 2014 -
Lauri M 32 2006 2009 Toissa olutravintolassa
Otto M 36 2006 2015 -
Antero M 53 1990-luvun alussa 2010 Olutkirjailija
Reijo M 44 2013 2016 -
Ville M 27 2011, 2012 2014 -
Tommi M 31 2005-2009 valilla 2009 -
Sami M 34 2005 2015 -

* Haastateltavan suuntaa-antava arvio.

Haastateltavieni idt vaihtelivat 27:std 72:een ikdvuoteen. Puolet haastatelta-

vista oli 30-39-vuotiaita, kaikkien haastateltavien keski-iki oli 39 vuotta, mutta
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mediaani-ikd oli taas 34 vuotta. Kaksi haastateltavista oli opiskelijoita, yksi eld-
keldinen ja loput tydeldmadssd. Opiskelijoista toinen oli haastatteluaikana osa-ai-
katoissd baarissa. Tdysipainoisesti tyteldamassd olevista haastateltavista kahden
tyo liittyi ldheisesti olueen, toinen henkild oli tdissd pubissa ja toinen panimote-
ollisuudessa. Muiden ammateissa painottui selkedsti tietotekniset alat, mutta
molemmat opiskelijat opiskelivat humanistista alaa. Taustaltaan yksi haastatel-
tavista oli kotoisin ulkomailta ja hdnen haastattelunsa toteutettiin englanniksi,
muut olivat suomalaisia. Yksi haastateltavista ei endd haastatteluhetkelld asunut
Jyvéskyldssd, mutta hdn oli kaupungista kotoisin ja osallistui sd@nnollisesti Olut-
kulttuuriseuran Jyvaskyldn paikallisosaston toimintaan.

Kaikki haastateltavat olivat seuran jdsenid, kaksi oli perustajajdsenid, yksi
kunniajédsen ja yhdelld oli seurassa “Nestorin” kunnianimi. Kuusi oli liittynyt ja-
seneksi seuran alkuaikoina eli vuosien 2009-2011 aikana. Kolme haastateltavaa
oli tuoreempia jdsenid, jotka olivat liittyneet seuraan vuosien 2015 tai 2016 aikana.
Haastateltavista viisi oli ollut jollain tavalla mukana seuran aktiivitoiminnassa,
joko he olivat toimineet seuran hallituksessa tai seuran toimihenkildind. Loput
olivat rivijdsenid, joiden osallistumisaktiivisuus seuran tapahtumiin vaihteli lai-
dasta laitaan. Toiset olivat olleet toiminnassa mukana jo vuosia ja osallistuivat
lahes kaikkiin kuukausitapaamisiin ja tapahtumiin, toiset olivat haastatteluhet-
kelld olleet mukana vain yhdessé tai kahdessa seuran tilaisuudessa. Esittelen seu-
raavaksi lyhyesti kaikki haastateltavat, mutta huomionarvoista on, ettd heidan
nimensd ovat tdhdn tutkimukseen muutettuja.

“SGalla” on 31-vuotias korkeakouluopiskelija ja ainoa naispuolinen haasta-
teltava. Han oli harrastanut olutta noin kymmenen vuoden ajan ja tyoskenteli
opintojensa ohessa jyviaskyldldisessd baarissa. Harrastuksessa tdrked osa hinelle
oli kotioluen teko, mihin hén oli hurahtanut yhdessa poikaystavéansa kanssa.

“Eero” on 72-vuotiaana haastateltavista vanhin ja olutharrastuksen konkari.
Hén oli aloittanut harrastamisensa 1970-luvulla tutustuttuaan ulkomaanmat-

koilla muun maailman oluttarjontaan ja erityisesti brittildiseen real aleen. Eero
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on seuran kuukausitapaamisten vakiokasvo ja innokas olutmaistelija, joka etsii
aina uusia oluita.

“Sauli” on 28-vuotias olutharrastaja, joka aloitti harrastuksen vuoden 2010
tienoilla. Muutama vuosi sitten hén oli aloittanut kotioluen teon, josta oli lopulta
muotoutunut hénelle ura, silld Sauli tydskenteli haastatteluhetkelld pienpa-
nimossa.

“Daniel” on 34-vuotias tekniikan alan insin6ori, joka on ainut ulkomaalais-
taustainen haastateltava. Kotiolut oli hdnellekin tdrkedssa roolissa ja olutharras-
tuksensa han oli aloittanut vakavahenkisemmin vuoden 2010 tienoilla muutettu-
aan Jyvaskylaan.

“Ari” on 41-vuotias insindori, joka tilailee sddnnollisesti olutta ulkomailta
ja tekee aktiivisesti kotiolutta kaverinsa kanssa. Yhdessd he olivat investoineet
harrastukseensa jokin aika sitten enemmaén ostamalla Braumeister-kotipanimo-
jdrjestelman.

“Lauri” on 32-vuotias ja kokopdivétoissd olutravintolassa. Hanelld on taus-
tallaan korkeakouluopintoja. Hanen harrastuksensa ldhti liikkeelle vuoden 2006
tienoilla ja olutravintolaan hidn pé&édtyi omien sanojensa mukaan “juomalla toi-
hin”. Aktiivisen harrastamisen seurauksena oluen salat olivat tulleet Laurille hy-
vin tutuksi ja alalle oli sitd kautta helpompi tyollistyd. Han on myds pitkéllinen
aktiivi Olutkulttuuriseurassa.

“Otto” on 36-vuotias IT-alan tyontekijd, jonka harrastukseen kuuluu aktii-
vinen kotioluen teko. Vuonna 2015 hidn oli tehnyt kavereidensa kanssa kahden
viikon matkan Yhdysvaltoihin kiertelemé&an ldnsirannikon panimoravintoloita ja
maistelemaan tuorettakin tuoreempia IPA-oluita.

“Antero” on 53-vuotias oluen “extreme-harrastaja”, joka aloitti oluiden
maistelun 1990-luvulla. Maistelemistaan oluista han pitdd ahkerasti kirjaa ja vuo-
sien saatossa lista onkin kasvanut tuhansiin. T6issd han on yliopistolla tuntiopet-
tajana ja vapaa-aika kuluu pitkalti tien pddlld uusia oluita metséstellen. Antero

on ollut my®s kirjoittamassa olutaiheisia kirjoja.
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“Reijo” on 44-vuotias oluen ystdvi, joka liittyi Olutkulttuuriseuraan vasta
dskettdin. Oluesta Reijon sai innostumaan oma vaimo ja hén kertoikin vieraile-
vansa vaimonsa kanssa mielellddn jyvaskylildisissa olutravintoloissa.

“Ville” on 27-vuotias humanistisen alan opiskelija yliopistolla. Hdn on
oluen monipuolinen harrastaja, joka sai jokin aika sitten valmiiksi alkoholiaihei-
sen gradunsa. Han on &skettdin aloittanut myos kotioluen teon.

“Tommi” on 31-vuotias luovan alan tyontekijd, joka rakastaa olutta ja ger-
maanista olutkulttuuria. Erityisesti hdan on kiinnostunut oluthistoriasta ja eri
oluiden kulttuurimaantieteellisista taustoista.

“Sami” on 34-vuotias olutharrastaja, jonka harrastukseen kuuluu aktiivinen
olutsovellusten kaytto ja matkustelu. Kotiolutta hdn on tehnyt jo pitkddn, ensim-

mdiset oluenpanokokeilut hin oli tehnyt kaverinsa kanssa vuonna 2010.

Taulukko 2: Haastateltavien olutharrastuneisuuden eri muodot*

. Oluiden arvos- . . A
Kotioluen teko telu Olutmatkat Tilaaminen netista
Salla Kylla Ei juuri lainkaan Muun ohessa Pari kertaa
Kokeillut vuosia . ap s .
Eero . Kylla Ldhinnd muun ohessa Ei
sitten
Sauli Kylla Ei juuri lainkaan Suomessa Pari kertaa
Daniel Kylla Joskus Muun ohessa Pari kertaa
. Suomessa ja ulko- R .
Ari Kylla Ei . J Saannollisesti
mailla
Lauri Kylla Ei Muun ohessa Pari kertaa
. Suomessa ja ulko- R .
Otto Kylla Ei . J Saannollisesti
mailla
Kokeillut vuosia . Suomessa ja ulko- .
Antero . Kylla . . Pari kertaa
sitten mailla
.. Kokeillut vuosia .
Reijo . Ei Muun ohessa Kerran
sitten
Ville Kylla Kylla Muun ohessa Useamman kerran
Tommi Ei Kylla Muun ohessa Useamman kerran
Suomessa ja ulko- . .
Sami Kylla Kylla . J Saannollisesti
mailla

* Kaikki haastateltavat harrastivat oluen maistelua, joten sit4 ei olla merkitty taulukkoon.

Havainnoinneistani neljd sijoittui seuran Jyvéaskyldan jaoston kuukausita-
paamisiin ja yksi Jyvéaskyldssd jdrjestetyille olutfestivaaleille Olutsatamaan, jossa

seura oli aktiivisesti ryhmédnd mukana. Kuukausitapaamisista yksi jdrjestettiin
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Pommissa eli Explosive Bar -pubissa, kaksi Harry’sissa ja yksi Vihredssa Haltiat-
taressa. Olutsatama-festivaali taas sijoittui nimensa mukaisesti Jyvaskyldn sa-
tama-alueelle. Havainnointitilanteissa mukana oli aina 10-12 henke&d minun li-
sdkseni, kuukausitapaamisista kolmessa oli paikalla yksi nainen, yhdessa ei yh-
tadan. Olutsatamassa seuran pdydissd vieraili useampikin naispuolinen yhdistyk-
sen jdsen ja osanotto oli muutenkin suurempaa, mutta ihmiset tulivat ja menivit
vapaammin tapahtuman kestdessd koko pdivén, joten selkedd osanottajamddraa
oli vaikea laskea.

Havainnoinneissani kiinnitin huomiota moniin asioihin, mutta erityisesti
pyrin tarkkailemaan keitd tapaamissa oli paikalla, mitd ihmiset joivat, miten he
joivat ja minkailaisista asioista tilaisuuksissa keskusteltiin. Tapaamisissa yritin
kiinnittad huomioni myos toistuviin tapoihin ja kdytanteisiin mitd niissa esiintyi.
Olutsatamassa kirjoitin ylos havaintoja my0s festivaalista yleiselld tasolla - min-
kilaista porukkaa paikalla oli, minkédlainen tunnelma tapahtumassa oli ja mita
olutfestivaaleilla yleensdkin tapahtuu. Festivaalihavaintoni jdivét kuitenkin tut-
kimukseni kannalta melko merkityksettomiksi, koska en paatynyt kasittelemaan
erilaisia oluttapahtumia kovin perusteellisesti. Ylipddtansdkin havainnointiai-
neistoni merkitys tutkimukselle jdi ldhinnd marginaaliseksi - aineistolukuni poh-
jaavat hyvin suurelta osin tekemiini haastatteluihin. Toisaalta ndin oli tarkoitus-
kin, havainnoinnit olivat minulle lihinni tukiaineiston keruumenetelma.

Tutkimuksessani olen hyodyntinyt my6s Olutkulttuuriseuran arkistoai-
neistoa. Liséksi olen saanut seuran aktiiveilta jonkin verran kuva-aineistoa, joista
osa on julkaistu aiemmin muun muassa Olutsampo-lehdessd. Kuvien kayttoon
minulla on niiden haltijoiden tai piirtdjien lupa ja kdytan niitd kuvituskuvina tut-
kimuksen luvussa 2.4.2. Seuraavissa luvuissa kasittelen tarkeimpid aineistoni
tyypittelyssd esiin nousseita teemoja. Aineistoluvuissa kdytdn myos havainnol-
listavina esimerkkeind itse ottamiani valokuvia Olutkulttuuriseuran yhdesta

syksyn 2016 kuukausitapaamisesta.
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4 OLUTHARRASTUKSEN YTIMESSA

4,1 Harrastuksen alku

Olutharrastamista tutkiessani pidin hyvin olennaisena asiana kartoittaa harras-
tajien késityksid omasta harrastamisestaan. Kuinka moni ylipditansa kutsuu it-
seddn olutharrastajaksi? Mitd harrastaminen heille merkitsee? Kuinka se sai al-
kunsa? Aiemmassa tutkimuksessa ndihin kysymyksiin ei juuri ole annettu vas-
tauksia, joten heitin pallon haastateltavilleni ja annoin heille mahdollisuuden
madritelld itse omaa harrastuneisuuttaan.

Kahdestatoista haastateltavasta kymmenen myonsi kadyttavansd itsestdaan
sanaa olutharrastaja. Erds sanoi kutsuvansa itseddan myos ”oluthorhoksi”, toinen
taas kdytti englanninkielistd termid “beer geek”, joka suomeksi kddnnettyna tar-
koittaa ”olutnorttid”. Yksi haastateltavista kyseenalaisti termin kdyton omalla
kohdallaan, koska ei ndhnyt oluenmaisteluaan tarpeeksi vakavahenkisend, jotta
sitd voisi kutsua harrastukseksi. Yksi haastateltava ilmoitti suorilta kdsin karsas-
tavansa koko olutharrastaja-termis.

[...] olutharrastaja on mun mielestd siind mieless&d problemaattinen, ettd se tuo sem-

mosta jonkulaista... vastakkainasettelua siihen, ett4 jos tima henkil6 on olutharrastaja

ja tdima ei ole olutharrastaja niin tavallaan sitten etta... Niinku mé& oon aikasemminkin
sanonu, niin mé en haluais, ettd ois minkiinlaista sellasta vastakkainasettelua siité,
ettd kuka tykk&d millasistakin oluista, koska oluesta voi nauttia niin monella tapaa.

Niin se, ettd kuka on olutharrastaja niin on vidhén silleen mun mielestd aika hdilyva.

Tietty ne, jotka kerda vaikka niitad arvosteluja itelleen mahollisimman paljon niin
ehki... niin, no se on vaan mun mielestd jotenkin vaikee termi. (Ville, 29.3.2016.)

Kaksi muutakin haastateltavaa kertoi tiedostavansa termin kaksijakoisuuden.

Salla pohti asiaa seuraavalla tavalla:

[...] kyl mé tavallaan ymmaérran my6s problematiikan sen olutharrastaja-termin
kanssa, et se on tavallaan myos vahan hassu ajatus, koska se olut on niin semmonen,
haluaisin pitdd sitd semmosena jotenkin luontevana arkijuomana, jota juodaan ruuan
kanssa tai sosiaalisissa tilanteissa eikd sitd nyt aina tarvi mitenkddn silleen ihmeelli-
sesti harrastaa. [...] tavallaan se joo, vdhan tekee siitd semmosta, ettéd se on jotain ih-
meellistd ja mé& tavallaan toivoisin, ettd se ois kuitenki... kaikessa hienoudessaan ja
monipuolisuudessaan myds jotain aika arkista usein. Ja mun mielesté se saakin olla
sellaista. (Salla, 14.6.2016.)
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Termin ongelmallisuudesta huolimatta keskusteluissa ei noussut esiin sopivam-
pia tai neutraalimpia nimiehdotuksia oluesta kiinnostuneelle henkil6lle. Tama
onkin suurin syy, minkd takia olutharrastaja-sana paatyi yhdeksi tutkimuksen
padkaésitteista.

Olutharrastajan maaritelmadstd ja harrastuksen sisdllostd haastateltavat an-
toivat pddpiirteiltddn samankaltaisia vastauksia. Olennaisesti olutharrastajan
ndhtiin olevan kiinnostunut oluesta. Harrastaja osaa arvostaa oluen makua, ha-
luaa loytdad uusia makueldmyksid ja haluaa tutustua olueen pintaa syvemmalta.
Tarkempi tutustuminen olueen voi sisdltdd esimerkiksi olutaiheiseen kirjallisuu-
teen tai oluthistoriaan tutustumista. Syvélld harrastuksessa ollaan silloin kun
harrastaja tutustuu tarkemmin oluen teon prosessiin ja alkaa tehdd omaa koti-
olutta. Erds haastateltavista piti kotioluen tekemistd enemman todellisena har-
rastamisena kuin pelkkdd oluen maistelua. Osa liitti harrastuneisuuteen myos
olutmatkailun. Yksi haastateltava mainitsi, ettd olutharrastajan ei vilttamatta ole
edes pakko pitdd oluesta, mutta se kylld helpottaa harrastamista. Toinen piti
olutharrastamista suorastaan eliméantapana.

Niinku se on tavallaan niin, emmad tiid, olut eldmédntapana. [naurahtaa] Siis se on niin

tavallaan monitahonen, ettd onko se historia, onko se politiikkaa, mita se on, niin ne

tulee kaikki sitten viahan kasi kddessa. Ja tavallaan henkilokohtasesti se on pddasiassa
maistelu, uusien asioiden maistelu, toisaalta hyvien asioiden maistelu ehka toiseenki
kertaan ja sitte tota... Se itse oluen tekeminen on, joo, se tulee ehka vield tirkeempéna

kuin sitten taas se yleinen kiinnostus olueen ja sen asemaan yhteiskunnassa. [naurah-
taa] (Sami, 11.4.2016.)

Eréds haastateltavista korosti harrastajan avoimuutta olutta kohtaan, kuinka har-
rastaja tiedostaa erilaisten oluttyyppien erilaisuuden ja osaa erotella ndiden tyyp-
pien sisdltd laadukkaasti tehtyjd oluita. Oluen harrastaja siis tuntee oluiden eri
tyylilajit eikd esimerkiksi jaottele erilaisia oluita pelkdstddn vaaleisiin ja tummiin.
Useamman haastateltavan mielestd olutharrastaja osaa myos kertoa mielipi-
teensd oluesta ja voi mahdollisesti antaa siitd vinkkejda my6s muille. Yleisesti ol-
tiin sitd mieltd, ettd ennen kaikkea harrastaja on yleisesti kiinnostunut oluen maa-
ilmasta, mutta kiinnostuksen osa-alueet voivat vaihdella harrastajakohtaisesti

hyvinkin paljon.
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Haastateltavien oman olutharrastuksen muodot vaihtelivat jonkin verran,
mutta kaikki myonsivat harrastavansa ainakin oluiden maistelua. Kahdeksan
haastateltavista sanoi tekevansd omaa kotiolutta, yksi myonsi, ettei ollut tehnyt
olutta, mutta voisi harkita sitd joskus tulevaisuudessa. Kolme idltdan vanhinta
haastateltavaa oli joskus, esimerkiksi opiskeluaikanaan, kokeillut kotioluen te-
koa, mutta jattdnyt sen aika pian sikseen. Kotioluen valmistus oli kuitenkin sel-
kedsti asia, jonka monet haastateltavista yhdistivat aktiiviseen olutharrastukseen.
Olutarvioita sanoi sdannollisesti kirjoittavansa tai tekevinsd jossain muodossa
viisi haastateltavaa, neljd ei tehnyt arvioita lainkaan ja kolme teki niitd joskus tai
hyvin harvoin. Olutta internetin kautta oli joskus tilannut yksitoista haastatelta-
vaa, sddnnollisiid tilauksia sanoi tekeviansa kolme. Varsinaista oluen takia toteu-
tettua matkailua Suomessa tai ulkomailla sanoi harrastavansa viisi haastatelta-
vaa, loput sanoivat ottavansa oluen jollain tavalla huomioon muun matkustami-
sensa ohessa. Matkat saattoivat pitdd sisdllddn esimerkiksi vierailuja olutpu-
beissa, panimoravintoloissa tai panimoissa.

Oman olutharrastuksen alkamisajankohta oli monille haastateltavista vai-
keasti madriteltdvissd. Suurimmalla osalla kiinnostus olueen oli syntynyt pikku-
hiljaa ja vahitellen ja erityistd harrastuksen alkamishetked ei ollut. Kaksi vanhinta
haastateltavaa sijoittivat harrastuksensa alun 1970- ja 1990-luvuille.

Ei olutta silloin vield mielletty samalla tapaa harrastukseksi. Mindkin taisin olla va-

hén outo lintu kun tdilld [naurahtaa], aloin tehdé olutmuistiinpanoa 90-luvun alussa
muistivihkoihin. Silloinhan min& sen harrastuksen aloitin. (Antero, 17.3.2016.)

Eero kertoi kiinnostuneensa oluesta jo opiskeluaikanaan 1960-luvulla, mutta sil-
loin Suomen valikoimasta oli vaikea 16ytdd vaaleasta lagerista poikkeavia tuot-
teita. Han muisteli, ettd ensimmadinen hiukan erikoisempi suomalainen olut, mita
h&n maistoi, oli Lahden Punainen, joka oli lahtelaisen Mallasjuoma-panimon hiu-
kan maltaisempi ja makeampi olutmerkki. Myos turkulaiselta Aura-panimolta
tuli samoihin aikoihin oma Auran Tumma -olut, joka erottui omalta osaltaan la-

germassasta haastateltavalle. 1970- tai 1980-luvulla Suomesta alkoi saada tSekki-
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laistd Pilsner Urquellia ja brittildistda Newcastle Brown Alea, joita Eero kévi sdan-
nollisesti ostamassa. Antero sen sijaan ei omien sanojensa mukaan ennen 1980-
lukua juuri oluesta piitannut.
Minusta jadkylmaé vaalea hanalager oli pahaa. Aika usein se maistuu pahalta edel-
leen. Mutta kun alkoi tulla n&itd uusia erimakuisia, vahén erilaisia tuontioluita, veh-
ndoluita, lambiceja, bockeja, tummia oluita, stoutteja, ne alko kiinnostaa, ne on niin

erilaisia mitd siihen asti Suomessa oli tarjolla. Niin ma sitten rupesin niitd pikkuhiljaa
maistelemaan. (Antero, 17.3.2016.)

Eerolle olutmaailma avautui toden teolla vasta tyon vaihtumisen myotd. Tyon-
kuvaan kuului paljon matkustelua ja ensimmadisen todellisen olutherdtyksen
haastateltava koki vuonna 1975 Isossa-Britanniassa Lontoossa. Eero halusi tyo-
kaverinsa kanssa tutustua aitoon lontoolaiseen pubitunnelmaan ja pian he l6ysi-
vétkin sopivan paikan. Sielld Eero tilasi itselleen eldmdnsd ensimmadisen real ale
-oluen ja ihastui sithen saman tien.

Se real alehan on hyvin erilainen olut, sehdn on tommosta ldhes huoneenlampostd,

taysin hiilihapotonta, niin kun tdysin erilaista kuin joku kirpakka lageri, joka jadkyl-

mand juodaan. Mut se kolahti mulla heti. Tykkasin siitd, mutta kaveri taas ei. Siis ha-

nelld se ei kolahtanut. Han tilas pubissakin sitd lageria ja mind otin aina hanasta real
alea. (Eero, 5.4.2016.)

Eero pddsi tyomatkailunsa ohessa kokemaan muun maailman olutkulttuurin kir-
jon, sillda matkat veivat hantd tutustumaan muun muassa monipuolisiin belgia-
laisiin oluisiin ja yhdysvaltalaisten olutkauppojen laajoihin valikoimiin. Antero
taas aloitti uusiin oluisiin tutustumisen Suomesta ja erityisesti Jyvaskyldstd, jossa
hédn vieraili tiheddn tahtiin paikallisissa olutravintoloissa kuten Tuoppisanka-
rissa ja Elissassa 1980- ja 1990-luvuilla. Anteron maistama ensimmaéinen ulkomai-
nen olut oli saksalainen lager Beck’s, jota hdan maistoi vuonna 1986 kellariravin-
tola Alvarissa. Olut oli hanen mukaansa varsin tylsd ja mauton, mutta maun peh-
meys erotti sen suomalaisista lagereista. Jyvaskyldn oluttarjonnan ldpikoluttuaan
Antero siirtyi tutkimaan Tampereen ja Suomen muiden kaupunkien olutpaikkoi-
hin ja 1990-luvulla han alkoi merkita ylos kaikki maistamansa oluet. Eerokin mai-

nitsi aloittaneensa olutmaistelujensa yloskirjaamisen 1990-luvulla.
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Muut haastateltavat sijoittivat harrastuksensa alun 2005-2013 véliselle
ajalle, jolloin suomalaisten ruokakauppojen olutvalikoima alkoi toden teolla pa-
rantua ja laajeta. Monilla oli ristiriitainen suhde suomalaisen bulkkilagerin
kanssa, joten tdmé&n “kansallisjuomamme” makumaailmasta erottuvat oluet oli-
vat monilla haastateltavilla niitd, jotka saivat heiddt ensimmadistd kertaa havah-

tumaan oluen moninaisuudelle ja aloittamaan harrastuksen.

Sitten oli kans Negne :1td oli Norwegian Woodia ja jotain muutakin siltd Nognelta
oli niitd, norjalainen panimo. Ne on niitd ensimmadisii mitd md muistan, ettd sielld
Vihreéssa tuli juotua ja ne oli semmosii, niinku jengi kauhisteli, ettd miten s& voit
juoda ndin pahanmakuista, md, no et helkkari, kerrankin 16ytyy jotain hyvanma-
kusta, tayteldistd, paksua olutta. (Ari, 16.3.2016.)

No, varmaan 16ytyy monelta muultakin, mutta olen Vihredssa [jyvaskyléldinen olut-
ravintola] ollu juomassa jotain tummaa Velkoa ja sillai, ettd hei, timdhan on hyvaa.
[...] Mut niinkd, se on niinké semmonen, et sen muistaa ensimmadisend. (Sami,

11.4.2016.)

Kaupoissa ja varsinkin ravintoloissa néki, et hyllyillda on muutakin tavaraa niin alkoi
miettid, ettd mitdhdn tuo oikein onja... [...] Ettd kaverit oli sitten semmonen joiden
kanssa alettiin yhdessa testaamaan, ensin varmaan timmosid kaupoista loytyvid
hauskimpia mitd l6ytyy, jotain banaanioluita ja tdllasia, ettd tota... Sitten... semmonen
hetki, minkd m3 ite muistan, ettd 10ysin semmosen tavallaan ensimmadisen oikeesti
huikean oluen, niin oli tota... no, hetked en muista, mutta muistan mika olut se oli ja
muistan, ettd kaveriporukassa olin nauttimassa sen Vihredssa Haltiattaressa, eli Jy-
véaskyldssda oon kumminkin silloin jo asunu. Eli 2010 jdlkeen oltava. Niin tota, tdm-
monen kuin Brewdogin Hardcore IPA. Semmonen vahvasti humaloitu, timmonen
tupla-IPA-tyyppinen olut, niin tuota... Se oli sitten ensimmadinen semmonen, mika ta-
vallaan rdjaytti sen tajunnan, et vau. Ja edelleenkin se on sellanen oma, ei ehka par-
haita oluita missddn nimessd, mutta siis semmonen, joku paikka silld on tavallaan...

[naurahtaa] (Ville, 29.3.2016.)

Parilla haastateltavalla olutmaailman avautuminen liittyi Eeron tavoin ulko-
maanmatkailuun, eli matkan yhteydessd nautitut paikalliset oluet saivat pohti-
maan juoman perimmadistd luonnetta ja kiinnostumaan erilaisten oluiden mais-
telusta myos kotona Suomessa. Moniin maisteluharrastuksen alun suosikkiolui-
siin haastateltavilla oli edelleen lammin ja nostalgisoitunut side. Erédille infor-
mantille suhde nykyiseen suosikkioluttyyliin IPAan ei kuitenkaan syntynyt il-
man vastoinkdymisia:

IPOja esimerkiks ensimmadisen kerran maistoin Vihredssa. [...] Mutta se ei ollu ihan

tdaysin sulavaa se transitio, koska kuitenkaan en ollu semmosta reilusti humaloitua

olutta juonu aikaisemmin missddn ja sitten ma epahuomiossa tilasin ton Flying Do-

gin Gonzo Porterin, joka on ihan silleen muikeesti humaloitua, plus ettd se on vield
todella kitkerasti humaloitua, ettd siind ei ole hedelmadisyyttd ollenkaan, niin sehan
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jdi kesken. Vietiin tonne pdytddn ja kdvin hakemassa vettd vaan, kun ei pystyny,
mutta siitd se sitte kuitenkin ldhti. (Otto, 26.4.2016.)

Yksi haastateltava tutustui olutmaailmaan vaimonsa motivoimana, toinen taas
kiinnostui Alkon laajenneesta valikoimasta ja ldhti systemaattisesti maistele-
maan niitd ldpi. Erds informantti oli nuorena juonut itsellensd suoranaisen
oluttrauman, jonka takia ei pystynyt sietimé&an oluen hajuakaan. Lopulta opis-
keluaikanaan hin tajusi matkustusintoisena, ettd ulkomailta ei lonkeroa 16ydy,
joten jos sielld haluaa paikalliseen alkoholitarjontaan tutustua, on olut syytd ottaa
takaisin juomavalikoimaan. Parissa vuodessa hdn padsikin ylitse olutinhostaan
ja siirtyi kdytannossa toiseen ddripadhan oluen ylimmaksi ystdvaksi.
Haastattelemieni olutharrastajien harrastuksen syntytarinat olivat hyvin
moninaisia ja mielenkiintoisia, mutta kaikkia niitd yhdisti informanttien kiinnos-
tunut ja utelias asenne. Harrastajat halusivat oppia ja 16ytdd jotain uutta, laajen-
taa omia késityksidan siitd mitd olut voi olla ja nauttia timén juoman tarjoamista
makumahdollisuuksista. Vaikka tyypillisesti haastateltavien harrastuneisuus
syntyikin hitaasti, oli osalla selkeitd yksittdisid muistoja, joita he pitivit harras-

tuksessaan erdanlaisina lahtopisteind tai merkkipaaluina.

4.2 Erityinen olut ja sen monipuolinen makumaailma

Mistéd tunnistaa hyvan oluen? Olutasiantuntija Michael Jacksonin mukaan “hy-
vdssd oluessa yhdistyvat maku, tuoksu, viimeistely ja tyyliuskollisuus sille omi-
naiseen tasapainoisuuteen ja mieleenpainuvaan juomanautintoon” (Jackson 2002,
9). Vaikka hyvéan oluen méaritelmaéstd voidaankin olla montaa mieltd, korostuu
olutharrastuksessa ehdottomasti harrastajjen oma maku. Makunsa kautta
olutharrastaja madrittelee itselleen sopivimmat ja maistuvimmat oluet ja oman
maun kautta tehddan olutarvioita ja suositellaan juomia muille. Haastateltavieni
mukaan heiddn makunsa oli muuttunut olutharrastuksen aikana hyvinkin radi-
kaalisti, joten ihmisten makutottumukset eivit suinkaan ole pysyvid. Olutharras-

tuksessa monille olennaista oli hyvien makukokemuksien jakaminen ja niista
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keskusteleminen, joten koin tarpeelliseksi keskustella haastatteluissa myos infor-
manttien omista olutmieltymyksistd ja heiddn lempioluistaan. Téarkeind pidin
my0ds haastateltavien ajatuksia siitd miksi he ylipdadtansa pitdvit oluesta.
Yleisesti  haastateltavat
kehuivat oluessa sen makua,
vivahteikkuutta ja monipuoli-
suutta juomana. Vaikka olut
perusraaka-aineiltaan  onkin
hyvin yksinkertainen, saa ndita
aineksia varioimalla aikaan
mitd monimuotoisempia tu-
loksia. Oluen hyvidnd puolena
pidettiin juoman historialli-
suutta, silld erityisesti Keski-
Euroopassa sijaitsee monia pa-
nimoita, joilla on vuosisatoja +
pitkét perinteet oluen teossa ja
olutreseptiensd  hiomisessa.
Toisaalta haastateltavat arvos-

tivat oluessa myos sen jousta-

vuutta, silld sen tekoprosessi ja

Kuva 8: Esimerkki juodusta oluesta Olutkulttuuri-

maustamismahdollisuudet seuran kuukausitapaamisessa. Monet haastateltavat
pitivat imperial stout ja imperial porter -oluista.
luovat tilaa ldhes loputtomille Kuva: Juulia Hakunti

variaatioille. Varsinkin pienpanimot ovat tunnettuja kokeilunhalustaan ja oluen
kdymissammioon voidaan lisdtd melkein mitad tahansa syotdvid aineksia, vaikka
pihayrttien, hillomunkkien ja koko maustekaapin sisdllostd ldhtien. Daniel ver-
tasi oluesta nauttimista hyvan aterian syomiseen, milld han oletettavasti viittasi
juomasta saatavaan kulinaristiseen nautintoon. Sauli taas mainitsi pitdvansa

oluesta erityisesti sen mietouden takia, silld sitd voi halutessaan kayttdd myos
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janojuomana. Hanen mielestddn olutta on helpompi juoda kuin esimerkiksi va-
kevid ja siitd on helpompi 16ytdd erilaisia makuja kuin vaikka viskistd. Erds haas-
tateltava vastasi kysymykseen oluen parhaista puolista ndin:
Mun mielestd, jos sitd koitetaan vastata tdhan kysymykseen, niin maku, tietysti myos
se, ettd onhan se seurustelujuoma, eliki siis timéa kevyt alkoholin vaikutus, voidaan
puhua hallitusta paihtymisestd, niin on sekin toki miellyttavé piirre. Mutta se ei oo se

itseisarvo, eli voi ihan hyvin juoda myos sen verran, ettd edes siihen pisteeseen ei
tulla ja ei koe silti milldédn tavalla hukanneensa rahaa. (Tommi, 27.4.2016.)

Olutmieltymyksistd kysyttdessda moni haastateltavista korosti olevansa kaikki-
ruokainen oluiden suhteen. Omaa olutmakua kuvattiin “kaikenkatta-
vaksi”, “vaihtelevaksi” tai “monipuoliseksi”. Lahes kaikki haastateltavat luette-
livat suosikeikseen useamman kuin yhden oluttyylin. Kaikilla oli kuitenkin tiet-
tyjd tyylejd, jotka nousivat hiukan toisia korkeammalle mieltymyksissd. Eniten
erillisid mainintoja tuli ehdottomasti IPA-oluista, jotka lempioluidensa joukkoon
laski kahdeksan kahdestatoista. Muutkin saattoivat mainita IPAt, mutta eivit las-
keneet niitd juuri lempioluikseen tai asettivat niiden maulle jonkinlaisia rajoituk-
sia. IPAsta saatettiin pitdd siind tapauksessa, jos se oli sopivan raikas tai hedel-
madinen, mutta esimerkiksi liian katkerat tai humaloidut eivdt maistuneet. Ylipaa-
tansd IPA-oluissa esiintyvd karvas ja kitkerd katkeron maku tunnustettiin hiukan
hankalaksi mauksi tottua, mutta silti se oli onnistunut valloittamaan monien sy-
dédmet.
Jotku on sanonu sitd, ettd kun se on vdhdn niinku semmonen opittu maku se karvas,

se on semmonen olutmaailman Tukholman syndrooma, ettd juot vaan tarpeeks
kauan niin kyll4 siitd oppii tykkdamaan. (Ari, 16.3.2016.)

Ylipaatansa olutmaun kehittymistd kuvasivat erddt haastateltavat seuraavalla ta-

valla:

Kylldhén sitd lapsenakin oli kaikenn&koisid semmosia ruokalajeja, mitd ei vaan pys-
tyny syomadan ja nykyaddan sitten kun maistaa, niin tdiméahén on oikeesti ihan hyvaa.
Jatkuvaa kehitysta tapahtuu. (Otto, 26.4.2016.)

Niinku kaikessa harrastuksessaan kehittyy, ettd jos sd harrastat tenniksen peluuta,
niin mitd enemmaén pelaat niin sitd paremmin kehittyy, sama se on oluen mauissa,
ettd harrastaminen kehittids aina. (Eero, 5.4.2016.)
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IPA-oluiden lisdksi eniten mainintoja suosikkioluttyyleistd saivat vahvemmat
imperial stoutit (kts. kuva 8) sekéd barley winet. Ylipddtdnsd suomalaista kauppa-
vahvuutta (4,7 %) vahvempien oluiden makua kehuttiin. Vahvemmissa oluissa
kehuttiin makumaailman rikkautta ja haastateltavat pitivét siitd, kuinka pienikin
suullinen juomaa riitti antamaan monipuolisen makueldmyksen.
[...] mulla on... ollu tosi pitkddn semmoset vahvat, tosi rikkaan makuset oluet, niin ne
on aina, semmonen pakko saada tai justiinsa joku Caribbean Rumstout, mita se on,
11-jotain-volttinen ja tommoset... eikd sen alkoholin méé&ran takia vaan nimenomaan
se, ettd ne on rikkaita, monipuolisia, kompleksisia oluita ja se, et sitd pystyy sita

olutta hautomaan tuntikaupalla ja pikkuhiljaa nauttimaan siit ja pitka jalkimaku ja
muuta. (Sami, 11.4.2016.)

Parikin haastateltavaa rinnasti oman innostuksensa vahvempiin oluisiin, ehka
hiukan pilke silmédkulmassa, huumevalistuksesta tuttuun porttiteoriaan.
Tatdkin voisi verrata viahan niinku huumeidenkéyton porttiteoriaan, ettd miedom-

pien aineiden kautta [naurahtaa] vahvempiin, ettd kun makuaisti kehittyny niin pitda
saada vahvempia olutmakuja. (Antero, 17.3.2016.)

Muutama informantti kertoi kuitenkin osaltaan my6s hiukan kylldstyneensa eri-
laisten olutmakujen metsdstimiseen, koska pitkillisen maisteluharrastuksen
seurauksena uusia suurempia eldmyksid oli endd hankala 16ytdd. Suuret hetket
oli jo koettu ja monet uudet oluet néhtiin vain vanhojen, jo tuttujen makujen ko-
pioina.

Niin, no sehédn nyt oikeastaan, kun vanhenee, niin kaikki oikeastaan menee silleen
ndhty jo -osastolle. Surullista mutta totta. (Otto, 26.4.2016.)

Mielenkiintoisella tavalla haastateltavien mielipiteitd jakoi belgialainen oluttyyli
lambic. Osa informanteista vannoi kyseisten oluiden ylivertaisuuden nimeen,
toiset taas myonsivit tyylin olevan melko riskaabeli makukokemus, pari sanoi
avoimesti kdytdnnossd inhoavansa lambic-oluita. Tyylid karsastavat nakivit
lambicit todella epdtyypillisind oluina, joiden maku ei vélttdamattd vastannut
odotuksia siitd miltd oluen pitdisi maistua. Tdmd toisaalta saattoi tyylin rakasta-
jille olla my®s peruste kyseisestd oluesta pitdmiselle.

[...] mun ensikokemus lambiceihin oli, ettd me oltiin kaveriporukalla Tampereen
Tuulensuussa, mentiin sinne oluelle, [...] ravintolan omistaja oli siind myymaéssa
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olutta ja md sanoin, ettd mitds hyvaa teillda on? No tdssd on timmosid, timmosta. Ja
md en saanu mitddn selvad, mutta kun vahan havetti ja mé vain tilasin jotain [...] se
paikan omistaja ehotti mulle Cantillonin lambicia, mika on siis hirvittdvan hapan, se
maistuu mahahapolle. [...] en ollu ikind maistanu, mut md otan sitd. Se kysy paljo.
Puol litraa. Se sano, ettd ootko varma? Joo joo joo. Sillai niinku hirveen varmasti. No
se kaato mulle puol litraa sitd ja mad menin poytddn, ei hitto mita tdd on? M4 join sitd
puol litraa ja varmaan kiilteet hdavis hampaista, ma otin sité vield toiset puol litraa
sitte. Ettd se oli hyvéa. (Sauli, 6.5.2016.)

Niin, no ne lambicit on vdhan kuin aurajuusto. Mun isoveli esimerkiks ei voi eldd il-
man sitd ja mind en pysty sietiméén. [...] Mut siis lambiceista nyt... en osaa tosiaan
sanoa. Siis sen verran vahan aikaa sitd kuitenkin oon maistellu, ettd voi olla, ettd ma
joskus kuuskymppisend hurahdan siihen ihan tdysin ja sitten kiroan sitd, kun joskus
haastattelussa tuli sanoneeksi, ettd “ei ikind endd!” (Otto, 26.4.2016.)

Yksittdisid suosikkipanimoita tai oluita haastateltavilla oli laidasta laitaan. Use-
ampi mainitsi brittildisen panimon Brewdogin, joka oli erds ensimmadisid kan-
sainvilisestikin kaupallisesti menestyneitd kasityoldispanimoita Euroopassa.
Toisaalta useampikin haastateltava mainitsi Brewdogin oluiden laadun heiken-
neen ja panimon tyylin kaupallistuneen. Osalle panimon tuotteiden suosio oli
omalla kohdalla laskenut, mutta tietyilld yksittdisilld oluilla saattoi edelleen olla
nostalgia-arvoa. Brewdogin jdlkeen maailmalle oli tullut vain niin paljon uusia
pienpanimoita, ettd kilpailu oli yksinkertaisesti koventunut. Osa IPA-oluiden ys-
tavistd kehui erityisesti Yhdysvaltojen ldansirannikon pienpanimoita, mainiten
esimerkiksi AleSmith-, Rogue- ja Karl Strauss —panimot. Pari haastateltavaa mai-
nitsi arvostavansa tsekkildisen Pilsner Urquellin panimon pilsnerid, jota saa Suo-
mestakin laajasti ruokakaupoista ja jota joskus kutsutaan modernien lagerien esi-
kuvaksi.

Ylipddtansa perinteisid panimotuotteita kohtaan tunnettiin suurta arvos-
tusta, esimerkiksi vanhemmat belgialaiset, brittildiset ja saksalaiset panimotuot-
teet olivat monen haastateltavan suosiossa. Moderneimmista panimoista usea
kehui tanskalaisia ja hollantilaisia pienpanimoita, joilta kerrottiin 16ytyvéan paljon
mielenkiintoisia tuotteita ja kokeilunhalua. Suomen naapurimaista hyvinad pani-
moina pidettiin esimerkiksi norjalaista Negnea, ruotsalaista Omnipolloa ja viro-
laista Pohjalaa. Yksittdisistd suosikkioluistaan haastateltavat mainitsivat esimer-

kiksi yhdysvaltalaisen AleSmithin Speedway Stoutin, tanskalaisen Mikkellerin
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Black Holen, brittildisen Thornbridgen Wild Ravenin, saksalaisen Kénig Ludwi-
gin sekd belgialaisen trappistioluen Westvleteren 12:n.

Hyvien olutmakujen joukkoon eksyy aina aika ajoin myos huonoja elamyk-
sid ja niistdkin haastatteluissa keskusteltiin satunnaisesti. Kuten on jo mainittu,
lambicit ja muut hapanoluet olivat esimerkkeja oluttyyleistd, jotka eivit maistu-
neet kaikille, mutta esimerkiksi helppoina ja raikkaina terassioluina tunnetut
vehndoluetkaan eivét olleet yhden harrastajan mieleen. Toisaalta maistelukoke-
mubksista kerrottaessa haluttiin korostaa, ettd oluesta nauttimisen edellytyksena
ei ole pelkkd maku, vaan suuri vaikutus on my®os itse juomistilanteella ja juojan
mielentilalla. Esimerkiksi vehndolutta viltteleva haastateltava kertoi erdan mie-
leenpainuvimmista olutmuistoistaan olleen Iron Maidenin keikalta juuri vehna-
oluesta. Toinen haastateltava taas kertoi ndin:

Kyll4d ja kun se on nimenomaan se, ikdan kun... fiilispohja ja ndin, kokonaissumma,

ettd mika on se konteksti missd olutta nauttii. Ei ole yhta olutta, joka kéavisi kaikkiin
tarkotuksiin. (Sami, 11.4.2016.)

Erds haastateltava tiivisti “hyva olut, huono olut” -keskustelun néin:

Tietenkddn kaikki olut ei ole hyvad, mutta kaikki oluttyypit on hyvid kun ne on hy-
vin tehtyja. Ettd kaikista 16ytyy kylld erittdin hyvid esimerkkejd hyvasta oluesta mita
kaikkea juo mielelldan [...]. (Lauri, 11.4.2016.)

Toinen haastateltava taas pohti oluiden paremmuudesta keskustelemisen tur-

huutta, makuasioista kun ei voi juuri kiistelld harrastajienkaan keskuudessa.

M4 oon kattonu, ettd tdd makumaailma on niin subjektiivinen maailma, ettd kerrotpa
sd niistd mauista muille mit& tahansa, ei ne... ei ne niinku mitenk&an voi istua yksiin.
[...] Niin ja yks tykké&d didistd ja toinen tyttdrestd ja joku tykkdd tummista oluista ja
joku tykkad porttereista ja yks ei voi sietdd IPAa kun se on niin katkera ja... ja sitten
se, ettd mikd maistuu minkd kanssa ja missa tilanteessa ja... niin edelleen, et se, et jos
mad sanon et okei, tdd on yheksikon olut, niin se jonkun mielesta on, no, kyll4 tan just
juo. (Eero, 5.4.2016.)

4.3 Harrastuksen rituaalit

Olutharrastusta tutkiessani olin kiinnostunut my®s erilaisista tavoista, tottumuk-

sista ja rituaaleista mitd oluen nauttimiseen kuului. Osan tdssad luvussa olevista
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huomioista olen tehnyt tutkimushavainnointieni pohjalta ja osasta haastateltavat
ovat itse kertoneet haastatteluissaan. Selvdd kuitenkin on, ettd harrastajat eivat
pelkédstddn juo olutta, vaan asiaan kuuluu monia kdytéanteitd, joita suurin osa sys-
temaattisesti noudattaa. Monessa haastattelussa keskustelimme erityisestd oluen
nauttimisen prosessista ja osa haastateltavista kertoikin analysoivansa juo-
maansa monipuolisemmin, toiset taas sanoivat haluavansa keskittyd mieluum-
min itse makunautintoon ilman sen suurempia analyyseja. Yhteistd suurimmalle

osalle harrastajista oli, ettd yleensd erityistd huomiota kiinnitettiin sithen mistd ja

minkd ldmpoisend olutta juotiin. (ks. esim. de Garine 2013; Kutalek 2013;

Gusfield 1987.)

Kuva 9: Tyypillinen oluenmaistelutilanne Olutkulttuuriseuran kuukausitapaamisesta.
Olut on tarjoiltu erilaisista laseista juoman tyypin ja méddran mukaan. Olutta sisaltavat la-
sit sdilytetddn lasinalusten pailld. Pullot kannetaan poytddn, jotta niihin voidaan tutustua

tarkemmin. Kuva: Juulia Hakunti
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Juoma-astian merkitystd korostettiin ldhes jokaisessa haastattelussa. Usea
haastateltava mainitsi ihan erikseen kerdileviansd olutlaseja, muutama kertoi
omistavansa useita erilaisia olutlasimalleja, jotta jokaiselle oluttyypille 16ytyisi
mahdollisimman sopiva lasi. Baarissa tydskentelevd Lauri mainitsi, ettd oluen
oman merkin lasi on pddasiassa se ihanteellisin juoma-astia mille tahansa oluelle.
Hénen mukaansa vadranmerkkisen lasin kdytto toisen brandin oluen kanssa on
erddnlainen etikettivirhe, etenkin ravintolaymparistossa. Ylipddtansd maisteluun
sopivan lasin piti olla ldpindkyvd, silld lasista piti voida tarkastella oluen vérid,
sameutta ja muita visuaalisia ominaisuuksia. Yleisesti haastateltavat kokivat, etta
sopivan lasityypin valinta tietylle oluelle imartelee omalta osaltaan oluen yksi-
I61lisid ominaisuuksia. Yleisesti voidaan sanoa, ettd esimerkiksi voimakkaammin
vaahtoaville oluille pitdisi olla lasi, jossa on enemmaén tilaa vaahdolle. Tulppaa-
nimuotoiset aromilasit ovat usein sopivia hyvin monipuoliseen olutmaisteluun,
koska niiden muoto korostaa oluesta nousevia tuoksuja ja aromeja, joilla on iso
vaikutus makukokemukseen. Jalallinen, kahvallinen tai paksu lasi taas sdilyttaa
pidempaéédn oluen tarjoiluldmpdotilan. Osa haastateltavista kertoi kuitenkin joskus
harvoin juovansa tiettyjd oluita suoraan tolkistd tai pullosta, varsinkin jos ky-
seessd oli jokin kaupallisempi tuote, esimerkiksi bulkkilager. Laadukkaampien
oluiden kohdalla koettiin kuitenkin erittdin tarkedksi, ettd olut nautitaan juuri
lasista.

Oluen tarjoilun ja juomisen tavoista ndin paljon kdytdnnon esimerkkeja
Olutkulttuuriseuran kuukausitapaamisissa (kts. kuva 9) ja samoin asioista kes-
kusteltiin paljon myos itse haastatteluissa. Pyrinkin kokomaan havaintojani
erddnlaiseksi yleiskokonaisuudeksi oluen oikeaoppisen maistelun edellytyksista.
Tarkemmin aihetta késittelee esimerkiksi Aniké Lehtinen kirjassaan Yks olut
(2014). Oluen tarjoilulampdotilasta on olemassa yleiset suositukset kullekin olut-
tyypille ja usein nauttimislampétila on kirjattu my6s pullojen etiketteihin. Paa-
sddntond voidaan kuitenkin pitdd, ettd kevyemmat lagerit ja vehndoluet nauti-
taan viiledmpind kuin esimerkiksi aromikkaammat ja vahvemmat oluet. Mustan-

puhuvat ja vivahteikkaat imperial stoutit esimerkiksi eivit kaipaa kuin nopean
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viilennyksen ennen tarjoilua, silld liian kylména oluen monipuoliset aromit eivit
tule samalla lailla esiin kuin ldhempédnd huoneenldmpod. Monet harrastajista
jopa lammittivat vahvempia ja tummempia oluita peittdmalld lasin kasilldan, jos
tarjoiluldmpdtila ei ollut juomalle optimi. Osa harrastajista antoi oluensa tietyissa
tilanteissa oluensa tarkoituksellisesti seistd ja [immetd vertaillakseen oluen ma-
kua eri lampétiloissa. Jadkaappikylméd IPA voi maistua hyvin erilaiselta kuin jos
se on vain kevyesti viilennetty. Esimerkiksi lagerit taas on tarkoitettu nautitta-
vaksi kylming, joten niiden maku ei juuri oluen lampétilan noustessa parane.

Oikean lasin ja tarjoiluldmpétilan valinnan jalkeen oluen kaatamiseen sisal-
tyy my6s jonkin verran kdytinnon sanelemia tapoja. Monissa suodattamatto-
missa pienpanimo-oluissa esiintyy pulloissa ldhinné hiivasta koostuvaa sakkaa,
jota kaikkien oluttyyppien, kuten esimerkiksi IPA-oluiden, kohdalla ei juoda
lainkaan. Muun muassa vehndoluiden sakan taas voi halutessaan kaataa juoman
sekaan. Tamd tehdddn yleensd kaatamalla ensin osa juomasta olutlasiin, pyorit-
telemilld pulloa kasissd hetki, jotta sakka sekoittuu loppunesteeseen ja sen jal-
keen kaatamalla loput pullon sisdllostd lasiin. Sakan kaataminen oluen sekaan on
yleensd makuasia, jota kaikki harrastajatkaan eivit tee. Joku taas saattoi kaataa
sakkaisemman lopun oluesta eri lasiin ja maistelee kahta lasillista erikseen.
Oluen kaatamisessa olennaisena asiana on myos oluttyypille tyypillisen vaahdon
muodostuminen, joka saadaan yleensa aikaan oikealla kaatotekniikalla. Oluen ei
haluta vaahtoavan liikaa, mutta toisaalta useissa oluttyyleissd on tarkoituksena
saada oluelle aikaan juuri sopiva vaahtokukka, joka sitten omalta osaltaan suojaa
juotavan oluen aromeita. Vaahto on myos oluessa visuaalinen elementti, jonka
paksuutta ja tiheyttd voidaan juodessa myos tarkastella.

Oluen paadyttya lasiin suurin osa harrastajista sanoi kiinnittdvansa huo-
miota oluen vériin ja tuoksuun. Viristd ja sameudesta voitiin tarkkailla vastasi-
vatko ne odotuksia kyseiselle oluelle ja oluttyypille. Oluenmaistelussa tuoksulla
on tarked tehtavd, silld siitda voidaan nauttia ihan omana elementtinddan, mutta
samalla se myds on iso osa oluen makua. Oluen tuoksua voidaan tuoda maiste-

lussa paremmin esiin myos esimerkiksi pyorittelemdlld olutta lasissa muutamia
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kierroksia ennen sen haistamista ja maistamista. Pyorittely vapauttaa oluesta aro-
meja, mutta samalla myos hiilidioksidia, miké& voi olla hyvéakin asia vahvasti hii-
lihappoisten oluiden kanssa. Liian vahva hiilihappopitoisuus voi esimerkiksi
peittdd liikaa oluen makua.

Olutta maistaessaan on olennaista muistaa suurin oluen- ja viininmaistelun
ero - olut nielaistaan aina. Osa oluen aromeista maistuu vasta nielaisuhetkells,
joten nielemdittd juomasta ei saa tdayttd makueldmystd. Samaten olutta ei yleensd
purskuteta viinin lailla, vaikka juomaa voikin halutessaan hiukan ”pureskella”,
jotta aromit levidvit tasaisesti suun eri osiin. Juoman makua ja yleistd makueld-
mystd harrastajat arvioivat yleensd henkilostd riippuen jokainen omalla tyylil-
laan. Pidempid olutarvioita kirjoittavat henkilot arvioivat olutta yleensd moni-
puolisemmin ja monimutkaisemmin. Olutta maistaessa voidaan arvioida esimer-
kiksi suutuntumaa, alkumakua, jalkimakua, happamuutta, makeutta ja yksittdi-
sid esiin nousevia makuja. Olutta maistaessa ensimmadinen suullinen voi olla pie-
nempi, mutta seuraava kulaus voi olla reilumpi, jotta maun muuttumista voi pa-
remmin tarkkailla.

Maistelutilanteen osa harrastajista toivoi olevan rauhallisempi, jotta ma-
kuun ja sen analysointiin saattoi tarkemmin keskittyd. Suurin osa haastatelta-
vista ei kuitenkaan asettanut mit&éan erillisid ehtoja maistelupaikalle, kunhan olut
oli muuten oikeaoppisesti tarjolla. Osa kertoi analysoivansa olutta tarkemmin
vain kotonaan, jotta ravintolassa pystyi keskittyméan oluesta nauttimisen liséksi
myo6s ihmisten kanssa sosialisointiin. Osa kertoi maisteluprosessinsa vaihtelevan
tilanteen mukaan, esimerkiksi tutummat oluet voitiin juoda usein ilman sen
kummempia analysointeja. Sami kertoi omasta maisteluprosessistaan seuraavaa:

Olen kdynyt jotain maistelusessioita, ettd pitdisi arvostella varid ja olemusta ja kaik-

kea muuta, mutta kylld mulle ehottomasti, saatan vililld vahingossa maistella, ettd se

pelkéstdaan maku ja sitten jossain vaiheessa huomaa, ettd hei, ettd hetkinen, tddhdn on
hyvad, mikés tdd on. Tavallaan, ettd ei mulla oo semmosta prosessia, ettd onkos lam-
potila oikea, mikds se véari nyt oikeesti on. Et toki vdhén tilanteesta riippuen, vahan
oluesta riippuen. [...] Varsinkin, ettd jos etiketissd painotetaan jotain tiettyd asiaa, niin
saattaa sitten itekin havainnoida, ettd tddhan on nyt oikeesti aika punanen tai jotain
muuta tai jos on kultanen stoutti niin sillon varmasti kattoo varid. Mutta vahemman

kuitenkin, ettd kylla mulle merkitsee enemmaén tuoksu ja sekin saattaa joskus unoh-
tua, ettd se on enemmain, et ldhtee maistamaan ja kattelee, ettd mita se on syony. Ja
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mulla on yleensd ehka niinkin péin, ettd vield, tavallaan, ettd saattaa ottaa sellasen
ensipurasun huomaamatta ja sitten jossain vaiheessa kun se on lammennyt ja muuta,
niin mitds tdd nyt oikeesti pitdd sisdlldan. (Sami, 11.4.2016.)

Ravintolaympéristossd olutharrastajat nauttivat oluensa padosin hitaasti nautis-
kellen. Kevyempid ja raikkaampia oluita saatettiin juoda reilummilla kulauksilla,
kun taas vahvempien oluiden kohdalla maistelutahti hidastui huomattavasti.
Poytddn istumaan tullessa omalle lasille otettiin ldhes poikkeuksetta lasinalunen,
jos sellaisia paikassa oli tarjolla. Aluset vaihtelivat paikasta riippuen muodoltaan
ja merkiltddn, mutta tyypillinen lasinalunen oli jonkin isomman olutmerkin lo-
golla varustettu pyodredhko pahvikiekko. Lasinalusilla on pubeissa ja baareissa
tapana suojella poytdpintoja sekd estdd mahdollisen ylikuohuneen oluen pé&aty-
minen poydille asiakkaiden vaatteita likaamaan. Olutharrastajilla lasinalusten
kdyttaminen tuntui olevan jopa erddnlainen kunnia-asia, sen verran ahkerasti
niitd kdytettiin ja tarjottiin jopa muille. Toinen rituaalinomainen tapa havain-
noimissani oluenmaistelutilanteissa oli olutarvioiden kirjoittaminen. Kaikki ei-
vét arvioita tehneet, mutta ne, jotka niitd tekivit, kirjoittivat niitd sédannéonmukai-
sesti. Joku saattoi kirjoittaa muistiinpanoja paperille, mutta suurin osa teki mer-
kintdnsd kdannykén kautta erilaisiin sosiaalisen median sovelluksiin. Ndiden so-

velluksien kdytostd kerron tarkemmin luvussa 5.3.
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5 HARRASTUKSEN MONET MUODOT

5.1 Olutharrastajan eri tyypit - nautiskelusta kerdilyyn

Olutta voi juoda ja maistella hyvin monilla eri tavoilla. Usein harrastajilla on juo-
misen taustalla useita eri motivaatioita, mutta suurin osa mainitsee tyypillisesti
ensimmdisend oluen hyvan maun. Maistelun motivaatiota ja juomisen taustaa
voi kuitenkin yrittdd tyypitelld tarkemminkin. Omissa graduhaastatteluissani
keskityin ldhinnd kerddmisen ja nautiskelun teemoihin, mutta Markus Helaniemi
on markkinoinnin pro gradussaan (2016) tuonut esille neljd olutharrastusta oh-
jaavaa roolia. Helaniemen esittdmaét neljd olutharrastajatyyppid ovat: 1. tutkijat
ja kokeilijat, 2. analyytikot ja kriitikot, 3. hedonistit ja laatutietoiset maun asian-
tuntijat, 4. opettajat ja gurut. Koska en haastatteluja tehdessani erityisesti painot-
tanut nditd harrastajatyyppejd, on aineistoni tdltd osin vaillinainen. Toisaalta mie-
lenkiintoista onkin analysoida kuinka aineistoni tukee Helaniemen tyypittelyd,
vaikken haastateltaviltani aiheesta kovin monipuolisesti kysynytk&an. Tarkem-
paa analyysia teen tutkimukseni viimeisessd luvussa, mutta tdssd keskityn 1a-
hinnad tuomaan haastateltavieni erilaisia ndkemyksid ndihin arkkityyppeihin so-
veltaen. (Helaniemi 2016, 40-52.)

Graduhaastatteluissani keskustelimme haastateltavieni kanssa laajasti
oluen eri merkityksistd heille, mutta jokaiselta kysyin myos heiddn suhtautumi-
sestaan olutharrastukseen erdédnlaisena kerdilynd. Oluiden tai makujen kerdilyna
voidaan ndhdd esimerkiksi aktiivinen uusien oluiden maistelu tai ahkera olutar-
vioiden kirjoittaminen. Yhdistin kysymyksenasettelussani kerdilyyn myos en-
nakkoluulottomuuden ja seikkailunhalun, makujen keriilija ei pelkdad kokeilla
oudompiakaan hapanoluita tai erikoisimpia IPA-oluita. Siind mielessd oma luo-
kitteluni makujen kerdiilijasta lapileikkaa Helaniemen arkkityypeista sekd kokei-
lijat ettd kriitikot.

Kahdestatoista haastateltavastani ainoastaan kaksi identifioi itsensd selke-

asti makujen kerdilijoiksi. Nama kaksi olivat Eero ja Antero, joilla kummallakin
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oli taustallaan pidempi harrastamisaika kuin muilla. Eero kutsui itsedédn olutbon-
gariksi, joka valitsee aina systemaattisesti uuden oluen, jos sellaisia on tarjolla.
Antero oli taas haastatteluhetkelld maistellut yli 19 000 erilaista olutta ja hdnen
harrastukseensa kuului olennaisena osana laajamittainen uusien oluiden perassa
matkustelu. Han sanoi suoraan olevansa ”extreme-harrastaja” ja “makuarvioi-
den keriilija”. Muista haastateltavista muutama tunnisti itsensa osittaiseksi ma-
kujen kerdilijaksi. Kaytdnnossa he yhdistivat kerdilyn olutarvioiden tekemiseen
ja uuden kokeiluun, joten vastauksia pohdittiin ndistd lahtokohdista. Daniel sa-
noi kerdileviansd uusia makuja, kun niitd oli tarjolla, mutta pitkéllisen harrasta-
misen jdlkeen makumaailma oli hdnen mielestddn omalla kohdallaan jo enim-
mikseen koettu. Sauli sanoi kerdilleensd makuja ja kirjoittaneensa arvioita aiem-
min, mutta tdnd pdivand hdn taas sanoi haluavansa nauttia enemmankin tyylis-
sdadn laadukkaasti valmistetuista perusoluista. Lauri taas sanoi, ettei han taysin
ymmarrd extreme-harrastajien intoa maistella tuhansia oluita pelkdstd maistelun
innosta, vaikka ei hdn toimintaa paheksunutkaan. Han myos totesi itsekin jaka-
vansa mielellddn kalliimpia oluita ravintoloissa kavereidensa kanssa, jotta padsee
maistelemaan useampia oluita kerralla. Reijo sen sijaan kertoi ndkemyksistdan
kerdilyyn ndin:

No voi sen niinkin sanoa, etti kiva aina kokeilla, ettd miltd se maistuu. Mutta ei se-
kaan haittaa, jos se sitten on ollu hyvéd, ettd maistaa uudestaan. (Reijo, 11.5.2016.)

Ville taas pohti edustavansa useampaa olutharrastajan roolia. Toisaalta han
maisteli usein eri oluita, kirjoitti arvosteluja ja nautti makujen tarkemmasta ana-
lysoinnista, toisaalta olutharrastukseen kuului hdnelle my6s sosiaalinen puoli,
jossa korostui juomasta nautiskelu ja yhdessdolo muiden ihmisten kanssa. Tosin
ndissd sosiaalisemmissakin tilanteissa oli yleensi tavallista aiemmin kerittyjen
kokemuksien hyddyntdaminen.
Ja sitten tavallaan my®0s sité, ettd... et jos joskus haluaa vaan silleen, ettd menempa
nauttimaan muutaman oluen ihan kaveriporukassa silleen, ettd ilman mitddn maiste-
lumeininkid niin tota... sitten kumminkin siindkin pyrkis kattomaan semmoset hyvit
oluet, ettd jos vaikka nikee, ettd tuota mad oon ehkd maistanut niin nékee sieltd ap-

pista silleen, ettd oli joo, se oli hyvéd, otetaanpas semmosta. Mut sitten... joo, kylld ma
sanoisin, ettd kerdan tavallaan. (Ville, 29.3.2016.)
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Suurin osa haastateltavista sanoi pyrkividnsad maistelemaan uutta, joten kokeilun-
halua harrastajilta 16ytyi paljon. Esimerkiksi Sauli ja Ville sanoivat kuitenkin
sdannollisesti palaavansa myos aiemmin hyviksi toteamiinsa oluisiin. Haastatel-
tavat my0s saattoivat jakaa juomansa oluet erilaisiin kategorioihin sen perus-
teella, kuinka niitd oli saatavilla. Maitokaupasta ostettu suuremman panimon
APA voitiin ndhdd hyvéna arkioluena, joka ei suuremmin hétkdhdyttanyt maku-
nystyroitd, mutta oluen keveyden ja mietouden takia se néhtiin sopivana ruoka-
juomana. Harvinaisemmat oluet taas saatettiin luokitella omaan kategoriaansa
oluiksi, jotka ansaitsivat perusteellisemman maistelun. Sauli pohti asiaan oman
ammattinsa, oluen panijan, nikokulmasta. Toisaalta hdn edelleenkin arvosti ja
maisteli itselleen oudompiakin oluita, mutta toisaalta arvostus hyvaa perusolutta
kohtaan oli tyon kautta kasvanut. Rentoutumiseen ei hdn sanojensa mukaan
olutta tarvinnut ja tyon kautta oma kulutus oli laskenut. Aiemmin olennaista har-
rastuksessa oli hanelle ollut “makujen maailmanmatkailu”, nyt harrastamisesta
oli osaltaan jopa “mennyt maku”. Olut nédyttaytyi haastateltavalle enemmaén pai-
vittdisend elintarvikkeena kuin erikoistuotteena.
On ollu sitd, ettd on haettu niitd kaikkein kummallisimpia makuja, mut ei endd, ettad
jotenki on menny maku siitd justiinsa, ettd mua ei endd innosta semmonen olut,
missd on 18 eri marjaa kéytetty ja kolmea erilaista pahkindd ja téllai, et sit se on
niinkd Overit, siitd havida se oluen tekeminen. Ettd hyvan oluen pitdd maistua hy-
valtd oluelta sillai, ettd se on tehty ihan tavallisesti hyvin. Totta kai marjaoluet ja
namd oluet on hyvid, mutta ei se saa olla semmosta 6verimakusta enédé niinku se on
joskus ollu. Tai on se vieldkin, siis onhan tuolla noita vaahtokarkki-, maapahkingvoi
imperial stoutteja ja timmosid. Siis hyvdn makuisia, ainakin suurin osa niistd, mutta

ei niissd endd mun mielestd niinku oluen tekemisen kanssa ole endd niin paljo teke-
mistd. (Sauli, 6.5.2016.)

Taysin kerdilijan viittaa vierasti muutama haastateltava. Esimerkiksi Ari ja Otto
korostivat, etteivit pidd kirjaa maistelemistaan oluista, koska eivit née sille tar-
vetta. Heiddn mukaansa erittdin hyvit ja erittdin huonot oluet muistaa muuten-
kin, joten maisteltujen oluiden yloskirjaaminen oli siind mielessd turhaa. Toi-
saalta he kuitenkin myonsivit kokeilevansa mielellddn uusia oluita. Sami taas

painotti maistelunsa olevan kerdilyn sijaan enemmaén positiivisten asioiden uu-
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delleenkokemista. Oluen hin valitsi ” fiiliksen mukaan”, sen hetken tilanteen tar-
peita vastaavaksi. Samille toinen oluen maistelun motivaatio oli tdnd padivana
my0s rentoutuminen.
No se, ettd on kdyny pitkdan pdivan koodaamassa, niin tuntuu ihan hyvalta tota, ottaa
olut tai kaks. Ja... et se on semmonen... tietylld tavalla tapa. Et se ei 0o se, etti jos ottaa
sen oluen tyopdivan pddtteeks niin se ei 0o, mé en ndé vield sit4 tietylld tavalla alko-
holinkdyttond vaan se on enemmaéan semmonen tapa ja maistuupa hyville ja téllai.

Silld hetkelld voi pudottaa hanskat ja nyt mulla on vaan pelkéstdan se olut siing, joka
on kasilld. Ja kun voi keskittya siihen [...]. (Sami, 11.4.2016.)

Sami sanoi kuitenkin kiinnostuksensa uusia makueldmyksid kohtaan sdilyneen.
Monet maut oli vain tullut jo koettua, samalla tavalla kuten Danielin ja Otonkin
kohdalla. Lisdksi Sami mainitsi, ettd tyopdivan pddtteeksi nautitun oluen pitda
ehdottomasti olla erikoisolut, koska esimerkiksi “Koffin kolmonen yleensd tun-
tuu enemman rangaistukselta”. Tommi kertoi makujen kerdilyn héanestd viitta-
van enemmankin systemaattiseen maisteluun, jota hén itse ei tuntenut harrasta-
vansa niin suurissa madrin. Enemmaénkin hén oli sanojensa mukaan kiinnostunut
oluesta kokonaisuutena, muun muassa oluen historiallisesta ja maantieteellisesta
taustasta.
Mad kerddn, jos mé jotain kerddn, niin ma kerddn kokemuksia, koska mulle se maku ei
oo kaikki mité silld oluella on annettavaa vaan silldhdn on myds se historiansa, mua
aina kiinnostaa misté tda tulee, kertooko tdd olut jo nimessdan alueen mista tda tulee.
Jajos mulla on vaikka timmostd Frankenthaler gosea, mika on nyt ihan paasta hei-
tetty oluen nimi, niin m& haluan tietdd miké taa Frankkilaakso on, miksi sielld on
tehty suolaolutta, mulla herda timmonen humanistinen intressi siihen myos aina. Se
on mulle vdhintddn yhta tarkeetd kun sen oluen maku ja sen kemiallinen koostumus,
koska mun mielestd jokainen inhimillinen pditos alkaa tehda olutta kumpuaa siitd,
ettd jostain syystd ndhddn, ettd nyt juuri tassa tilanteessa, tddllda missd me toimitaan,
tadlla on hyva tehdé olutta. Niin jokainen pullotettu olut viestii tietysti tastd, ettd se
tulee alueelta, missé joku on tehny paatoksen, ettd tanne tarvitaan panimo, tailld teh-

d&dn tatd. Mua kiinnostaa aina just se, ettd minkaé takia esimerkiks nyt mé juon tata
tallasta mitd tidssd on edessd, et miks se on just taaltda. (Tommi, 27.4.2016.)

Haastattelemieni harrastajien joukosta 16ytyi siis paljon kriitikkoja, kokeilijoita ja
hedonisteja, mutta entd sitten opettajia ja guruja? Kaikki informanttini olivat
Olutkulttuuriseuran jdsenid, joten monille erddnlainen ”olutvalistusaate” oli

tuttu yhdistyksen toiminnan kautta. Muutama kertoi ihan suoraan pyrkivansa
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valistamaan tai sivistimddn ihmisid paremman oluen maailmasta. Asiassa ndh-

tiin kuitenkin tdrkednd, ettei ihmisille tuputettu tietoa liikaa, vaan valistuksen

piti tapahtua hitaasti tai toisen henkilon omasta aloitteesta.
Ja sit ne on n4d tietysti tietyilld ihmisilld, niilld on ne omat tottumuksensa ja jos s et
0o tottunut juomaan mitddan muuta kuin sit4 tiettyd vaaleeta lageria ja sitten sulle
lappdstéddn eteen joku hyvin erikoinen olut, sd vahédn maistat sitd, ettd vois olla vahan
erilaistakin olutta, jos se on liikaa erilainen, maistelet, ei helevetti, ei tatdhén juo
niinku susikaan. Ja sen jdlkeen se palaa taas kiltisti sithen lageriin eikd enda ikind
maista mitddn muuta. Vaan se on kans semmonen kehitys, joka taytys jotenkin hoitaa
hallitusti, et oluesta sopivasti lisdamalld niin kun makuja ja oluttyyppejd, ei lahtea
extremestd liikkeelle, koska se tappaa sen kiinnostuksen aika monella heti. Joillakin

extreme saattaa tiesti kolahtaakin, mut suurimmalla osalla ei ja silloin olutvalistajana
musta on aika tdrkeetd se, ettd se johdattelee silleen pikkuhiljaa. (Eero, 5.4.2016.)

Otto kertoi antaneensa tuttavilleen olutvinkkejd esimerkiksi tydpaikallaan. Han-
kin kuitenkin korosti, ettd kovin aggressiivisesti valistuksessa ei kannata ldhted
liikkeelle, varsinkin jos henkil® on erityisen mieltynyt bulkkilageriin.
Se vaatii kuitenkin semmosen, ettd on ylipddnsa valmis kokeilemaan, koska en ma
rupea vakisin tyrkyttdimaan. Et siind joku on kirjoittanu kiveen sen, et okei, tdd Karhu
on nyt ainoa asia, mitd méd juon maailman tappiin asti ja tan tolkin revitte mun kyl-
mistd kuolleista kourista pois, niin ehkd siind vaiheessa ei kannata ldhted hirveesti

puskemaan mitdan timmostd, ettd “kannattais muuten kokeilla jotain muutakin”.

(Otto, 26.4.2016.)

Ville kertoi saaneensa oman isdnsd ja muutamia kavereitaan kiinnostumaan mo-
nipuolistuneesta olutvalikoimasta ja hdn piti ndiden johdattelua paremman

oluen maailmaan positiivisena asiana.

5.2 Ravintolaelimdi ja reissaamista

Haastateltavieni kanssa keskusteluissa nousi usein esiin olutmatkailu ja sen liit-
tyminen olutharrastuneisuuteen. Informanteista viisi sanoi harrastavansa mat-
kailua puhtaasti oluen takia, loput taas sanoivat ottavansa oluen aina jollain ta-
valla huomioon matkustaessaan jonkin muun syyn takia. Olennaisena osana har-
rastusta pidettiin erilaisiin olutravintoloihin tutustumista ja ndiden valikoimaan
perehtymista. Erityisesti haastateltavat arvostivat panimoravintoloita, joissa py-

rittiin vierailemaan sekd Suomessa ettd ulkomailla.
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Eniten suoranaista olutmatkailua haastateltavistani oli harrastanut Antero.
Han oli aloittanut oluen perdssda matkustamisen Suomen sisélld jo 1980-luvulla ja
ulkomaille matkat alkoivat kohdistua 1990- ja 2000-lukujen vaihteessa. Han ker-
toi kdyneensd muun muassa Ruotsissa, Virossa, Isossa-Britanniassa, Kanadassa
ja Saksassa, Suomen sisdlld matkat suuntasivat usein esimerkiksi Tampereelle ja
Helsinkiin. Kuukaudessa hdn sanoi tekevidnsd kolme tai nelja matkaa, ulko-
maanmatkoja ndistd oli vuositasolla viisi tai kuusi. Kestoltaan kotimaanmatkat
olivat lyhyempid, ulkomailla taas vietettiin useampia pdivid. Ulkomaille hdn
lahti usein kavereiden kanssa, kotimaassa saattoi useammin matkustaa yksin.
Tyypillisesti ulkomaanmatkojen tarkoituksena oli osallistua olutfestivaaleille,
joilla oli hyvidt mahdollisuudet pddstd nauttimaan suurempi mddrd erilaisia
oluita pienind maisteluannoksina. Toisaalta matkan tarkoituksena saattoi olla
myos pelkdstdan paikalliseen olutkulttuuriin ja olutravintolatarjontaan tutustu-
minen. Parhaaksi matkakseen Antero mainitsee kolmen ystdvansa kanssa tehdyn
reissun Kanadan Quebeciin. Matka kesti ldhes kaksi viikkoa ja sen aikana seurue
vuokrasi auton ja tutustui erityisesti paikallisiin panimoravintoloihin aluetta
kierrellen. Antero kertoi maistelusaldonsa nousseen 476:een eri olueen matkan
aikana, joten matkaseurue suhtautui selkedn omistautuneesti erilaisten oluiden
kokeiluun. Ravintoloissa he tilasivat juomat joko pienind annoksina tai sitten juo-
mat jaettiin, jolloin he saivat pidettyd annoskoot kohtuullisina. Matkan maistelu-
mddrdansd Antero piti oman olutharrastusuransa ennétyksend, eikd uskonut voi-
vansa tai edes haluavansa sitd jatkossa endd lyoda.

Toinen haastateltava, joka harrasti paljon matkailua, oli Tommi. Hdn sanoi
kuitenkin, ettei koe matkustelevansa juurikaan oluen takia, vaan pikemminkin
hén pyrki yhdistdmé&&dn oluen muista syistd johtuvaan matkailuun.

Jos md meen vaikka Helsinkiin Kansallisarkistoon tai md meen tapaan kavereita, niin

kyl mé yleensd pyrin kdymadn niissd tunnetuissa hyvissd olutravintoloissa. Samoin

jos md meen Lontooseen, Miincheniin, Berliiniin, Ziirichiin, Milanoon, kyl mé aina
katon RateBeerista ravintolasuositukset taikka European Beer Guidesta ja koitan

kayda yhes tai kahessa sellasessa, mitka sielld on nostettu korkealle. (Tommi,
27.4.2016.)
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Yhden puhtaasti oluen takia toteutetun matkan hdn tunnusti tehneensd ysta-
vdnsd kanssa Miincheniin sen jdlkeen, kun he olivat monta vuotta fantasioineet
yhdessa germaanisesta olutkulttuurista. Siind vaiheessa Tommi oli kuitenkin itse
kdynyt Miinchenissé jo viisi kertaa, joten erdédnlainen olutparatiisin illuusio oli
hénelle ehtinyt jo jossain médédrin rikkoutua.

Sami kertoi olutfanin ominaisuudessa tehneensda muun muassa matkan Bel-
giaan tutustumaan maan trappistiluostareihin. Matka oli tapahtunut vuonna
2009 ja mukaan oli ldhtenyt Samin lisdksi muutama kaveri. Heiddnkin seuru-
eensa vuokrasi auton ja ldhti vapaammin ajelemaan pitkin kohdemaataan. Matka
kesti yhdeksdn pdivéd ja reissaajat kavivat lapi kaikki trappistipaikat, vaikka
osaan luostareista sisddn ei padstykdan. Erityisen lampimadsti Sami muisteli vie-
railuaan Westvleterenin panimolla, jossa hdn pddsi maistamaan paikan paalla
luostarin omaa Westvleteren 11 -olutta. Haastateltavista myo6s Ville muisteli
matkailuun liittyvdd makukokemustaan, kun hdn vuonna 2015 matkusti ysta-
vansd kanssa Tsekkeihin ja vieraili Pilsner Urquell -panimolla Plzenin kaupun-
gissa.

Pitkdan oon pitanyt tota Pilsner Urquellista just semmosena... jos ei halua mitédan eri-

koista ja haluaa vaan jonku hyvén oluen niin ottaa sitten vaan sen Pilsner Urquellin

ja tota... viimein padsin kdymddn sitten sielld panimolla ihan ja sielld Urquellin alku-
lahteilld, niin sielld kellarissa timmostad suodattamonta ja vield pastoroimatonta

niin... tynnyristd suoraan Urquellia, semmosta sameeta tavaraa, niin siind oli kylld, se
oli erittdin hyvaa siihen hetkeen kylla. (Ville, 29.3.2016.)

Suomen sisélld harrastajat vierailivat esimerkiksi eri kaupunkien hyvéaksi tiede-
tyissd olutravintoloissa tai varsinkin kesdisin eri olutfestivaaleilla. Erads pitkaikai-
simmistd suomalaisista olutfestivaaleista on SOPP eli Suuret oluet, pienet pani-
mot -tapahtuma, jossa moni haastateltava oli jo aiemmin kdynyt tai aikoi kdyda
vuoden 2016 kesélld sen rantautuessa ensimmadista kertaa Jyvaskyldan. Olutfes-
tivaalit koettiin hyviksi ja mielenkiintoisiksi tilaisuuksiksi tutustua suureen maa-
radan laadukkaita oluita lyhyessd ajassa ja niissd kdytiin usein erityisesti yhdessa

kavereiden kanssa.
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Olutravintoloista puhuttaessa monet haastateltavat kritisoivat Jyvaskylan
kaupunkia. Jyvaskyldssd ei heiddn mukaansa ollut tarpeeksi olueen erikoistu-
neita pubeja ja varsinkin suuri puute oli ruokaravintoloista, joilla olisi hyvan
ruuan lisdksi tarpeeksi laaja olutvalikoima tyydyttimddan myos olutharrastajan
tarpeet. Esimerkiksi jyvéaskyldldisen Gastropub Jalon juomavalikoiman néhtiin
pienentyneen ja ruuan kallistuneen vuosien saatossa, eikd sielld vierailtu endd
samaan malliin kuten aiemmin. Kun keskustassa sijaitseva Old Brick’s Inn lopetti
ruokatarjoilun, menettivit harrastajat suosituimman olueen keskittyneen ruoka-
ravintolansa. Jyvaskyldldisistd pubeista tai baareista haastateltavat suosivat sel-
kedsti eniten Vihredd Haltiatarta ja Harry’sia. Kummassakin paikassa oli harras-
tajia miellyttdava laaja valikoima ja hyvéa tuotevaihtuvuus, tosin Harry’s ndhtiin
ehkd viikonloppuisin huonompana vaihtoehtona kahdesta, koska se oli silloin
tyypillisesti liian taynnd. Ylipadtansd monet haastateltavat korostivat olutravin-
toloiden vaikutusta harrastukselleen. Pubi tai baari saattoi olla jopa ihan oluen-
maistelun keskiossd, silld esimerkiksi Salla mainitsi juovansa selkedsti suurim-
man osan oluistaan juuri ravintoloissa. Antero kuvaili olutravintoloiden ja olut-
seuroihin kuuluvien harrastajien suhdetta néin:

Se on toisaalta tietynlainen symbioosi nditten hyvien olutravintoloiden kanssa, etta

seuran parista ravintolat saa, voi sanoa, vinkkejd ja opastuksia ja toiveita mihin suun-

taan kehittda olutvalikoimiaan tai muutenkin toimintaansa. Ja ja, niin, niistd on sitten
konkreettinenkin etu, ettd olutravintolat saattaa antaa alennuksia [naurahtaa] seuran

jasenelle. Se on yksi hyvinkin... hyodyllinen piirre seuraan kuulumisessa vaikka ei
taatusti tdarkein kenellekdan. (Antero, 17.3.2016.)

Kaikki haastateltavat kertoivat kdyvénsa saannollisesti olutravintoloissa, monet
erityisesti siksi, ettd ravintolat olivat ainut keino saada harvinaisempia oluita ha-
natuotteina. Osa piti hyvdd hanaolutta jopa pullo-olutta parempana ja ravintolat
ndhtiin hyvana paikkana maistella oluita yhdessa ystdvien kanssa. Oluenmaiste-
luun soveltuva pubi oli haastateltavien mukaan rauhallisempi paikka, jossa mu-
siikki ei hdiritse oluen ddressd tapahtuvaa keskustelua. Arvossa pidettiin myos
ravintoloiden ammattitaitoista henkilokuntaa ja moni haastateltava kertoikin

pyytdvansd baarimikoilta usein olutsuosituksia.
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5.3 Sosiaalista ja epdsosiaalista oluenjuontia

Harrastan epdsosiaalista oluenjuomista, elikkd [naurahtaa] kédytan sosiaalista mediaa
tamén [harrastuksen] ilmaisemiseen [...]. (Sami, 11.4.2016.)

Haastatteluissa keskustelimme kaikkien haastateltavien kanssa olutharrastuksen
sosiaalisesta puolesta ja heiddn sosiaalisen median kédytostdaan harrastukseen liit-
tyen. Sosiaalisella medialla viittasin keskusteluissa erityisesti olutaiheisiin kan-
nykkasovelluksiin ja blogeihin sekd Facebookiin. Haastateltavista kaikilla muilla
paitsi yhdelld oli Facebook-tili, tosin pari tilin omaavista kaytti sivustoa vain sil-

loin télloin. Erilaisia juotujen oluiden kirjaamiseen liittyvid sovelluksia tai inter-

netpalveluita kadytti sdannollisesti tai epdsddannollisesti puolet haastateltavista.

Kuva 10: Teknologia ja sosiaalinen media ovat monelle tdrked osa olutharrastusta.
Kuva: Juulia Hakunti
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Kaytettyjd palveluita olivat esimerkiksi Untappd (Untappd 2016) ja RateBeer (Ra-
teBeer 2016), joista kummastakin on olemassa sekd selain- ettd kdnnykk&sovel-
lusversio. Sovelluksien kaytto liittyy ldaheisesti jo aiemmin késittelemddani maku-
jen kerdilyyn, tosin kuuden sovelluksia kédyttdvan haastateltavan lisdksi kaksi
kirjasi juomansa ylos perinteisemmin paperille tai Excel-taulukko-ohjelmaan. So-
velluksien kdyttod suosivat erityisesti nuoremmat harrastajat, silld niitd kayttavat
haastateltavat olivat 27-34-vuotiaita. He pitivat sovelluksista niiden kidtevyyden
takia, kdnnykka kulki jokaisella muutenkin aina mukana, joten se oli helppo ot-
taa esiin olutarvioita varten. Suosituin arvioijien kadyttama sovellus oli ehdotto-
masti Untappd, jota kaytti viisi haastateltavaa.

Untappd on yhdysvaltalainen, pddosin olueen keskittynyt sosiaalinen me-
dia. Palvelun ideana on merkitd ylos juodut oluet, samalla kun keré&tdan erilai-
sista saavutuksista “merkkejd” (badges) ja luetaan mitd ystavat ovat maistelleet.
Palvelussa kadyttdjd antaa maistamalleen juomalle tdhtid 0,25:n ja viiden valilt4 ja
kirjoittaa niistd tiiviitd, maksimissaan 140:n merkin arvioita. Tdhtid voi antaa
my0s ilman sanallista arviota ja juomista voi ladata arvion oheen kuvan. Muiden
arvioille voi Facebookin tykkayksien tapaan kippistelld (toast) ja niitd voi kom-
mentoida. Palvelussa ovat listattuina lukuisat eri panimot ja baarit, ja kannyk-
kasovellus kdyttdd hyviakseen paikannusta. Sovelluksen kayttdja voi halutessaan
liittdd arvioon tiedon missd olutta on juomassa ja baarien profiileista voi selata
mitd paikassa on viime aikoina juotu ja mitd muut ovat oluista kirjoittaneet. So-
velluksessa voi ottaa kdyttoon myos ”Check-in Alert” -toiminnon, jonka avulla
kayttdja voi saada esimerkiksi ilmoituksia tietyistd ystdvistddn, kun he ovat juo-
massa jossain lahistolld. Padasiassa haastateltavat kayttivat Untappdia maistel-
tujen oluiden mé&dran seuraamiseen, olutvinkkejd he etsivit sieltd harvemmin.

Toinen harrastajien hyodyntdama palvelu oli RateBeer, jota tosin kdytettiin
hieman eri tavalla ja eri tarkoituksiin. Siind missda Untappd oli arvioijan maistel-
tujen oluiden muistikirja, RateBeerid kaytettiin erityisesti olutarvioiden lukemi-
seen. Kyseiseen palveluun on myos listattuna yksittdiset oluet, baarit ja panimot

ja se on ollut toiminnassa Untappdia pidempaéén, joten arvosteluita on kertynyt
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tietokantoihin jo aikamoinen liuta. RateBeerissd olutta arvioidaan melko lailla
monipuolisemmin kuin Untappdissa, silld arvioijan on annettava oluelle pisteita
aromista, ulkondostd, flavorista ja mausta. Aromista ja flavorista oluelle annetaan
pisteitd 1-10, ulkoasusta ja mausta 1-5 ja kokonaisuudesta 1-20. Pisteistd laske-
taan lopullinen yleisarvosana, joka vaihtelee nollan ja viiden valilld. Oluesta kir-
joitetaan tyypillisesti my6s hiukan perusteellisempi kirjallinen arvio. Sivusto las-
kee oluille my6s oman erityisen pistemddransa kdyttdjaarvioiden pohjalta. Par-
haiten arvioidut oluet pddsevét sivuston 50:n parhaan oluen listalle. Haastatelta-
vista RateBeerid mainitsi ainakin lukevansa muutama, mutta palvelun kaytt&ja-
madrd saattaa olla suurempikin, koska haastatteluissa asiasta ei kysytty erikseen.
Sivuston kattavuuden ja perusteellisempien arvioiden takia monet harrastajat
kayttavat RateBeerid erddnlaisena olutkirjastona, josta kdydaddn etsimassa vaikka
hyvia oluita nettikaupoista tilattavaksi.

Erilaiset sovellukset ja arviointimenetelmét ovat tulleet vahvaksi osaksi
olutharrastuneisuutta ja olutarvioiden maailmaan on muodostunut jopa omaa
sanastoa. Ahkerasti olutmaisteluistaan kirjaa pitdvdd henkilod saatetaan kut-
sua "tikkeriksi” (Urban Dictionary 2009) tai “reittaajaksi”, tikkerin tullessa eng-
lannin kielen sanasta “ticker” ja reittauksen sanasta “rating” (Kielitoimiston sa-
nakirja 2016). Sana “tikkaus” yhdistetdéan yleensa erityisesti maisteltujen oluiden
madran korostumiseen, tikkaaja haluaa kokeilla niin montaa eri olutta kuin mah-
dollista. Tikkaaja ei valttamatta kirjoita juomiskokemuksistaan sen suurempia ar-
vosteluja, joten Untappdin kdyttotapaa voisi mieltdd tikkauspainotteiseksi. “Reit-
taus” taas yhdistetddn enemmankin syvillisempéddn oluen arvioimiseen ja arvi-
oiden kirjoittamiseen. Reittaaja pitdd tyypillisesti yhtd lailla kirjaa juomistaan
oluista, mutta arvioi niitd perusteellisemmin. RateBeer keskittyy enemmaén juuri
oluiden reittaamiseen, vaikka sielld on olemassa myos tikkaus-optio tilanteille,
joissa pitkallisid arvioita ei jaksa kirjoittaa, mutta juomisesta halutaan kuitenkin
pitdd kirjaa. Namd sanastomadaérittelyt pohjaavat lahinnd keskusteluihini harras-
tajien kanssa, silld termit ovat ldhinna pienen piirin kdytossa eivatkd ne ole muu-

ten vakiintuneita suomen kieleen.
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Haastatteluissa ei keskusteltu suoraan reittaamisesta tai tikkaamisesta
vaikka termit nousivatkin pari kertaa esille. Untappdin suosio haastateltavien
keskuudessa viittaa kuitenkin vahvasti siihen, ettd tikkaus olisi arvostelutyyp-
pind enemmadn heiddn mieleensd. Oluiden syvaillisempédd arviointia harjoitti ai-
nakin Antero, joka kirjoitti olutarvioita my6s esimerkiksi olutaiheiseen lehteen.
Sami taas mainitsi makuaistinsa olevan sen verran huono, ettei hinesti olisi ko-
vin tarkkojen olutarvioiden kirjoittamiseen. Han pitikin kdyttdiméaansa Untapp-
dia itselleen sopivana mediana, koska sen arviot pystyi hyvilld omallatunnolla
tekemddn myos vaikka pelkadstdan “fiilispohjalta”.

Kylla Untappd on enemman semmonen subjektiivinen, ettd télld hetkelld tuntuu, ettd

tdd Musta Kapteeni on 3,75 pisteen arvonen. Eliki... sen tota... Et mihin se perustuu

niin se voi olla, ettd vililld se on enemmain sité fiilistd, ettd nyt mulla on hyva olut ja

hyvé ilmapiiri ja hyvadd seuraa ja kaikkea muuta ja sit vililld se voi olla pelkastaan
sitd, ettd mitds tdad olut nyt oikeesti on syony. (Sami, 11.4.2016.)

Olutaiheista blogia mainitsi joskus pitdneensd kaksi haastateltavaa, mutta haas-
tatteluaikaan blogipdivitykset olivat jo jadneet. Facebookin kautta olutkokemuk-
siaan kertoi jakavansa joskus suurin osa palvelua kiyttdvistd haastateltavista.
Tyypillisesti olutaiheinen Facebook-pdivitys piti sisdllddn esimerkiksi kuvan jos-
tain erityisen hyvéstd tai harvinaisesta oluesta tai kuvia matkoilta esimerkiksi
panimoravintolasta tai olutfestivaaleilta. Pdivityksid saatettiin tehda ihan koke-
muksen jakamisen ilosta tai ylpeyden tunteesta, jonka harvinaisen oluen nautti-
minen juojassaan herétti.

Olutaiheisten sovellusten kadyttod saatoin seurata myods Olutkulttuuriseu-
ran tapahtumissa, missd teknologia oli ldsnd jossain méédrin joka kerta. Kuukau-
sitapaamisissa huomasin, ettd sovelluksia kdyttdvien harrastajien toimintatapa
oli oluita arvioidessa hyvin pitkélle seuraavanlainen: ostetaan olut, maistellaan
sitd muutama minuutti, otetaan kdnnykka esiin ja tehk&an tikkaus eli merkataan
oluelle tdhdet ja pistetddn kdannykka pois. Prosessi oli nopea ja harvemmin ihmi-
set kirjoittivat tapaamisissa kdannykalldan pidempid arvosteluja. Yksi informan-

teista ilmaisi haastatteluissa lievan kummastuksensa tikkereiden ja reittaajien
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toimintaa kohtaan, vaikkei nditd mitenkdin suuresti kritisoinutkaan. Osa harras-
tajista koki kdnnykan jatkuvan ndppdilyn sosiaalisissa tilanteissa ehkd hiukan
outona toimintana. Yleinen ilmapiiri arvostelujen kirjoittamista kohtaan oli kui-
tenkin hyvin salliva ja jopa kannustava. Omaa kieltddn harrastajien asennoitumi-
sesta olutarvioiden tekemiseen puhuu luvun alussa oleva Samin lainaus - hian
kutsui omaa Untappdin kédyttodan ”epdsosiaaliseksi oluenjuomiseksi”.
Olutharrastuksen yleisestd sosiaalisuudesta keskusteltiin haastatteluissa
paljon ja suurimmalle osalle sosiaalisilla elementeilld oli suuri merkitys omalle
harrastuneisuudelle. Haastateltavista muutama kertoi juovansa olutta yhtd mie-
lelldan yksin kuin seurassakin, pari kertoi tekevidnsd harvinaisempien oluiden
perusteellisemmat maistelut mieluummin yksin. Yhtd daripaata edusti Otto, joka
kertoi oman oluenjuomisensa sosiaalisuudesta seuraavalla tavalla:
No se on oikeastaan ihan elintdrked osa harrastusta. Et mé en sillé tavalla oo ikina
tottunu siihen, ettd jois yksin, siis ees maistelumielessd. Siind valittomasti tulee sem-
monen olo, et kenen kans mé nyt keskustelen tdstd mausta? Ja silleen joku toinen,

joka maistaa sitd samaa, niin voi vdhén silleen heitelld niitd omia tuntemuksiaan sii-
hen ja hakea sieltd just vahan uusia aspekteja. (Otto, 26.4.2016.)

Varsinkin ravintoloissa olutta juotiin mieluummin muiden ihmisten kanssa. Ys-
tavien tai tuttujen ldsndoloa pidettiin olennaisena maistelukokemuksien jakami-
sen nakokulmasta, mutta tarkedd oli myos ylipddtansa olla juttukaveri. Olutkult-
tuuriseuran kuukausitapaamiset olivat hyvin tyypillinen esimerkki sosiaalisista
olutmaistelutilanteista ja keskustelut tapaamisissa vaihtelivat laidasta laitaan.
Yleisimmin tapaamisissa juteltiin toki itse oluesta, mutta oman osansa paikalla-
olijoiden keskusteluista valtasi myos esimerkiksi alkoholipolitiikka, historialliset
aiheet ja erilaiset tapahtumat.
No siis se on vdhdn sama niinko yleensdkin porukalla harrastamisessa, ettd sulla on
samanmielisid henkiloitd siind ympaérilld, et ollaan edes jostain asiasta samaa mielts,
vaikka sielld nyt on oikeisto, vasemmisto, anarkisti, porvari, mita kaikkee silt4 valilta
sielld on mukana, niin kuitenkin yhdestd asiasta ollaan samaa mieltd ja sen yhden

asian ympadrilld kun puhutaan niin tiedet&dén, ettd ollaan samaa porukkaa sitten. (Ari,
16.3.2016.)

Mitddn erityistd vakiopoytdd tai istumajérjestystd tapaamisissa ei ollut, mutta

seurueelle yritettiin toki tilanteen niin salliessa etsid yhteinen isompi poytd tai
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sopiva poytaryhmad. Tyypillisessd kuukausitapaamisessa oli paikalla kymmeni-
sen henked, jotka olivat sijoittuneet kahteen vierekkdiseen poytddn. Jokainen haki
tapaamisen alkaessa itselleen ensimmadisen oluen tiskiltd ja maistelun lomassa
annettiin vinkkejd hyvista tuotteista muille. Maistelusuosituksien saaminen tun-
tuikin olevan my6s monelle haastateltavalle olennainen osa sosiaalista oluenjuo-
mista.
Kylldhén se on, jos joku pdydédssa on, ettd ai ettd kun on hyvaa olutta, maistappa sad-
kin, niin kylldhan se innostaa sitten maistamaan ja siind se on kiva niinku vertailla
kavereitten kanssa. Mutta onhan se my®dskin, ettd sitte ku on hyvaa olutta, niin sita
yleensd myoski tosiaan maistellaan eikd vain tulla juomaan olutta. Ettd sindnsé on
se... on tota tosiaan... ei niinkddn kilpailu kenelld on parasta olutta vaan se, ettd kuka

mistakin tykkas, jos onnistuu 1oytdédn jotain oikein hyvéaa niin sitd erittdin mielellaan
jakaa muillekin sitd nautintoa. (Lauri, 11.4.2016.)

Maistelun sosiaalisessa puolessa korostettiin my6s esimerkiksi hauskanpitoa.
Maistelusta seurauksena syntyva hiprakka ndhtiin monen silmissd erddnlaisena
sosiaalisena voiteluaineena, mika saattoi parantaa tunnelmaa varsinkin vieraam-
massa seurassa. Olutravintolaan 14hto saattoi olla myos osa viikoittaista rutiinia.
Muutaman haastateltavan mukaan pubiin 1dhdon suurin motivaatio ei valtta-
mittd ollut edes itse olut, vaan merkittdvin syy viihtymiselle oli ldhinnd hyva
seura. Ylipddtdnsa sosiaaliset maistelutilanteet nahtiin selkeésti harrastusta pa-

rantavina elementteina.

[...] kun se on kuitenkin sen verran yhteisollista toi... kun ei sitd bissee sillai, tosiaan
kun ei kotona ittekseen juo, ei sitd tuu yhtddn enempéd juotua sielld ittekseen, niin se,
ettd kun tulee tdnne Vihreddn ja porukalla viettdd aikaa niin sit sithen, jengid on niin
eri taustoista, mutta kuitenkin... sillai kaikki tavallaan kerdantyy sen oluen ddreen ja
sitten ne voi tutustuttaa taas uusiin ihmisiin ja kaikkiin semmoseen, siina... Hirmu
hyvé tapa tutustua uusiin ihmisiin semmosessa vaimeassa, just timmosessa pubiym-
péristdssd, missa ei musiikki kovin kovalla soi, niin siind padédsee ihmiset oikeesti kes-
kustelemaan ja tutustumaankin. Kylldhén se silleen... hirmusen positiivinen vaikutus
sosiaaliseen eldmdén on, toi olutharrastus. (Ari, 16.3.2016.)

5.4 Kotioluen maailma

Kun sai tietoutta, ettd miten se, ettd se ei tavallaan oo kumminkaan mahdoton asia
tehdd hyvéaa olutta kotona. Ettd tota... kotioluella, itelldkin se oli semmoinen maine
silld, ettd se on semmosta jotain suunnilleen kiljua, mut ei se tosiaankaan oo. Se on
oikeasti ihan laadukasta. Silld saa tehtyd pienelld vaivalla, halvalla, tota... hyvaa
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olutta, mitd voi sitten kavereillekin jakaa ja saa vaihdeltua pulloja mitd muut on
tehny ja se on timmosta... ihan hauskaa. (Ville, 29.3.2016.)

Kotioluen tekoa kertoi sddnnollisesti harrastavansa kahdeksan haastateltavista.
Kolme vanhinta haastateltavaa oli kokeillut kotioluen tekoa uutteista modernin
kotioluen teon yleistyttyd ensimmadisen kerran 1980- ja 1990-luvuilla, mutta jatta-
nyt sen pian sikseen. Kotiolutta aktiivisesti tekevien osuus haastateltavista oli
kuitenkin huomattava. Taman takia yritinkin keskusteluissa kartoittaa myos
oluen tekemisen taustalla olevia motivaatioita.

Lahes kaikki oluen tekoa harrastavat haastateltavat tekivit oluensa tdys-
maéskdysmenetelmalld, osa pussia hyviaksikdyttden, osa ilman sitd. Oluen teossa
madskdys on prosessi, jossa iddtettyjen ja kuivattujen viljanjyvien eli maltaiden
tarkkelys pilkotaan sokeriksi sopivassa lampotilassa. Namd sokerit yhdessd ve-
den kanssa muodostavat makean vierteen, josta lopulta hiivan ja humalien
kanssa muodostuu kdymisprosessissa olutta. Mdskdyksen jdlkeen syntynytta
vierrettd keitetddn tietyn aikaa ja keiton yhteydessd nesteeseen voidaan lisatd kat-
keruutta ja aromia lisddvid humalia panijan mieltymyksien mukaan. Entisaikoina
humala paransi oluen sdilyvyyttd, mutta tind pdivand sitd kdytetddn ldhinna
jilkeen sen voi yhdessd oluthiivan kanssa lisdtd kdymisponttoon muhimaan.
Muutamien muiden tydvaiheiden ja joidenkin viikkojen odottelun jdlkeen lop-
putuloksena on, tekijan tietotaidoista ja huolellisuudesta riippuen, enemman tai
vahemman maistuvaa olutta. (Laitinen & Markus 2016, 65, 114, 120, 133.)

Suurin osa harrastajista kertoi aloittaneensa oluen panemisen ensin testaa-
malla prosessia nestemadisilld mallasuutteilla. Uutteiden kdytto poistaa tekopro-
sessista maskdyksen kokonaan ja se onkin siind mielessa aloittelijalle helpompi
tapa tutustua oluen tekoon. Monet uutteet ovat jo valmiiksi miedosti humaloituja,
mutta haastateltavat kertoivat lisddvénsad vierteeseen aina myos lisdd humalaa

maun parantamiseksi. Harrastajista Lauri kertoi edelleen harrastavansa pelkkaa
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uuteoluiden tekoa ja saaneensa aikaan silldkin menetelmadlld oikein juotavaa pe-
rusolutta. Yleisesti itse tehty méskadys nédhtiin kuitenkin parempana tapana saada
aikaan laadukasta jalked.

Salla kertoi aloittaneensa kotiolutharrastuksen yhdessd poikaystdvansa
kanssa noin puolitoista vuotta aiemmin. He olivat keskustelleet oluen tekemisen
prosessista ja pohtineet riittdisiko heilld osaamista tehdd hyvaa kotiolutta. Paris-
kunta hankki ensin aiheeseen liittyvaa kirjallisuutta, tutustui sithen ja internetin
lukuisiin ohjeisiin ennen kuin he alkoivat toden teolla kokeilla siipidan oluen te-
ossa. Omaa motivaatiotaan harrastukselle ja ylipddtansa oluesta pitdmiselle Salla
pohti ndin:

Siind on mun mielestd aika mielenkiintonen valmistusprosessi, mitenkddan vaheksy-

maéttd jotain viininvalmistusta, jossa on tietenkin omat hienoutensa, mutta et se

raaka-aine pitdd maskdamisen kautta muuttaa sellaiseksi, ettd hiiva pystyy sitd kayt-
tamadn, niin on mun mielestd mielenkiintoinen prosessi, seka ihan silleen kasityo-
prosessina, ettd kemiallisena prosessina. Ja sit tykkdan siitd, ettd se on... vaikka nyt
todellisuudessa niin ei ehkid kovin usein oo, mut et ainakin teoriassa olut voi olla

raaka-aineiltaan kotimainen, et sitd vois melkein itse tehdi ihan alusta asti silleen,
ettd viljelis ohraa ja humalaa ja muuta. [naurahtaa] (Salla, 11.3.2016.)

Salla oli my6s yhdessd poikaystdvdnsad kanssa perustanut Facebookiin ryhman
nimeltd "Homebrewers Jyviaskyld", jossa jyvaskylildiset kotioluen panijat saattoi-
vat vaihtaa kuulumisia, kyselld vinkkeja tai apua ja sopia yhteisistd tapaamisista.
Haastateltavista moni kuului kyseiseen ryhméén ja mainitsi kdyneensé joissakin
ryhmaén tapaamisissa, joissa yleensé tarkoituksena oli maistella toisten kotioluen
tekijoiden oluita ja syodd siind ohessa jotain hyvad. Muiden tuotoksille pyrittiin
antamaan rakentavaa palautetta, jotta ndma voisivat jatkoa varten hiukan viilata
osaksi harrastusta, ainakin niille, jotka halusivat parantaa taitojaan oluen teki-
jOina.
Noille Haltian jengilleh&n mé aina vien, niille tarjoilijoille, baarimikoille, mita sielld
nyt onkaan, me viedddn aina joka satsista aina ne pullot sinne ja kysytdan niiltd mie-
lipiteitd ja... ihan silleen justiinsa, et sekd maallikoille, ettd ndille ns. ammattilaisille
jaetaan nditd pulloja ihan vaan sen takia, ettd nimenomaan saadaan sitd palautetta ja

kysytddn se, ettd onko tdssd sun mielestd jotain vikaa, mitd me ei niinké huomata. Tai
ettd kun me yritettiin tehda tallasta, niin onko tdad sun mielestd onnistunu? Ja se on
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sillai, nimenomaan se palaute auttaa kehittymaén sitte sen bissen tekemisessa. Muu-
tenhan sitd, ettd jos sielld vaan ittekseen vadntelee jotain niin ei sitd valttamatta silla
tavalla kehity. (Ari, 16.3.2016.)

Osa kokeneemmista oluen panijoista nautti myos aloittelijoiden auttamisesta al-

kuun, silld tuttavalta apua kysyminen saattoi monelle madaltaa kynnysta alkaa
tehdd omaa olutta. Kotioluen tekemistad haastateltavat olivat harrastaneet vuo-
desta kuuteen vuoteen ja erillisid olutsatseja kaikki olivat tehneet lukuisia. Tyy-
pillisimmin harrastajat tekivat pintahiivaoluita, kuten IPOja ja stoutteja, mutta
kokeilunhalua ja erilaisia reseptejd riitti laidasta laitaan. Tekemistddn oluista
haastateltavat mainitsivat muun muassa seuraavia: vehna-IPA, viskilld maus-
tettu imperial stout, lakritsilla, vaniljalla, kahvilla ja kaakaolla maustettu golden
stout, barley wine ja brettanomyces-hiivalla kdytetty IPA. Muutama haastatel-
tava kehui Jyvaskyldstd 16ytyvan erittdin taitavia kotioluen tekijoitd, esimerkiksi
Antero mainitsi, ettd “moni osaava kotiolutvalmistaja tekee paljon parempia
oluita kuin moni huono suomalainenkin pienpanimo tekee”.

Sauli kertoi haastattelussaan, ettd hdnen oma panimouransa oli saanut al-
kunsa kotiolutharrastuksesta. Han oli aloittanut oluen teon vuonna 2014 ja kavi
kiinnostuneena seuraamassa myos kaupallisen oluen panoprosessia. Lopulta
hdn pddsi paikallisiin panimotyontekijoihin tutustuttuaan kesdtoihin ndiden
pienpanimolle “keittoukoksi” eli tekemdén itse olutta. Panimoty6td Sauli kehui
lempityokseen, vaikkei hédnelld kotioluen teon lisdksi ollutkaan alalle varsinaista
koulutusta. Monella pienpanimon perustajalla ylipdatéansa ei ole alan tutkintoja,
vaan panimo voidaan perustaa vaikka pelkdn kotiolutharrastuksen pohjalta.
Saulin mukaan pienpanimotyontekijoiden keskuudessa vallitsee todella hyva
yhteishenki, mika tekee esimerkiksi olutfestivaaleista todella hauskoja verkostoi-
tumistapahtumia. Pienpanimot tekevdt myos todella usein yhteistyooluita eli
kahden panimon tyontekijdt suunnittelevat ja panevat yhdessd yhteisen oluen.
Toisten panimoiden toimintaan ja tyon tuloksiin tutustutaan myos mielelldén ja
tietotaitoa ja ideoita vaihdellaan aktiivisesti. Tytnsd arjesta Sauli kertoi, ettd suu-

rin osa panimotyoldisen hommasta on siivousta, silld hygieniasdddokset ovat tar-
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kat ja tiukat. Tamad asia hénelle oli kuitenkin tullut jo selvidksi oman kotioluthar-
rastuksenkin myotd, silld sekin pitdd yhta lailla sisédllddan jatkuvaa vilineiden pe-
sua ja desinfiointia.

Itse oluen teosta Sauli kertoi, ettd joitakin oluttyylejd on vaikeampi tehda
kuin toisia. Hinen mukaansa vahvoista oluista oli yleensd helpompi tehda hy-
vanmakuisia, kun taas mietojen oluiden onnistuminen oli paljon haastavampaa.

Jos joku tekee maailman parhaimman makusen pale alen niin sitten voi sanoa, ettd se

on ihan sairaan hyvéa tekemééan olutta. [...] Sen mé véitan, et maitokauppavahvusten

oluiden tekeminen hyviksi, niin se on vield vaikeempaa, mutta siind on enemmaénkin
se, ettd silti se on vdhan tuurista kiinni, ettd miten se menee. Et se on, ku se on just ku

se on niin keinotekonen se 4,7 % niin se on, siitd tulee vetistd oluesta oikeestaan aina.

(Sauli, 6.5.2016.)

Monet kotioluentekijdt olivat kokeilleet tehdd myds pohjahiivaoluita, kaytan-
nossd lageria, jonka valmistusprosessia pidettiin huomattavasti tycladampéana
kuin ale-oluiden teossa. Lager vaatii paljon viileimmaén kdymislampotilan sekd
pitkdn viiledn varastointiajan, joten oluen teolle omistettu jadkaappi tai sopivan
viiled kylmékellari ovat kdytannossad valttaméattomyyksida oluen onnistumiselle.
Néiden vaatimuksien takia haastateltavat olivatkin yleensd kokeilleet tehds la-
geria kerran, jonka jdlkeen he olivat siirtyneet takaisin tekemé&an pintahiivaoluita.
Sauli totesi, ettd hdnen mielestddan esimerkiksi suomalaisten suurten panimoiden
lager on jo itsessddn jonkinlainen oluenteon mestarisuoritus, koska olut on vuosi
toisensa jdlkeen aina yhtd tasalaatuista, vaikka raaka-aineiden laatu ja maku
vaihtelevat. Automatisoidussa tehdasymparistossa lagerin teko on kuitenkin
huomattavasti helpompaa kuin kotioloissa.

Suurin osa haastateltavista teki olutta aina yhdessd kavereiden kanssa. Pa-
nijoista ainoastaan Ville sanoi tekevénsa olutta enimmékseen yksin, mutta han-
kin oli tehnyt joitakin yhteistyooluita toisten kotiolutharrastajien kanssa. Muilla
oluen panemiseen osallistui ldhes aina yksi tai useampi vakituisempi “panoka-
veri”. Oluen tekeminen yhteistyossa toisten kanssa toi tekemiseen monia positii-
visia puolia, joita haastateltavat vastauksissaan selvittivit. Ensinndkin panokave-

rin kanssa voitiin jakaa harrastuksen melko hintavan alkuinvestoinnin kulut,
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silld oluen teon vélineisiin sai helposti uppoamaan useita satoja euroja rahaa. Ka-
verin kanssa jaettiin luonnollisesti myos oluen teosta syntyvét kulut, vaikka ne
tyypillisesti melko alhaisia olivatkin. Aikaansaadut tuotokset jaettiin myos, mika
oli erityisen hyvai asia silloin, jos olutta tehtiin paljon ja kaappeihin ei halunnut
lilkaa pulloja. Kaverista oli myo6s pitkdssd panoprosessissa seuraa ja apua, silld
oluen teossa meni yleensd koko pdiva ja esimerkiksi pullojen peseminen yksin
oli melkoinen urakka.

Esimerkkind yhdessé olutta tekevistd harrastajista haastateltavien joukossa
olivat Ari ja Otto, jotka olivat tehneet yhdessd olutta parin vuoden ajan. Erillisid
olutsatseja kaverukset olivat tehneet 33 ja kymmenen viimeistd satsia oli tehty
uudella 20 litran Braumeister-kotiolutlaitteistolla. Braumeister ja muut kotipa-
nimojdrjestelmét ovat olutharrastajalle jo aikamoinen investointi, silld laitteet
voivat maksaa jopa useita tuhansia euroja. Tassdkin suhteessa laitteiston hankki-
minen kaverin kanssa oli helpompaa. Ari ja Otto kertoivat tekevénsa olutta mel-
kein aina viikonloppuisin, kun muuta tekemisti ei ollut sovittuna. Oluen tekoon
oli heilld selkedsti muodostunut jo hyva rutiini ja Braumeister helpotti joitain tyo-
vaiheita tekoprosessissa. Oluen muhiessa oli kavereilla aikaa katsoa esimerkiksi
elokuvaa ja maistella muutamia oluita kunnes hommat jélleen jatkuivat. Usein
kun satsi oli lopulta saatu kdymisastiaan tai pullotettua, ldhtivit he vield olutra-
vintolaan moikkaamaan tuttuja. Omalle kotipanimolle oli kehitetty my6s nimi ja
logo ja sille oli perustettu jopa oma Facebook-sivu. Pulloihin liimattiin aina eti-
ketit ja etiketteihin kirjoitettiin oluen nimi, erdn numero ja pdivays. Yleisesti Ari
ja Otto nauttivat oluen teosta ja valmiiksi kypsyneitd tuotteita jaettiin paljon ka-
vereille ja tutuille. Parhaiksi omaan olueen liittyviksi hetkiksi molemmat kuvai-
livatkin tilanteita, joissa heiddn tekeménsa olut oli ylldttanyt oluen maistajat po-
sitiivisesti.

Se oli varmaan tdd meidan vehna-IPA, kun me tehtiin sitd ne pari ensimmadista satsia,

niin se oli kylld semmonen... oikeesti kunnon ahaa-eldmys silld tavalla, ettd ei juma-

liste, saatiinpahan tehtyd mahtavaa bissee. Sitte tehtiin semmonen, se toinen satsi oli
tehty just sitd varten, et viedddn se kaverin nelikymppisille lahjaksi. [...] Niin vietiin

se sinne ja se koko 14jd meni alle vartissa kdytannossa. [...] Neki tyypit, jotka ei nor-
maalisti juo olutta, niin ne tuli sinne, ettd mita tdd on. [...] Siis siind, kun me kuitenkin
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oltiin siind ihan tarjoilemassa, koska ne on pullokéytettyja vield, et siind on vield sita
sakkaa pohjalla, niin m& huolehdin sitte siitd kaatamisesta ite, ettei siind kenellek-
kaan tuu sumeeta lasia. Ei se yks pullo siind kddessd montaa sekuntia viihtyny, et vé-
hén toiseen lasiin ja sitte taas uutta. “Saisko vahan lisdda?” No tddltahan loytyy. Sitte
kohta just sai kauhoo tyhjdd poytad, et mihinka ne kaikki nyt meni? Ja sitte talld synt-
tarisankarilla oli muutama pullo sielld vield jemmassa silleen, ettd se sddstad itelleen
rentoutumiseen myohemmalle, niin neki piti haalia sinne tarjolle, kun oli niin kova
kysyntd. Et se oli ehottomasti semmonen kohokohta sit tdstd, mitd nyt ollaan tehty
ndistd tarjoiluista. (Otto, 26.4. 2016.)

Omiksi oluen teon motiiveikseen Otto mainitsi yleisen kiinnostuksen oluen pa-
nemista kohtaan seké rajojensa testaamisen. Hénestd oli kiinnostavaa kokeilla,
pystyyko kotioloissa tekeméddn yhtd laadukasta olutta kuin mitd kaupalliset tuot-
teet ovat. Ari pohti, ettd oluen tekoa ja siitd pitdmistd saattoi hyvin verrata vaikka
ruuanlaittoon, kummassakin péésee itse puuhastelemaan raaka-aineiden kanssa
ja lopputuotteessa ndkyy hyvin tekijansad kadenjdlki. Han koki my6s muilta saa-
dut kehut osaltaan merkityksellisiksi harrastukselleen.
Onhan siiné tiesti sekin, ettd saa huomiota ja padsee patemddn, mutta tuota... mutta

tota... kuitenkin se, ettd... no, ei mee puuhastelu silld tavalla hukkaan, ettd sen muut-
kin huomaa. (Ari, 16.3.2016.)

Omaa kotiolutta tekevidt haastateltavat kokivat sen selkedsti isoksi osaksi
olutharrastuneisuuttaan, vaikka tehtyjen oluiden mééarat vaihtelivatkin. Suurin
osa halusi kokeilla omia rajojaan ja kehittdd oluen panemisen taitojaan, mutta
osaltaan harrastusta motivoi myos raha. Alkuinvestoinnin jdlkeen oluen tekemi-
nen oli nimittdin melko edullista, varsinkin jos tyon ja vaivan méaéaradd ei ottanut
huomioon. Tyypillisesti harrastajat tekivit olutta aina 15-20 litraa kerralla, joten

satsista riitti hyvin tarjottavaksi myos kavereille.

5.5 Rahanmenoa ja nettitilauksia

Olutharrastuneisuuteen liittyvéassd keskustelussa nousee usein teemana esiin
raha, joten aiheesta oli pakko puhua my6s graduhaastatteluissa. Maamme kor-

kean alkoholiverotuksen takia suomalaisen oluen hinta on maailmalla kalleim-
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pien joukossa ja varsinkin erikoisoluista joutuu usein maksamaan maltaita. Toi-
saalta myo6s kotioluen teon vélineet maksavat melko paljon, joten se koetaan
usein esteeksi harrastuksen aloittamiselle.

Haastateltavat arvioivat olutharrastuksensa kuluja kuukausitasolla sum-
mittaisesti, joten tuloksina saadut summat ovat ldhinnd suurpiirteisid. Kotioluen
teon kulut yleensd eroteltiin omaksi osuudekseen, koska vilineiden hankinnan
jalkeen yksi olutsatsi ei montaa euroa maksanut. Kotipanijat arvioivat
oluteriensd hinnaksi 1-3 €/litra, oluttyypistd ja raaka-aineiden mddréastd riip-
puen. Vahvemmat ja runsaammat oluet vaativat yleensd enemman maltaita ja
IPA-oluissa maksoi taas suurempi madra erilaisia humalia, joilla oluen aromikas
makuprofiili saatiin aikaiseksi. Humalien lisdksi kalliimpia olivat myds oluthii-
vat, jonka valinnalla vaikutettiin vahvasti lopputuloksena syntyvaan olueen. Itse
oluen teon vilineet maksoivat jonkin verran, alkuinvestointi oli harrastuksen
alussa ollut useimpien haastateltavien kohdalla muutamia satoja euroja. Kallein
erillinen laite oli tyypillisesti keittokattila, jossa hoidettiin oluen maskays ja vier-
teen keitto. Kattila sai olla hyvinkin suuri, haastateltavilta 16ytyi esimerkiksi 30:n
ja 50:n litran keittokattiloita. Kattilan lisdksi vélineistd enemméan maksoivat esi-
merkiksi vierteenjadhdyttimet, mallasmyllyt sekd laadukkaat lampo- ja ominais-
painomittarit. Pidemmén aikaa jatkuneeseen harrastukseen oli saatettu kuluttaa
jopa 800 € vuosien saatossa ja edistyneempien kotipanimolaitteiden hankinta oli
sitten vield asia erikseen.

Itse oluenmaisteluun liittyvien kulujen arvioimista haastateltavat pitivat
vaikeina. Varsinkin paljon matkusteleville kuluihin sisdltyi usein matka-, majoi-
tus- ja ruokailukuluja, mitké sinédlldnsa oli vaikea liittdd itse olutharrastukseen,
jos matkan péddtarkoitus ei liittynyt olueen. Olutharrastuksen hintaan vaikutti
my0s se, kuinka usein haastateltava joi olutta ravintoloissa ja tilasiko hdn juomia
ulkomailta vai ostiko oluensa Alkosta. Samoin haastateltavan tyollisyystilanne
vaikutti hyvin paljon olutharrastukseen kaytettavaan rahamadras. Ville kertoi

opiskelijabudjetilla harrastamisen olevan haasteellista, mutta mahdollisuuksien
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mukaan han kaytti sithen 50-100 € kuukaudessa. Tommi kerto tulojensa vaihdel-
leen harrastusaikana paljon, mutta tiukan kuukauden aikana ensimmadiseksi han
tyypillisesti tinki olutharrastuksensa budjetista. Normaalisti hdnelld meni harras-
tamiseen 240-280 € kuukaudessa. Eero ei hintaa harrastukselleen halunnut las-
kea, mutta ravintolaoluiden hintoja hidn piti Suomessa havyttoman korkeina.
Otto arvioi joinain kuukausina kédyttdvansa olutharrastukseensa ehka 500 €, jos
hintaan siséllytetddan esimerkiksi matkakulut, ulkomaantilaukset ja olutfestivaa-
lit. Antero kertoi toisesta extreme-harrastajasta, jonka hédn oli ndhnyt kidyttaneen
norjalaisiin pienpanimo-oluisiin 700 € yhdelld matkalla. Omasta rahanmenos-
taan hén kertoi ndin:
No sanotaan, ettd kylld kaikki ylimaddrdinen raha menee tdhan olutmatkusteluun ja
oluiden perdssd kiertelyyn. Etta tuota, ei ole muita samalla tapaa kalliita [naurahtaa]
ja aikaavievid harrastuksia. Musiikkiahan mé jonkin verran harrastelen, mut ei tule
lahesk&an noin kalliiks. Ettd kyl, no en ole rahanmenoa sill4 lailla laskenut, johdon-

mukaisesti tosiaan kaikki ylimaaradinen kylld sinne menee. [naurahtaa] (Antero,
17.3.2016.)

Suurin osa haastateltavista ei pitdnyt harrastustaan sindnsa kalliina, koska hei-
dédn mielestddn olutharrastajalle laatu korvaa médran. Siind missd joku toinen os-
taa 20 eurolla lavallisen bulkkiolutta, ostaa harrastaja samalla rahalla muutamia
laadukkaita oluita. Haastateltavien mukaan kyse oli enemmaénkin priorisoinnista
ja siitd haluaako itse juoda enemmaén huonoa olutta vai vihemmaén hyvaa. Halu-
tessaan harrastukseen sai kylld upotettua maarattomasti rahaa, mutta sama ti-
lanne n&htiin olevan mink& tahansa harrastuksen kohdalla. Todellinen harras-
tukseen kulutettu rahasumma riippui omasta taloustilanteesta ja harrastusmoti-
vaatiosta. Pullojen jakamista ja yhteisten nettitilauksien jdrjestdmistd pidettiin
my0s harrastuksen hintaa laskevina tekijoina.
On se kallista. Ettd ihan jos... jos netisté tilaa niin se on edullisempaa, ei se siltikdan
vield halpaa oo. Mut tota, huomattavasti halvempaa. Mutta sen takia my6skin mais-
telut pitdd jarjestdd isommissa ryhmissd, vahintéddn silleen, ettd saa jokaisen pullon
jaettua parille tai kolmelle tai neljdlle hengelle, ettd... ettd silleen saa sitd hintaa hyvin
paljo alaspdin. Mutta eihén tolla... kun kattoo niitd olutpullojen hintoja mitd on niin
kyll4 sitd Alkossa alle kolmella eurolla ei oikein mitdédn saa. Ja yhtddn erikoisempia
oluita niin se on viittd tai kymmenta euroa sitten pullojen hinnat. Ja samahan suoma-

laisissa pienpanimo-oluissa, ettd ne on vihintddn kolme euroa kaikki. (Lauri,
11.4.2016.)
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Huomionarvoista kuitenkin on, ettd haastateltavista enemmisto oli vakituisissa
tyosuhteissa olevia lapsettomia henkil6itd. Tommi arvioi tyypillistd Olutkulttuu-
riseuran jasenend olevaa olutharrastajaa ndin:
Kylla sanoisin, ettd tyossakdyvd, sellanen suurin piirtein 2000-4000 € kuukauspalk-
kaa ansaitseva, jolla ei oo hirveesti eldtettdvid, niin se on aika tyypillinen OKS:ldinen

olutharrastaja, jolla on mahollisuus istua Haltiattaressa useampana iltana ja upottaa
sithen rahaa. (Tommi, 27.4.2016.)

Ylip&dadtansd olutharrastukseen oltiin valmiita kuluttamaan rahaa, koska laadu-
kas olut motivoi harrastajia. Kotiolutharrastuksen vilineinvestoinnit sai usein ja-
ettua kaverin kanssa ja itse oluen teko ei paljoa maksanut, joten suurimman osan
kuukausibudjetista nielaisi ravintoloissa nautitut oluet. Esimerkiksi yksi laadu-
kas ja vahvempi pullo-olut ravintolassa saattoi maksaa helposti yli 10 €, joten
juomavalinnoilla oli suuri vaikutus ravintolaillan hintaan harrastajalle. Ravinto-
loiden hinnat tunnustettiin kalliiksi, mutta pubeissa haluttiin siitd huolimatta
kdydd ja rahamenoa hallinnoitiin juomalla madrallisesti vahan. Alkon korkeita
hintoja haastateltavat pyrkivéat kuitenkin kiertdimddn tekemalld tilauksia ulko-
mailta. Sdannollisesti tilauksia sanoi tekevansa kolme haastateltavaa, useamman
kerran oli tilannut kaksi lisdd. Kuusi oli ollut mukana nettitilauksissa kerran tai
pari, yksi ei ollut tilannut kertaakaan. Nettitilauksien suosio oli yll4ttavan suurta,
mutta maaraa selittdd kdytannossa kimppatilausten yleisyys. Ulkomaisista olut-
kaupoista tilatessa sddstdd, jos tilaa kerralla enemman ja jakaa postikulut muiden
kanssa. Yksin tilatessa tilauksen hinta pdatyi ldhemmaés Alkon hintoja, mutta sil-
loinkin sddst6 saattoi olla suuri tilatusta oluesta ja tilauspaikasta riippuen.

Ma toivoisin, ettd mé voisin tehdd Schlenkerlalle subscriptionin, ettd joka vuosi mar-

raskuussa niin toimittakaan mulle laatikko Urbockia, mutta sieltd oon tilannu siis ns.

suoraan tehtaalta sen laatikon. [...] sieltd tilattuna se tais tdnd jouluna maksaa 50 € ja

mad taisin laskea sen, ettd Alkosta jos kdyt ostamassa, niin se oli 83. Ja se oli vield
niinko, ettd postikulujen kanssa 50 € se laatikko. (Sami, 11.4.2016.)

Haastateltavat eivit nidhneet nettitilausta mitenkididn arveluttavana toimintana,
vaikka Suomen alkoholilainsdddannon ndkokulma alkoholin nettimyyntiin on-

kin menneind vuosina ollut melko kielteinen. Tommi sanoi, ettei pidad alkoholin
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nettitilaamista edes osana olutharrastusta, koska se on vain Suomen lainsdadan-
non aikaansaamaa toimintaa. Jos hinnat Suomessa olisivat alhaisemmat ja vali-
koima parempi ei netisté tarvitsisi tilata. Antero taas oli omien sanojensa mukaan
ollut joitain vuosia sitten mukana muutamissa oluttilauksissa, mutta tdnd pai-
vdnd han piti esimerkiksi Alkon ja eri ravintoloiden valikoimia sen verran hyving,

ettei ndhnyt tilauksille endd tarvetta.
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6 OLUT OSANA YHTEISKUNTAA

6.1 Nikemyksid humaltumisesta

Olut on alkoholijuoma, joten silld on my6s pdihdyttdavid vaikutuksia. Paihtymys
voi tilana aiheuttaa kokijassaan negatiivisia tai positiivisia tuntemuksia, mutta
olutharrastuksen kannalta suhde humaltumiseen on ristiriitainen. Toisaalta
oluen sisdltama alkoholi turruttaa maistelijan makuaistia, mutta toisaalta kevyt
humala voi olla harrastajalle positiivinen ja jopa toivottava kokemus. Tutkimus-
haastatteluissani keskustelimme kaikkien informanttieni kanssa oluen pdihdyt-
tavistd vaikutuksista sekd olutharrastuksen ja humaltumisen suhteesta, koska
taysin merkityksettoméand pdihtymystd ei voi aihetta késitellessa sivuuttaa.

No se, ettd olutharrastus voi olla humalahakuista, mutta silloin haetaan sitdi makua

siitd humalasta [kasvista]. Mutta olutharrastus ja humaltuminen, ei niilld oo oikeasti

mitddn tekemisti toistensa kanssa. [...] Ettd humaltumishakuisuutta olutharrastus ei
todellakaan ole. Eiki saa olla, silloin se ei 0o oikeeta olutharrastusta. (Eero, 5.4.2016.)

Kaikki haastateltavat pyrkivit tekemadn jonkinlaista rajanvetoa oluen maistelun
ja humalahakuisen juomisen vilille. Humalahakuisuus néhtiin harrastuksesta
puhuttaessa pddosin negatiivisena asiana ja monet kertoivat tuomitsevansa alko-
holin vaarinkadyton. Parikin haastateltavaa mainitsi humalan olevan olutharras-
tuksen ei-toivottu sivutuote. Vaikka yleisasenne pdihtymystd kohtaan olikin ne-
gatiivinen, pohtivat harrastajat asiaa silti varsin monipuolisesti. Esimerkiksi Salla
sanoi, ettd olisi jonkinlaista sievistelyd tai suoranaista valehtelua sanoa, ettei hu-
maltumisella olisi mitddn merkitystd olutharrastuksessa. Hanen mielestdan
oluen rentouttava ja estoja vapauttava vaikutus on varmasti monelle harrastajalle
osasyy, miksi juomasta ylipdatansa pidetddn. Toisaalta hdan kertoi jopa valilla toi-
vovansa, ettei olut paihdyttdisi, koska muun muassa olutfestivaaleilla hén ei itse
halunnut nédyttdytyd humalassa ja sen takia juotavien oluiden maarad oli pakko

rajoittaa, vaikka maisteluhaluja riittdisikin. Téllaisissa tapahtumissa hyvana
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asiana han pitikin pienempid maisteluannoksia ja maisteltavien oluiden jaka-
mista tuttavien kanssa.

Sallan ja Tommin mukaan olutpiireissd ihmiset pyrkivét kontrolloimaan
humalatilaansa enemmén kuin ehkid suomalaiset keskiméérin. Salla mainitsi, ettid
olutympyroissd kuulee erittdin harvoin kehuskeluja esimerkiksi alkoholin ai-
kaansaamasta muistinmenetyksestd tai siitd, kuinka oltiin ryyppddmaéssa.
Tommi kertoi, ettd olutharrastajat padsadntoisesti juovat juomansa hitaasti ja
usein syovit juomisensa yhteydessd, joten nakyvéa pdihtymystila saavutetaan hi-
taasti jos ollenkaan. Hanen mukaansa monet harrastajat vilttelevat lievadkin hu-
maltumista kokonaan juomalla pdivdn aikana ainoastaan yksi tai kaksi olutta.
Sauli sanoi, ettd olutharrastajat harvoin tavoittelevat humaltumistilaa, koska ih-
misen makuaisti heikkenee pdihtymyksen myota. Han kertoi itse henkilokohtai-
sesti kdytdnnossd inhoavansa voimakkaasti humaltuneita ihmisid ja koki, ettd jo-
kaisen aikuisen ihmisen pitdisi itse osata hallita omaa pdihtymystdan. Juominen
pitdisi osata lopettaa ajoissa niin, ettd juomistilanteessa sdilyisi edelleen positiivi-
nen seurustelufiilis. Toisaalta hdn sanoi kuitenkin ymmartavansd, mika alkoho-
lissa ihmisid viehattaa.

[...] oluessa on alkoholia, alkoholi maistuu hyville, tietyssa suhteessa siis siihen

oluen muihin raaka-aineisiin ndhen, niin kylld se [humaltuminen] nyt vahéan niinku

kuuluu sithen, mut se on niinku jokasen ihmisen oma homma sitte, et mika on liian
pitkélle ja mika ei. (Sauli, 6.5.2016.)

Moni haastateltava kertoi harrastaneensa humalahakuista juomista esimerkiksi
opiskeluaikanaan. Ajan my®otd tavat olivat kuitenkin usein muuttuneet ja use-
ampi sanoikin nykyisin vélttelevdnsd pdihtymykseen tdhtddvaa alkoholinkayt-
tod. Ari muun muassa kertoi juoneensa nuorempana esimerkiksi shotteja ja juo-
masekoituksia ja harrastaneensa enemman "6rddyskanndilyd". Aiempia juoma-
tapojaan han piti huomattavasti tuhoisampina kuin nykyista olutharrastustaan,
silld vaikka rahaa alkoholiin saattoikin kulua aiempaa enemman, oli hdnen alko-
holin kokonaiskulutuksensa laskenut. Toinen haastateltavaa kertoi oppineensa

erilaisia juomatapoja osin juuri olutharrastuksensa kautta.
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Ja kylld se nuorempana on se, ettd varmasti niitd, ketka alkoholia juo, tietysti kaikki
ei juo, mutta siis ne ketké juo, niin kylld se on varmaan se... ylilyontejd tapahtuu kai-
killa varmasti silleen ja humalaan paadytéan [...]. Et kylla se on selkedsti kehittynyt
siihen, ettd se on se muutama, pari, kolme olutta ja sen jdlkeen ei ees tee endd mieli
enempadd. (Ville, 29.3.2016.)

Juomatapojen muutosta saattoi joidenkin mukaan vauhdittaa erikoisoluiden kor-
keampi hinta bulkkituotteisiin verrattaessa. Juomien kalleus omalta osaltaan vé-
hensi kulutusta ja ndin paihtymysvaikutuksetkin vahenivéat. Samaten moni haas-
tateltava piti erikoisoluiden juomista padihtyneend rahan haaskauksena. Ilman te-
ravéaad ja toimivaa makuaistia oluesta oli heiddn mukaansa hankala nauttia taysi-
painoisesti. Muun muassa Sami kuitenkin myonsi joskus tehneensd erddnlaisia
ylilyontejd ostamalla kalliita ja laadukkaita oluita tilanteissa, joissa humalatila oli
jo siind pisteessd, ettei makuaisti tdysin toiminut.
[...] mutta siind vaiheessa kun Vihredssd oot yhden aikaan oottelemassa pilkkua ja ti-
laat jonku vahvan, tosi hyvin, kun oot tyopdivéan jalkeen alottanu niin... ei hyvé idea.
Mutta ettd... joo, se on, se lipsahtaa vililld sille puolelle. Ja se on taas semmonen, ettd
pités siind vaiheessa tajuta, ettd joku halvempi ja vahemman maukas niin ehka jo ajaa
asiansa, ettd on se puoli, missd maistellaan ja sitten on se puoli missa ei maistella, etta

on quality ja quantity ja ne... monesti sieltd qualitystd siirtyy sinne quantityn puo-
lelle, mutta ettd tajuaa sen, ettd missd vaiheessa niin on toinen. (Sami, 11.4.2016.)

Vaikka monia humalatilan ominaisuuksia kritisoitiinkin, oli harrastajien yleinen
asenne pdihtymistd kohtaan melko liberaali. Vaikka suurta humalatilaa ei pidet-
tykdan harrastuksen kannalta hyvana asiana, ei lipsahduksista haluttu silti tuo-
mita ketddn. Osa haastateltavista mainitsi seuran tapahtumissakin joskus tapah-
tuneen ylilyontejd alkoholin mddrdn kanssa, joten olutharrastajia ei ndhty suin-
kaan alkoholille immuuneina. Vahingossa tapahtunutta voimakkaampaa humal-
tumista silti mitenk&an voimakkaasti paheksuttu, vaan seuran toiminnassa kave-
reista pyrittiin aina ensisijaisesti pitaméaan huolta jos tarvetta ilmeni. Monien
haastateltavien puheissa korostui yksilonvapaus, johon laskettiin myods oikeus
pdédttdd omasta juomisestaan. Toisaalta nditd vapauksia katsottiin rajoittavan tie-
tyt sovinnaisuuden rajat.
[...] jos ottaa sitte olutta, viinaa taikka mitd tahansa alkoholia, niin sen kanssa pitda

osata kdyttaytya. Et sitteku se, siitd tulee rdhindjuomaa, niin sitten [...] ei oo kenella-
kddn kivaa. (Eero, 5.4.2016.)
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Pientd pdihtymystd tai humalatilaa ei yleisesti koettu lainkaan ongelmalliseksi,
kunhan henkil6 pystyi itse kontrolloimaan tilaansa. Huonoksi humalaksi mainit-
tiin rahindn lisdksi esimerkiksi laskuhumala tai humaltumisen ndkyminen niin,
ettei henkilo ollut endd anniskelukunnossa. Yleisesti haastateltavat vierastivat
"orddamistd", jolloin henkil6 esimerkiksi oksentaa, rupeaa riitelemddan, sammuu
tai hdanen persoonallisuutensa muuttuu. Daniel sanoi tyypillisesti lopettavansa
oman juomisensa viimeistddn neljannen juoman kohdalla. Hanen mielestddn
harrastajan suhtautuminen humaltumiseen riippui aina pdivan tavoitteista - jos-
kus tekee mieli vain maistella, joskus haluaa juhlia esimerkiksi kavereiden
kanssa, jolloin juomien laadulla ei ole niin suurta vélid ja madrad ei tule kontrol-
loitua niin tarkkaan. Moni haastateltava kuitenkin ilmaisi tiedostavansa sen, ettei
alkoholi ollut missdan nimessé terveellinen pdihde, vaan silld saattoi olla kaytta-
jilleen my0Os negatiivisia vaikutuksia. Vaikka oma alkoholinkdyttd nahtiinkin
pddasiassa kohtuullisena, muutama pohti my6s alkoholin ongelmallisuutta.
Kyl se [humaltuminen] kuuluu siihen, koska sit4 ei voi valttdd lopulta. Ettd jos
vaikka monta olutta nauttii illassa ja on hyvalld porukalla, niin pakostihan se siina
tulee. Mutta... eikéd se oo huono asia, mutta jos ldahdetddn juomaan silld perusteella, et
nyt halutaan humalaan niin sit on mun mielest& niin kun, tota... varsinkin jos se on
tdysin semmosta jatkuvaa ja téllasta, niin sit se on mun mielestd ongelmallinen ja al-

koholilla on haittoja, siitd on ihan suuria haittoja. Ett4 ei sitd pidd koskaan unohtaa.
(Ville, 29.3.2016.)

Mun mielestd alkoholi tai... nojoo, puhutaan ehkd enemman alkoholin juomisesta, en
sano, ettd oluen juominen, enemman yleistdd sinne, mutta eihdn se oo ongelmatonta.
Niin mun mielestd se on ihan validi ldhestymistapa ja se, ettd tosiaan tunnistan it-
sessd myos niitd ikddn kuin piirteitd, ettd ne ei ole ongelmattomia. [...] Niin vdhdn
semmonen, ettd pitddko tuntea syyllisyyttd asiasta x, y tai z, ettd... mitd liittyy oluee-
seen. Mutta se on mun mielestd ihan tietylld tavalla tervettd pohdintaa. (Sami,
11.4.2016.)

Pari haastateltavaa kertoi rajoittavansa oluenmaisteluaan arkipédiving, koska al-
koholilla saattoi olla negatiivisia vaikutuksia esimerkiksi urheiluharrastukseen
tai unen laatuun.

Lahes kaikissa haastatteluissa nostettiin esiin paihtymyksen positiivisiakin
puolia. Pientd hiprakkaa pidettiin pddosin miellyttdvand olotilana ja sen vaiku-

tuksia sosiaalisiin tilanteisiin hyvind. Tommi kuvaili lievan pdihtymyksen saa-
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van ihmiset hyvélle tuulelle, vihentdvan estoja ja rentouttavan. Hanen mieles-
tadan hallittu paihtymystila voi olla monissa tilanteissa myos positiivinen asia. Ee-
ron mukaan hiprakassa ihmiset juttelevat enemman ja sosiaalisuus kasvaa, jol-
loin "suomalaisesta mokottdjastdkin saattaa tulla seuraihminen". Hanen mieles-
tdaan hiprakassa suomalaiset uskaltavat puhua suoremmin esimerkiksi positiivi-
sista asioista, mistd harvemmin selvin pdin tulee keskusteltua. Antero mainitsi,
ettd “iloinen nousuhumala ja pieni hiprakka on tietysti miellyttdva olotila, mutta
liiallinen humaltuminen hdiritsee maistelua ja makuarvion kirjoittamista”.
Harrastajien ndkemykset humaltumiseen vaihtelivat, mutta pé&ddasiassa
mielipiteet noudattivat samankaltaista linjaa. Lievdd humaltumista eli hiprakkaa
ei kukaan pitanyt mitenkddn pahana asiana, mutta suurin osa ei ndhnyt vahvan
pdihtymyksen kuuluvan olutharrastukseen lainkaan. Toisaalta useampi haasta-
teltava sanoi kdyttdvansa alkoholia joskus enemmainkin, mutta oluen maistelua
humaltumisen ndhtiin 1dhinnd hankaloittavan. Olutta juodessa itseltd ja muilta
odotettiin sosiaalista tilannetajua ja kontrollointikyky4 siind suhteessa, ettei pdih-

tymys vaikuttanut tilanteeseen negatiivisesti.

6.2 Olutsnobit ja juomisen stigma

Haastatteluissa humaltuminen néhtiin pddosin harmaana alueena, josta harras-
tajilla oli sekd negatiivisia ettd positiivisia nakemyksid, mutta keskusteluissa
nousi esiin myos laajempia alkoholiin liittyvid moraali- ja asennekysymyksid.
Miten harrastajien tuttavapiiri suhtautuu heiddn olutharrastukseensa? Onko
harrastuksesta saatu negatiivisia kommentteja? Esiintyyko olutharrastajien kes-
kuudessa elitismid tai snobailua? Onko alkoholi edelleen tabu suomalaisessa kes-
kustelukulttuurissa? Suomalaisten asennoituminen alkoholinkdyttoén on muut-
tunut paljon viimeisen 30 vuoden aikana ja tdstd antavat viitteitd myos haastat-
telemieni harrastajien vastaukset.

Suurin osa haastateltavista kertoi tuttaviensa suhtautuvan heidéan oluthar-

rastukseensa ldahes yksinomaan positiivisesti. Varsinkin viime vuosina asenteet
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olivat muuttuneet esimerkiksi pienestd olutsnobailulle naureskelusta jopa kiin-
nostuneiksi ja enemman harrastajilta tultiin kysymadn esimerkiksi olutvinkkeja.
Lauri kertoi, ettei ollut kuullut kuittailua harrastuksestaan tuttaviltaan, koska hi-
nen ystdvansa "eivat yleensd ole idiootteja". Hanen mukaansa jotkut ihmiset kui-
tenkin katsoivat olutharrastajia hieman nendnvartta pitkin, jos aihe tuli heidan
kanssaan puheeksi. Lisdksi hdn kertoi vanhoillisten ja ymmartaméattomien asen-
teiden olevan vield jossain mddrin Suomessa vallalla, koska hén tiesi henkiloitd,
jotka eivét voineet puhua olutharrastuksestaan ldheisilleen lainkaan. Sauli kertoi
oman perheensd suhtautuneen kotiolutharrastukseensa ensin epdilevésti, silld
namad olivat luulleet kotioluen teon olevan Suomessa laitonta. Hanen panimo-
tyontekijan uravalintaansa oli kuitenkin sittemmin suhtauduttu positiivisesti ja
kannustavasti. Salla kertoi kuulemistaan negatiivista kommenteista seuraavaa:
Joskus ihan niinku jotku vieraat ihmiset jossain, kun tapaa jossain baarissa tai jossain
ja mainitsee, ettd meilld on tédllainen Olutkulttuuriseura niin saattaa naureskella, etta
hoho, mekin voitais tdllda meiddn ryyppyporukalla perustaa joku seura ja sitte
niinku... ndin. Mut... aika vahan sit keneltdkddan semmosilta ihmisilta ketd nyt oi-
keesti tuntee. Jonku semmosen muistan, ettd joskus oltiin mummon luona ja sitte se
oli vahin sitd mieltd, ettd puhuttiin téstd niinku keskioluen... siitd rajan nostosta tai
laskusta ja sitte se mummo siihen jotenki kommentoi, ettad kylldhan sité kaljaa tuolta
saa, ettd tuolla ne kaikki juopot pyorii kylilld, ettd kylld ne sitd kaljaa ndyttdaa kau-
pasta saavan ihan nykyselldkin, ettd ei tarvi mitddn vapauttaa. [naurahtaa] Mutta

ettd... mut ei sekddn nyt mitenkddn tavallaan silleen kohdistunut henkilokohtaisesti
minuun tai mun harrastukseen. (Salla, 14.6.2016.)

Eero pohti, ettd tand pdivand asenteet oluen juomista kohtaan ovat huomattavasti
sallivammat kuin aiemmin. Hanen mukaansa aikanaan oluen juojia katsottiin pa-
halla, mutta hén itse ei ole kuullut keltdan mitddn negatiivista sanottavaa harras-
tuksestaan. Daniel kertoi kotimaassaan vallitsevan huomattavasti tiukemmat
asenteet alkoholinkdyttod ja humaltumista kohtaan, varsinkin jos juojana oli nai-
nen. Hanen mielestddn Suomessa asenteet olivat siind mielessd paremmat, ettei
ihmisid tuomittu esimerkiksi tyoyhteisossa yksittdisistd pdaihtymysylilyonneistd,
vaan virheet annettiin helpommin anteeksi. Antero sanoi oluen juonnin muuttu-
neen Suomessa vuosien saatossa sosiaalisesti hyvaksyttavammaksi, mutta van-

hemman sukupolven asenteet hdn niki edelleen melko negatiivisina.
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Niin tama laji aletaan tuntea. Md en oo endd samalla tapaa outolintu ja kummajainen
kuin 90-luvulla, jossa varmasti ravintolaillan aikana moni kysy, ettd mitd ihmetta
sind kirjoitat? Téstd oluestako sin kirjoitat? Mité siitd voi olla sanottavaa? [naurah-
taa] Niin, timmosid kummastelevia kommentteja tuli aiemmin, varsinkin aiemmin
enemman. No sanotaan nyt sitten, ettd ei omakaan suku ole aina t&ta lajia oikein ar-
vostanut. Kun isdukko on ndhnyt, ettd taas on poika antanut lehteen haastattelun ja
ndhny haastattelun, muutama kirosanahan siitd [naurahtaa] on tullu. 'Poika pilaat
suvun maineen.' [...] Mind hammadstelen, kun nuoremmat harrastajat sanovat, et he
voivat isdukollaankin maistattaa oluita. Mulla ei ois ollu [naurahtaa], ei ole mahdol-
lista. Se on sukupolvikysymys. (Antero, 17.3.2016.)

Osa haastateltavista oli kuullut vililld puhetta siitd, kuinka olutharrastajat ovat
elitistejd ja snobeja. Esimerkiksi Tommi kertoi, ettei hdn voinut vieda joitakin ka-
vereitaan lainkaan Vihreddn Haltiattareen, koska ndmaé pitivat pubia pelkkana
olutelitistien paikkana. Elitismin ja snobailun esiintymisestd kysyttdessd suurin
osa haastateltavista myonsi tormédnneensa sellaisiin asenteisiin aina valilld har-
rastajien keskuudessa. Saulin mielestd erikoisolut-termin vélttely oli esimerkki
harrastajien keskuudessa esiintyvastd elitismid ja muun muassa bulkkilagerista
kieltdytyminen vaikka kaverin hdissd oli harrastajalta turhaa snobailua. Muu-
tama muukin haastateltava mainitsi, ettd bulkkilagerista kieltdytyminen tietyissd
tilanteissa oli melko epékohteliasta ja my6s olutharrastajalla pitdisi olla tietyn-
laista joustavuutta ja sosiaalista pelisilmdd juomistilanteissaan. Tommi kertoi,
ettd jotkut ihmiset pitavit olutharrastusta elitisminé juuri sen takia, ettd bulkki-
lagerista kieltdaydytddn. Hanen mielestddn, pelkkdd bulkkilageria juovien ihmis-
ten silmissd harrastaja saattaa ndyttaytyad ylimielisend, vaikka ero on vain suh-
tautumisessa olueen. Tommin mukaan monet olutharrastajia elitisteiksi haukku-
vat ihmiset ndkevat oluessa erddnlaisen vilinearvon. Olut saatetaan mieltdd puh-
taasti ryyppdystarkoitukseen soveltuvaksi juomaksi, joka ei saisi maksaa liikaa.
Antero ja Eero vertasivat olutharrastuksessa esiintyvaa snobailua viinihar-
rastajien toimintaan. Kummankin harrastajaryhman sisdlld ihmiset suhtautuvat
harrastukseensa intohimoisesti ja osa haluaa aina tietdd aiheesta enemman kuin
muut. Jos harrastaja ei malta olla esiintuomatta tietamystdan muille, saattaa ti-
lanne joskus lipsahtaa snobailun puolelle. Samaten jos harrastaja uhraa harras-

tukseensa paljon aikaa ja rahaa, saatetaan se joskus mieltdd hieman yldluok-
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kaiseksi touhuksi. Reijo ei pitdnyt snobailua olutharrastajien keskuudessa miten-
kddn yleisend trendind, mutta hdnen mukaansa jotkut ihmiset ovat vain sithen
taipuvaisempia kuin toiset. Hanen mielestddn ndiden ihmisten snobi asenne ei
vality kuitenkaan pelkdstddn olutharrastuksessa, vaan se nikyy myos eldman
muilla osa-alueilla. Ville sanoi tormdnneensd negatiivisiin kommentteihin
olutharrastuksesta enemmaén netissa.
[...] enemman se kohdistuu netissdkin siihen, ettd nuo olutharrastajat, lainausmer-
keissd, on semmosia... ponottavid snobeja sielld baarin kulmissa. Etta... ehkd sem-
mosta md haluaisin itekin kylla kritisoida, ettd on semmostakin porukkaa, jotka on
niitd ponottavid ja jotka hakeutuu sinne itekseen ja haluais olla aina mahdollisimman
rauhallisessa ilmapiirissd, mutta kyl méa tykkaan sitd, ettd jos menndan vaikka kaveri-
porukalla nauttimaan ne muutamat oluet niin sielld saa kyll4 olla sitten ihan elamaa-
kin sielld paikassa sitten, ettd ei se oo mitenkddn semmonen... Ja en kylld ainakaan ite
halua profiloitua semmoseks [...] ettd tuomitsee sitd tavallaan muiden oluen nautti-

mista. Aina vaan se, ettd haluaa tarjota mahdollisuuksia, ettd timmostdkin on, mutta
ei tuomita sit muita tapoja. (Ville, 29.3.2016.)

Yleistd suomalaista asennoitumista alkoholiin monet haastateltavista pitivét
melko ongelmallisena. Moni tunsi, ettd alkoholin nauttimiseen suhtauduttiin
edelleen melko tuomitsevasti, vaikka kayttomaarat olisivat vahaisidkin. Esimer-
kiksi Arin mielestd raittiusjdrjestot syyllistavét tavallisia ihmisid turhaan jo pel-
kdstd saunakaljan juomisesta ja olutseurat mielletddn usein suoraan ryyp-
pyseuroiksi, vaikka olutta juotaisi vain pari pulloa illassa. Sami sanoi omalla koh-
dallaan jollain tavalla erottelevansa alkoholin kédyton ja oluen juonnin toisistaan,
koska hénelle olut ndyttaytyi lahinnd positiivisena harrastuksena, mutta alkoholi
taas herdtti enemmadn negatiivisia mielleyhtymid. Han kylld tiedosti oluen ja al-
koholin kulkevan aina kisi kddessid, mutta toivoi ettei oluessa aina korostettaisi
pelkastdan sen negatiivisia puolia alkoholijuomana. Moni haastateltava korosti,
ettd heiddn mielestddn alkoholin kohtuukédytossa ei ole mitdan pahaa. Salla toivoi,
ettd Suomessa rohkaistaisi enemman juuri kohtuulliseen alkoholin kdyttoon ja
viéltettdisi sosiaalista painetta, joka painostaisi ihmisid juomaan enemmaén. Mo-
net haastateltavat nakiviat suomalaisen juomatapakulttuurin siind mielessa ou-
tona, ettd yleiskeskustelussa alkoholin haittoja ja negatiivisia vaikutuksia usein
korostettiin, mutta toisaalta alkoholia myds omalla tavallaan ihannoitiin ryyp-

payskulttuurin kautta. Lauri kritisoi suomalaisia juomatapoja néin:
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[...] tdd perinteinen suomalainen juomatapahan on hirvein mahollinen mita olla ja
voi. Ettd alkoholia demonisoidaan, mutta sitte sitd myoski pidetddn samaan aikaan
hirvedssd arvossa, ettéd joko ollaan tdysin selvin pdin, eikd juoda viikolla ollenkaan,
sitten tulee viikonloppu niin sitten on joku syy juoda, sit juodaan hirveesti. Tai toinen
on se, ettd jos on jotain juhlia, niin juhliin mennddn vaan sitten ryyppddmaan, ettd se
on... sitd ei voi juoda neutraalisti tai silleen, se on... se on joko tai. (Lauri, 11.4.2016.)

Saulin mielestd suomalainen juomakulttuuri oli aivan liian humalahakuista,
mutta kehui nuoremman polven olevan paljon tietoisempaa esimerkiksi erilai-
sista makumaailmoista ja kohtuullisesta juomisesta. Danielinkin mielestd nuoret
aikuiset ovat Suomessa olutkulttuuria kehittdva voima, silld he ovat valmiimpia
kokeilemaan uusia asioita. Useampi haastateltava ajatteli, ettd suomalainen olut-
maku tulee muuttumaan pikkuhiljaa ja sen myo6td asennoituminen oluen maiste-
luun ja alkoholiin yleensd voi muuttua entistd sallivammaksi. Moni harrastaja
toivoi, ettd Suomessa suhtauduttaisiin olueen samalla tavalla kuin vaikka Sak-
sassa, jossa olut mielletddn normaaliksi arjen elintarvikkeeksi eikd pelkéksi alko-
holijuomaksi. Keskieurooppalaisten juomatapojen juurtumisen Suomeen nahtiin
kuitenkin olevan hidas prosessi, jossa oikotietd ei ollut. Tabuna haastateltavat ei-
vit olutta tai alkoholia Suomessa endd ndhneet kuin tiettyjen, esimerkiksi uskon-
nollisten piirien sisdlld. Suurimman osan mielestd suhtautuminen alkoholiin

voisi silti olla rennompaakin.

6.3 Puhetta politiikasta - harrastajien ajatuksia alkoholilainsda-
ddnnosta

Monilla olutharrastajilla tuntui olevan ldhes sisda@nrakennettu kiinnostus suoma-
laista alkoholipolitiikkaa kohtaan. Haastateltavistani enemmistd seurasi suoma-
laisen alkoholilainsdddannon tilaa aktiivisesti ja useilla oli siitd selkedt mielipiteet.
Osalle alkoholipolitiikka herétti voimakkaita tunteita ja nykyiseen tilanteeseen
suhtauduttiin hyvin kielteisesti, osa ndki nykytilassa hyviédkin puolia ja ei koke-
nut suuria muutoksia kovin valttamattominad. Eniten keskustelua herattivit al-
koholin saatavuus ja verotus, mutta kaikki haastateltavat pohtivat my6s mahdol-

lista unelmalainsaddantod olutharrastajan ndkokulmasta.
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Ei se Suomen kansa siitd rappiolle menis jos sais nditd pienpanimo-oluita ostaa pani-
mosta suoraan. Hinta on sitd luokkaa, ettd se, joka haluaa rappiolle mennd, niin se
hakee kylld ne halvemmat vaihtoehdot. (Eero, 5.4.2016.)

Viime vuosina olutpolitiikassa on ollut aktiivisesti esilld pienpanimojen ulos-
myyntioikeus (Alkoholilain uudistus lykk&dantyy... 2016; Pelkonen 2014), jota
myos tdmén tutkimuksen haastatteluissa sivuttiin moneen otteeseen. Haastatel-
tavat olivat lahes yksimielisid siitd, ettd suomalaisille pienpanimoille tulisi myo6n-
tad oikeus tuotteidensa myyntiin suoraan panimolta. Ulosmyyntioikeus ndhtiin
pienend muutoksena, jolla olisi kuitenkin iso vaikutus pienien panimojen toimin-
taan. Sen ndhtiin helpottavan varsinkin panimon perustamisvaihetta, jolloin yri-
tyksen tuotteiden jakelukanavat olivat vield rajalliset. Erityisen outona pidettiin
sitd, ettd suomalaisilla viinitiloilla ja sahdin valmistajilla oli tuotteilleen ulos-
myyntioikeus, mutta pienpanimoilla ei. Itse panimossa tyoskentelevd Sauli ei
ndhnyt myyntioikeutta kovin merkittdvand asiana, koska edullisinta panimoille
olisi myydéa suoraan hanatuotteita, mutta harvalla pienpanimolla riittdd resurs-
seja perustaa panimolleen baaria. Han ei myds uskonut itse paikkakuntalaisten
ostavan olutta suoraan valmistajalta ulosmyyntioikeudesta huolimatta, mutta
myonsi, ettd matkailijoita se saattaisi houkutella panimoille jonkin verran.

Alkon asemasta Suomessa haastateltavat olivat montaa mieltd. Muutama
piti monopolia tdysin turhana ja kannatti sen poistamista kokonaan, pari ei pita-
nyt vahvempien oluiden ostoa Alkosta minkd&nlaisena ongelmana. Eniten suo-
siota kerési ajatus mietojen alkoholijuomien siirtdmisestd ruokakauppoihin. Osa
sanoi voivansa olla tyytyvaisid myos vaiheittaiseen maitokauppojen alkoholira-
jan nostoon, koska liian suuret kertamuutokset lainsdddannossa saattavat koh-
data enemmaén vastustusta kuin pienet. Tommin mielestd oli parempi “ettd ote-
taan pienin askelin yksi erdvoitto kuin, ettd ollaan liian periaatteellisia eik4 sitten
lopulta voiteta mitdan".

Suomalaista alkoholiveroa monet haastateltavista pitivét lilan korkeana. Vi-
ron viinarallista syytettiin suoraan verotasoa ja monen mielestd ainoa toimiva

keino Viron tuonnin vihentiamiseksi olisi veronalennukset. Toisaalta ldhes kaikki
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haastateltavat olivat sitd mieltd, ettd heille henkilokohtaisesti verotus ei ollut 14-
hesk&an niin suuri ongelma kuin vaikka oluen huono saatavuus. Verotus néhtiin
perusteltuna tapana kerétd varoja alkoholihaittojen kulujen kattamiseen ja ennal-
taehkdisyyn. Hinnan kanssa harrastajat saattoivat eldd ostamalla vahemman juo-
tavaa, mutta silloin valikoiman kattavuus ja laatu korostuivat, jotta oluista voisi
ostaa juuri ne parhaat. Valikoiman rajoittamisen haastateltavat nakivat erittdin
vaikeana asiana olutharrastukselle ja monet pitivat esimerkiksi poliitikkojen pu-
heita keskioluen siirtdmisestd Alkoon lihes painajaismaisina. Moni haastateltava
kritisoi Alkoa, ettd monopoli jarrutti turhaan valikoiman kasvua.

[...] et tavallaan, jos on halvempaa ja selkedsti halvempaa tilata ulkomailta, niin se on

vdhdn semmonen, ettd... sillon on ikddn kuin jotain pielessa. Tai se, ettd Viron viina-

ralli kannattaa. Koska se on ihan tolkuttomia maéarid, mitd sieltd tuodaan. (Sami,
11.4.2016.)

Yleisestd suomalaisesta alkoholipolitiikasta puhuttaessa moni haastateltava
tunsi, ettd lakeja sdddetddn liikaa ongelmakéayttdjien ndkokulmasta. Muutamat
kokivat, ettd suomalaisen olutharrastajan arkea maddrittelee lainsddadannon
kautta stereotyyppinen konservatiivinen absolutisti, jolla on hyvin vanhakantai-
set ndkemykset alkoholinkéytostd ja suomalaisista alkoholijuomien kuluttajina.
Moni harrastaja tunsi, ettei heitd kohtuukayttdjind huomioida alkoholilainsaa-
dénnossd lainkaan ja sddtelyssd on tietyiltd osin menty jo liian pitkélle. Antero
sanoi, ettd suomalainen alkoholipolitiikka ei ole toiminut lainkaan kieltolain jal-
keen. Hanen mielestddn esimerkiksi sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavi-
rasto Valviran tarkastajat ja suomalaiset olutharrastajat eldvét ylldttavan erilai-
sissa maailmoissa. Toisaalta useampikin haastateltava kertoi kylld ymmarta-
vénsd syyt suomalaisen alkoholipolitiikan taustalla, mutta toivoi silti edes jon-
kinlaisia lievennyksid nykytilaan.

[...] kylld noi nykyset poliitikot tekee osittain ihan just sitd oikeeta ty6td, ettd vaha hil-

litddn sitd hommaa, mutta ei sitd kulttuuria myoskadan pitds kokonaan... tai ei pitdis
unohtaa, ettd se on myos kulttuuria se juomakulttuuri. (Sauli, 6.5.2016.)
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Muutama haastateltava korosti, ettd tdméan pdivan alkoholipoliittinen keskustelu
on liian polarisoitunutta ja nykyisessa ilmapiirissa pienidkin muutoksia oli han-
kala saada ldpi. Toisaalta yksi haastateltava mainitsi, ettd hdnen mielestdan Suo-
messa on kylld tarkedmpidkin poliittisia aiheita kuin alkoholipolitiikka. Ville
mainitsi toivovansa enemmain puolueetonta alkoholitutkimusta. Hanen mieles-
taan valtion pitdisi kieltojen ja rajoitusten sijaan siirtdd enemmaén vastuuta yksi-
161le ja ohjata samalla enemmén madrdrahoja ennaltaehkdisevaan paihdetyohon.

Haastateltavien ihannelainsdadannon kuvailuissa toistuivat melko saman-
laiset teemat kuin mitd on jo késitelty. Pienpanimoille toivottiin ulosmyyntioi-
keutta, miedot alkoholijuomat haluttiin ruokakauppoihin ja ihanneverotuksen
ajateltiin olevan nykyistd hiukan alhaisempi. Yksi haastateltavista oli ihan tyyty-
védinen lainsddadannon nykytilaan, toinen taas toivoi ravintoloille ulosmyyntioi-
keutta, veronalennuksia ja aukiolojen vapautuksia, jotta kulutusta saataisi koh-
dennettua enemmaén ihmisten kodeista julkisiin tiloihin. Toistuvasti toivottiin
Suomen seuraavan keskieurooppalaisempaa alkoholipoliittista linjaa. Moni toi-
voi edes pienid uudistuksia ja kertoi odottavansa mielenkiinnolla uuden alkoho-
lilain kokonaisuudistuksen voimaantuloa. Ville kommentoi yleisid toiveitaan
suomalaiselle alkoholipolitiikalle ndin:

Ja se, ettd just saatais semmonen, ihan tédssa... lainsdddéannossé ja... saatas semmonen

asetelma siihen, ettd alkoholi ei oo pelkéstddn se vikivaltaa ja kuolemia ja karsimysta

aiheuttava pdihde vaan se on myos oikeesti semmonen... osa kulttuuria ja semmosta
ihmisten eldmad, sosiaalista kulttuuria ja ndin. (Ville, 29.3.2016.)
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7 POHDINTA

Tutkimukseni lopuksi palaan tutkimuskysymykseeni ja esittelen tiivistetysti ke-
radmadstdni aineistosta esiin nousevia merkityksid suhteessa opinndytteen alussa
késittelemddni tutkimuskirjallisuuteen.

Aineistostani nousee vahvasti esiin kerdilyn ja nautiskelun merkitys
olutharrastuksessa, harrastajien ndkemykset sopivasta ja oikeanlaisesta juoma-
kulttuurista sekd harrastajien suhde yhteiskuntaan ja edustamaansa olutharras-
tusyhteisoon. Kielitoimiston sanakirja mddrittelee kerddmisen “erilaisten esinei-
den tms. hankkimiseksi ja kokoelmaksi jarjestaimiseksi harrasteena” (Kielitoimis-
ton sanakirja 2016). Haastateltavani, joiden olutharrastuksen voisi mééritelld ke-
rdilyksi, kirjasivat ylos maistelemansa oluet joko paperille tai sdhkdisesti. Pape-
rilla ndma kerdtyt oluet oli jaoteltu maistelujdrjestyksen mukaan, sdhkoisessd
muodossa olevia listoja sen sijaan oli helpompi muokata ja tarkastella eri nako-
kulmista. Esimerkiksi haastateltavistani Eero mainitsi tulostaneensa maistele-
mistaan oluista joskus maakohtaisia listoja. Erilaisten sosiaalisen median sovel-
lusten kautta olutmaistelujen jasentdminen on harrastajille erittdin helppoa. Esi-
merkiksi haastateltavien suosima Untappd-sovellus ndyttdd kayttdjdlleen kaik-
kien maistelujen kokonaismddrdn ja montako yksittdistd olutta olet maistanut.
Arvosteltuja oluita voi selata esimerkiksi oluttyypin, maistelupdividn, panimon
tai antamiensa arvosanojen mukaan. Tamé antaa harrastajalle mielenkiintoisia ja
monipuolisia tyokaluja jasentdd ja tarkastella omaa maistelukokoelmaansa.

Olutharrastuksessa kerdilyn erddnlaisena vastapainona nden oluen juomi-
sen puhtaasti nautintoa tuottavana juomana. Seka kerdilyyn ettd nautintoon poh-
jautuva juominen eivét suinkaan ole yksiselitteisid asioita, silld juomisen taustalla
on aina monenlaisia syitd ja motivaatioita. Joitakin harrastajia kerdily motivoi
enemmadn, toisia makunautinto. Monille harrastajille ndm&d motivaatiot ovat
kummatkin tdrkedssd asemassa. Mausta nauttimiseen ja kerdilyyn liittyi kum-
paankin vahvasti sosiaalinen aspekti, mutta erityisesti se korostui mausta naut-

timisessa. Suurin osa harrastajista kertoi haluavansa jakaa kokemuksiaan oluesta
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ja olennaisena osana tdtd ndhtiin makueldmyksestd keskustelu. Kerdilyn kan-
nalta sosiaalinen tilanne saatettiin ndhda joko positiivisena tai negatiivisena
asiana. Toisaalta oluen maistelu oli mukavaa seurassa, toisaalta yksin ollessa pys-
tyi keskittymé&an paremmin arvioiden kirjoittamiseen tai maun analysointiin.

Kaytannossa kaikilla haastattelemillani olutharrastajilla oli selkeét kasityk-
set siitd, minkilaisia olivat oikeaoppiset ja hyvit juomatavat olutharrastuksen
piirissd. Humaltuminen nahtiin padosin ongelmaksi harrastuksen kannalta, silla
se heikensi tarkedksi koettua makuaistia. Hyvd ja sivistynyt olutmaistelija tuntee
omat rajansa eikd vie maisteluaan sellaisissa maarissd yli, ettd aiheuttaa paihty-
myksellddn haittaa muille. Hiprakkaa ja kevyttd humaltumista ei kuitenkaan pi-
detty huonoina asioina, suurin osa piti lievdd pdihtymystd mukavana olotilana,
eikd heitd haitannut muidenkaan ihmisten rento humala. Osa néki omassa ela-
maéssddn paikkansa myos ajoittaisella vahvemmalla humaltumisella, mutta sita
pidettiin hyvin tilannesidonnaisena eiké aktiivinen “kdnnddminen” tyypillisesti
yhdistynyt olutharrastukseen. Muiden juomatapoja ei haluttu suoraan arvottaa,
kunhan juoja sdilytti kontrollin tilanteessa. Olutharrastuksen kannalta humaltu-
mista sddtelivat kuitenkin pitkalti kdytannolliset syyt ja toiveet rennosta ja sivis-
tyneestd kaytoksestd.

Juomakulttuurin osalta haastateltavat halusivat selkedsti muuttaa Suo-
messa tdlld hetkelld vallitsevia tapoja, osa enemmaén, osa vahemmaén. Moni tunsi
vetoa keskieurooppalaisiin juomatapoihin ja halusi Suomeen samankaltaista ta-
pakulttuuria. Alkoholi haluttiin tuoda ldhemmads ihmisten arkea, eikd erottaa
siitd. Toisten mielestd Suomi ei poikkea muista maista juurikaan, meilld ovat vain
juurtuneina vahvemmat humalahakuisen juomisen tavat. Suomalaisiin juomata-
poihin koettiin voivan vaikuttaa esimerkiksi olutseuratoiminnan ja oman
olutharrastuksen kautta. Omia ystdvid tai sukulaisia voitiin valistaa paremmasta
oluesta ja samalla my06s paremmista juomatavoista, joissa laatu korvaa maaran.

Juomatapojen osalta harrastajilla oli ristiriitainen suhde yhteiskuntaan ja

Suomessa vallitsevaan alkoholiajatteluun. Suomalaisia tapoja haluttiin siis aktii-
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visesti muuttaa, mutta tédtd haittaavana tekijand pidettiin voimassa olevaa lain-
sdddantod. Valtion sddtely ndhtiin péddosin liilan suurena holhouksena, joka ei
kunnioittanut ihmisten valinnanvapautta ja antanut alkoholin kuluttajille mah-
dollisuutta p&attdd itse omasta juomisestaan. Liian sddtelyn ja saatavuuden ra-
joittamisen ndhtiin enemmaénkin kannustavan suomalaisia humalahakuiseen
juomiseen. Koska harrastajat yrittivat padosin véltelld tédllaisia negatiivisiksi
mieltdmidan juomatapoja, ndhtiin valtion kontrolli padosin negatiivisena. Valtio-
vallan ei ndhty ymmartavan olutharrastajia tai alkoholin kohtuukéyttdjid. Osa
kuitenkin sanoi tiedostavansa syyt nykyisen paatoksenteon taustalla, esimerkiksi
alkoholin saatavuuden rajoittamisen yhteyden kokonaiskulutukseen, mutta silti
suurin osa toivoi valtiolta liberaalimpaa alkoholipolitiikkaa.

Olutseuran yhteisond harrastajat kokivat mukavaksi ja rennoksi porukaksi,
josta haettiin ennen kaikkea seuraa ja vinkkejd omaan harrastukseen. Seuran hal-
lituksessa tai toimihenkiloind toimineet haastateltavat pitivdt olutseuraansa
myos poliittisen vaikuttamisen kanavana ja kattavamman oluttiedon ldhteend
olutharrastajille. Seuran kautta voitiin jarjestdytyd ja koota mielipiteitd ja ajatuk-
sia yhteen, toisaalta se oli myos tapa tavata samanmielistd porukkaa ja pitdd
hauskaa. Olutseurojen olemassaoloa Jyvaskyldssd pidettiin yleisesti tarkedna ja
monien aktiivien harrastukselle Olutkulttuuriseuran merkitys oli kasvanut hy-
vinkin suureksi. Seuran kautta oli saatu uusia ystédvid, uusia kokemuksia ja opittu
uutta oluesta ja oluen maailmasta.

Markus Helaniemi jakaa olutharrastajat kuluttajaidentiteeteiltddn tutkijoi-
hin ja kokeilijoihin, analyytikkoihin ja kriitikkoihin, hedonisteihin ja laatutietoi-
siin maun asiantuntijoihin sekd opettajiin ja guruihin (Helaniemi 2016, 54-55).
Tutkimukseni aineistonkeruuvaiheessa kevaalld 2016 en tésta tyypittelysta ollut
vield tietoinen, joten en voinut ottaa sitd huomioon teemalistani laatimisessa. Na-
kisin ndiden identiteettityyppien olevan kuitenkin hyvéa tyokalu olutharrastuk-
sen syitd ja harrastajien erilaisia rooleja tutkiessa. Oma aineistoni pddosin tukee

Helaniemen tutkimuksen havaintoja olutharrastajaidentiteeteistd, silld monilla



116

haastateltavillani oli samansuuntaisia ajatuksia oman harrastuksensa merkityk-
sestd ja heidédn rooleistaan harrastajina.

Lahes kaikki haastattelemani harrastajat sanoivat nauttivansa uusiin olui-
siin tutustumisesta, vaikka muutama kommentoikin uusien makujen 16ytamisen
tulleen hankalammaksi kokemuksen karttuessa. Kiinnostus ja avoimuus uutta
kohtaan oli kuitenkin haastateltaviani yhdistava tekija. Monet olivat myds, He-
laniemen esittdman mukaisesti (Helaniemi 2016, 54), tehneet oluttutkimusmat-
kastaan pelin pitimalld kirjaa maistamiensa oluiden méaédrastd. Omat havaintoni
ovat, ettd harrastajalle maisteltujen oluiden mddrd saattaa toimia erdédnlaisena
statussymbolina. Suurempi maéérd tilastoituja maisteluita tuo olutharrastajalle
tiettyd kunnioitusta muiden harrastajien keskuudessa. Vaikka suoranaisiksi ma-
kujen kerdilijoiksi itsensd identifioi selkedsti vain kaksi haastateltavaani, tunnisti
muutama muukin harrastuksessaan kerdilyn piirteitd. Seikkailun- ja kokeilun-
halu ilmenividt myds esimerkiksi olutmatkustamisen ja kotioluen teon yleisyy-
tend. Tutkijan ja kokeilijan identiteettindkemyksid aineistostani oli siis helppo
16ytaa.

Viralliseen kriitikon rooliin kaikki informanttini eivdt suoraan halunneet
asettua, silld osa ei kirjoittanut lainkaan olutarvioita tai ei ylipddtansd kokenut
tarpeelliseksi maistelujensa yloskirjaamista. Suurin osa kuitenkin analysoi juo-
miaan oluita ainakin suullisesti. Esimerkiksi Olutkulttuuriseuran kuukausita-
paamisissa kaikki paikallaolijat olivat kysyttdessd poikkeuksetta valmiita kerto-
maan mielipiteensd juomansa oluen mausta ja laadusta. Siind mielessa voi sanoa,
ettd olutkulttuuriseuralaisten keskuudessa maun analysointi ja siitd keskustele-
minen koettiin hyvin olennaisiksi osiksi olutharrastusta. Oluen analysointi seu-
ran tapaamisissa oli yhteisollisyyttd luovaa sosiaalista toimintaa, joka ldhensi
seuran jdsenid ja antoi keskusteltavaa tilaisuuksiin.

Merkkejd hedonismista ja laadun korostamisesta aineistossani oli useita.
Léahes jokainen haastateltavani sanoi pitdvansa oluesta juoman maun takia. Olu-

essa kehuttiin sen monipuolista makumaailmaa ja joustavuutta, eri tyylien oluet
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saattoivat olla hyvinkin erilaisia keskendén ja niiden joukoista 16ytyi jokaisen ma-
kuun jotakin. Monien harrastajien harrastuksessa oluen laatu korostui, silld he
olivat valmiita uhraamaan harvinaisten ja erikoisempien oluiden tilaamiseen iso-
jakin summia rahaa. Moni haastateltavistani oli tilannut ulkomailta olutta ja suu-
rin osa ei pitdnyt oluen kallista hintaa esteend harrastukselle. Kyse oli enemman
priorisoinnista ja tarvittaessa ostetun oluen méaédraa voitiin vahentdd, jotta harras-
tusta pystyttiin pitdimddn ylld ja hankkimaan omaan makuun sopivia laadukkaita
oluita. Haastateltavat myos mielellddn muistelivat itselleen merkittavimpid
oluenmaisteluhetkid, joihin saattoi liittyd jokin mieleenpainuva tilanne tai erityi-
sen hyvi olut. Erityisen laadukkaita oluita osa harrastajista halusi maistella mie-
luummin yksin, jotta mausta pystyi nauttimaan tdysipainoisemmin ilman héirio-
tekijoitd. Toiset taas korostivat makueldmyksen jakamista muiden kanssa. Suu-
rimmalla osalla sosiaalisuus ja muiden harrastajien seura olivat merkittavassa
roolissa harrastuksessa.

Opettajiksi ja guruiksi mielsi itsensd harvempi, vaikka merkkejd noidenkin
roolien ottamisesta aineistostani valittyi. Vanhemmilla ja kokeneemmilla harras-
tajilla oli enemman suuntautumista opettajan rooliin, samoin osa Olutkulttuuri-
seuran aktiiveista oli ottanut itselleen vahvempaa valistajan roolia. Toisaalta neu-
vojiksi tai olutvalistajiksi ei haluttu identifioitua liikaa, koska sen peléttiin aiheut-
tavan liikaa vastakkainasettelua. Snobia asennetta ei katsottu hyvilld ja omien
ajatuksien tuputtamista muille haluttiin valttad. Opettajan rooli olikin hyvin ti-
lannekohtainen ja harrastajat mukautuivat siihen vain kokiessaan hetken ja koh-
deyleison olevan sille suotuisa.

Keriilystd ja nautiskelusta puhuttaessa pari haastateltavaa sanoi edusta-
vansa kumpaakin roolia. Tama tukeekin opettaja-roolin tilannekohtaisuuden li-
sdksi omalta osaltaan Helaniemen ndkemysta siitd, ettd harrastajien identiteetit
ovat joustavia ja niitd voidaan vaihdella tarpeen mukaan (Helaniemi 2016, 52).
Mielestdni kaikki haastateltavani omasivat piirteitd useammasta kuin yhdesta
roolikategoriasta ja harrastajat itsekin korostivat puheissaan harrastuneisuu-

tensa joustavuutta.
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Antti Maunun suomalaisia juomatapoja koskevassa tutkimuksessa jaotel-
tiin suomalaisten alkoholinkadytto kolmeen eri kategoriaan, joita olivat pienjuo-
minen, bilejuominen ja kdnnddminen (Maunu tulossa, 2). Ndistd kategorioista
haastattelemani harrastajat harjoittivat selkedsti pienjuomista ja bilejuomista,
pddpainon ollessa pienjuomisessa tai ndiden kahden kategorian valimuodossa.
Pienjuomista tapahtui erityisesti haastateltavien kotona ja keskelld viikkoa ole-
vissa Olutkulttuuriseuran kuukausitapaamisissa. Pienjuominen piti sisélldan yh-
den tai muutaman oluen nauttimisen pédivén aikana ja siind korostui erityisesti
makunautinto ja oluen laatu. Moni haastateltava mainitsi myo6s juovansa olutta
arkisena ruokajuomana. Bilejuomista haastateltavat harrastivat silloin t&ll6in esi-
merkiksi viikonloppuisin ja ystdvien kanssa kokoontuessaan. Siindkin korostet-
tiin juomien laatua ja nautittavien oluiden mééran rajoittamista. Juomisen maa-
ran kontrolli oli melko tiukkaa ja yleensd sitd perusteltiin ldhinnd makuaistin
heikkenemiselld. Useampi haastateltava ndki laadukkaiden oluiden juomisen
liian humaltuneessa tilassa rahan haaskauksena, koska maistelukokemus heik-
keni. Alkoholi miellettiin kuitenkin hyvéksi sosiaaliseksi voiteluaineeksi ja se
kuului monella osana hauskanpitoon ystdvien kanssa.

Kéannddmiseen suurin osa haastateltavista suhtautui hyvin kielteisesti ja sitd
ei pidetty lainkaan harrastukseen kuuluvana toimintana. Toisaalta ldhes kaikki
myonsivit harrastaneensa humalahakuista juomista jossain vaiheessa ja sille
ndhtiin omia funktioitaan tietyissa tilanteissa. Olutharrastukseen kannaamista ei
kuitenkaan haluttu liitt4d, koska se oli ristiriidassa mausta nauttimisen ja sivisty-
neiden juomatapojen tavoittelun kanssa. Toisten humaltumiseen taas ei suhtau-
duttu kovinkaan tuomitsevasti vaan asenneilmapiiri oli enemmaénkin liberaali ja
salliva. Liian voimakas humala n&htiin kuitenkin erdédnlaisena etikettivirheend -
yhteiset sidnnot madrittelivat sopivuuden rajat, joita kaikkien odotettiin noudat-
tavan. Ylilyonneistd ei kuitenkaan rangaistu kuin ehka hiljaisella paheksunnalla

tai naureskelulla.
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Maunun ndkemys suomalaisten juomatapojen kontekstisidonnaisuudesta
(Maunu tulossa, 2) sopii omaan aineistooni mainiosti, silld monilla haastatelta-
villani oli ollut tai oli edelleen erilaisia tapoja nauttia olutta. Osa saattoi juoda
sukulaisten kanssa saunassa tai tyopaikan pikkujouluissa heikompilaatuista
olutta, jos muuta ei ollut tarjolla. Juomisen maérét vaihtelivat myos kontekstista
riippuen. Suuri ero Maunun havainnoissa ja olutharrastajien ndkemyksissa oli
arjen ja alkoholin suhteessa sekd juomatapojen arvottamisessa. Maunun mukaan
rentouttaa ja piristdd pdivad vaikka tyopdivan jalkeen, mutta alkoholin valumista
arkeen esimerkiksi pienjuomisen kautta pyritddn valttdm&dn ja sddtelemddn
(Maunu tulossa, 2, 22). Moni haastateltavistani suoraan kritisoi tdtd suomalaista
ndkemystd ja ei halunnut erottaa olutta arjestaan. He halusivat ndhda oluen ar-
kisena elintarvikkeena, jollaisena se nédyttdytyy esimerkiksi Saksassa (kts. Korho-
nen 2016) ja monissa muissa Keski-Euroopan maissa. Osa ndki oluen "arkistami-
sen" my0s erddnlaisena henkilokohtaisena missionaan ja suomalaisia juomata-
poja haluttiin konkreettisesti muuttaa keskieurooppalaisemmiksi tai ainakin ren-
nommiksi.

Juomatapojen arvottamista haastateltavani tekivdt oman harrastuksensa
ndkokulmasta, joten siind mielessd heiddn suhtautumisensa esimerkiksi humala-
hakuiseen juomiseen oli hyvin kriittinen. Maunun mukaan alkoholin juojat itse
tiedostavat erilaisiin juomisen tapoihin liittyvat hyodyt ja haitat ja sen takia nii-
den arvottaminen parempiin tai huonompiin on tarpeetonta ja harhaanjohtavaa
(Maunu tulossa, 2). Tamédn ndkemyksen kanssa samaa mieltd oli haastateltavis-
tani osa, mutta selked vihemmistd. Enemmaén heiddn vastauksiaan dominoi tuo-
mitseva asenne humalahakuisuutta kohtaan. Tama selittyy kuitenkin sivistyneen
juomakulttuurin tavoittelulla, jonka harrastajat kokivat itselleen merkityksel-
liseksi.

Nykypdivan tutkimuksen késittelyn jdlkeen historiallisesta ndkdkulmasta

hyvaa vertailukohtaa aineistooni antaa Satu Apon havainnoillaan 1800- ja 1900-
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luvun suomalaisten alkoholiajattelusta. Suomalaisessa agraarisessa yhteiskun-
nassa alkoholinkdyttod sdddeltiin pitkdn ajan kuluessa muodostuneiden tapojen
ja kdytosmallien mukaisesti ja tdtd sddtelymallia Apo kutsuu etnokontrolliksi
(Apo 2001, 381). Apon mukaan yhteison vaikutus sen jasenten juomiseen viheni
suomalaisen juomakulttuurin muututtua voimakkaasti esimerkiksi lainsdadan-
non muutosten takia ja osaltaan siihen saattoi vaikuttaa myds ihmisten kielteinen
suhtautuminen valtiovallan kontrolliin. Koska valtion ei haluttu puuttuvaan
omaan alkoholinkdyttoon, ei muidenkaan juomiseen haluttu sekaantua. (Apo
2001, 388-389.) Omassa aineistossani ndkyy harrastajien keskuudessa selked sda-
telyd ja valtion harjoittamaa holhousta vastustava trendi.

Apo kirjoittaa, ettd perinteisessd suomalaisessa alkoholiajattelussa humala
koettiin usein huvittavaksi ja se ndhtiin tilana, jonka aikana sai tai piti kdyttaytya
eri tavalla kuin tavallisesti (Apo 2001, 365). Haastateltavieni asenteet humaltu-
mista kohtaan olivat yhtd lailla melko sallivia. Ainoa ulkomaalaistaustainen
haastateltavani kertoi suomalaisten suhtautuvan paljon rennommin ihmisten hu-
malakdytokseen kuin mitd hdnen kotimaassaan suhtaudutaan. Hinen mukaansa
suomalaiset osaavat antaa paremmin anteeksi humalassa tehdyt virheet ja huma-
lassa oli erddnlainen lupa kéyttdytyd eri tavalla kuin tavallisesti. Tdssd on mie-
lenkiintoisia yhtenevéaisyyksida Apon tutkimukseen, vaikka muut haastateltavat
eivat aiheesta puhuneetkaan. Voi olla, ettd suomalaiset eivit itse oman kulttuu-
rinsa edustajina huomaa kyseisia piirteitd suomalaisesta juomakulttuurista. Ylei-
selld tasolla haastateltavani korostivat juomisen ja humaltumisen médéran hallin-
taa. Harrastajien keskuudessa néhtiin selkedt rajat sille, mika oli hyvaksyttava
humaltumisen m&éara ja muita héiritsevaa humalakaytostd. Olutharrastajan koet-
tiin olevan sivistyneempi alkoholin kayttdjd, joka osaa hillitd juomaansa méaaraa
ja toimii muiden seurassa yhteison normien mukaisesti.

Samanlaisia yhteison luomista sddtelykeinoista kirjoittaa tosiaan Apokin
(2001, 381-386), joten yleistden voisi ajatella, ettd olutkulttuuriseuralaiset pyrki-

vt seuratoimintansa ja olutharrastuksensa kautta takaisin erddnlaiseen 1800- ja
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1900-lukujen vaihteen suomalaiseen alkoholiajattelumalliin, jossa olutseura toi-
mii kyldyhteison vastineena sen jasenten alkoholinkdyton sadatelyssd. Toisaalta
Apo korostaa, ettd perinteisessd suomalaisessa alkoholiajattelussa alkoholi n&h-
tiin usein hyvin hierarkkisena nautintoaineena, jonka laadukkaimpiin muotoihin
olivat oikeutettuja erityisesti talojen isdnnéat (Apo 2001, 372). Téllaisiin sukupuo-
littuneisiin ndkemyksiin en oman aineistoni kohdalla tormannyt, ldhinnd mies-
puoliset harrastajat tuntuivat toivovan, ettd suurempi madra naisiakin uskaltau-
tuisi maistelemaan olutta enemman.

Erityisen mielenkiintoisena yhtenevdisyytend Apon ja oman tutkimukseni
tuloksissa pidédn alkoholin arvokkuuden korostamista. Olut ja viina koettiin kal-
lisarvoisiksi aineiksi sekd ekonomisesti ettd sosiaalisesti, silld alkoholi oli merkki
hyvéavaraisuudesta ja sosiaalisesta statuksesta. Alkoholilla oli my6s moninaista
sosiaalista symboliarvoa esimerkiksi vierasvarana. (Apo 2001, 365, 370-375.)
Yhti lailla oluen arvokuutta nautintoaineena korostettiin my6s haastateltavieni
kertomuksissa. He ndkivét oluen itselleen merkittdvand ja tarkednd asiana, jonka
kautta tutustuttiin muihin ihmisiin, saatiin eldmyksid ja opittiin uutta. Osa oli
saanut olutharrastuksensa kautta myos konkreettista hyttyd uuden tyon kautta.
Olut ndhtiin erityisen arvokkaana sosiaalisissa tilanteissa ja sen maisteluun liittyi
paljon jopa rituaalinomaisia kdytdnteitd ja tapoja. Olut haluttiin ndhd& eldménta-
pana ja siitd ammennettiin eldimééan paljon sis&ltoa ja iloa.

Apon mukaan perinteisessd suomalaisessa alkoholiajattelussa alkoholin
juomiseen ei yhdistynyt erillisid stigmoja, kunhan aineen nautti yhteison maarit-
telemien normien mukaisesti. Yhteiso itse séddteli jasentensd alkoholinkayttod ja
tietoista aggressiivisen alkoholikdytoksen ehkdisyé ei juuri esiintynyt. Suoma-
laisten myShempi alkoholisuhde muodostui Apon mielestd suurelta osin poliit-
tisten pddtoksien tuotoksena. (Apo 2001, 384-388.) Moni haastattelemistani
olutharrastajista ei pitdnyt alkoholin nauttimista endd tabuna Suomessa. Haasta-
teltavat sanoivat, ettd heiddn ldhipiirinsd suhtautui olutharrastuneisuuteen paa-

osin positiivisesti. Suuria eroja nédhtiin kuitenkin eri ikdisten ihmisten valilld, silla
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vanhempien ihmisten asenteet koettiin usein negatiivisemmiksi. Harrastajat ei-
vét kuitenkaan pyrkineet erityisesti peittelemddn omaa alkoholinkdyttoddan, vaan
usein harrastuksesta oltiin motivoituneita puhumaan muille. Moni haastateltava
naki erityisesti nuoret suomalaisten juomatapojen ja maamme olutkulttuurin toi-
vona, silld ndilld koettiin olevan jarkevampi asenne alkoholia ja alkoholin kayttoa
kohtaan. Nuoret osasivat arvostaa makua ja viltelld humalahakuista juomista
vanhempia sukupolvia paremmin. Ehké osittain tédsta johtuen suomalaisen olut-
kulttuurin ja juomatapojen kehitykseen suhtauduttiin pddosin myonteisesti,
vaikka tietyt poliittiset toimijat ndhtiinkin kehitysta haittaavina tekijoina.

Antti Maunun mukaan “liian kokonaisvaltainen nikemys juomisesta tai
juomakulttuurista sivuuttaa helposti myos itse juojat sekd heidén toimintansa ja
valintansa” (Maunu tulossa, 38). Tdssd tutkimuksessa olenkin pyrkinyt vastaa-
maan tdhdn asiaan antamalla esimerkkejd olutharrastajien suhteesta olueen, al-
koholiin ja juomakulttuuriin. Suomalainen olutkulttuuri ja olutharrastuneisuus
ovat vield hyvin tutkimattomia kenttid, jotka tarjoavat aiheesta kiinnostuneelle
etnologille paljon vaihtoehtoja erilaisiin tutkimusndkokulmiin. Kulttuurintutki-
joina ja kvalitatiivisten metodien mestareina meilld on erinomaiset edellytykset
pddstd lahemmads tdtd mielenkiintoista aihepiirid ja saada siitd tutkimusmielessa
enemmadn irti.

Yleistd alkoholitutkimusta Suomessa tehdédan paljon, mutta ongelmakes-
keisyys saa yleiskuvan aihepiiristd vddristymdan. Tamén takia Suomessa tarvit-
taisiinkin entistd enemmaéan myo6s suoraan alkoholin kohtuukéyttdjien ajatuksia
esiintuovia tutkimuksia. Alkoholi voi aiheuttaa kayttdjdlleen ongelmia, mutta al-
koholi voi saada aikaan my®s paljon hyvaa. Joskus néitd hyvidkin puolia kannat-
taisi my0s tuoda esiin, jotta ymmérryksemme aiheesta voisi kasvaa. Tutkimieni
olutharrastajien keskuudessa olut ndhdéan yhteisollisyyttd luovana ja eldman-
laatua parantavana aineena, jolla on nautintoon, sivistykseen ja eldamyksellisyy-
teen liittyvid elementtejd. Jollekin oluen maistelu voi olla seikkailu, joka vie juo-
jansa maailman toiselle laidalle, palauttaa mieliin ikimuistoisen hetken mennei-

syydestd tai luo pohjaa uusien asioiden oppimiselle tai ihmisiin tutustumiselle.
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Jokaisella harrastajalla on omat syynséa pitdd oluesta ja sen merkittdvyyden taso
harrastajille vaihtelee. Siitd huolimatta olut on kokonaisuutena mit4 kiinnostavin
ja kiehtovin juoma, jolla on meille suomalaisillekin oma merkityksellinen histo-
riansa. Tutkijana olutkulttuurin monipuolisuus ja rikkaus hammastyttdd minua
pdiva pdiviltd entistd enemmaén ja uskon, ettd tulevaisuudessa oluen voittokulku

suomalaisessa juomakulttuurissa jatkuu.
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